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ÂËÈßÍÈÅ ÀÄÈÀÕÐÎÌÀ ÍÀ ËÈÏÈÄÍÛÉ ÎÁÌÅÍ
ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ ÄÈÀÁÅÒÅ

Ë. Í. Ìàëîøòàí1, Îìàð Ñàäåê1, Â. Ï. Õèëÿ2, Â. Í. Êîâàëåâ1

Èçó÷àëè ëèïèäíûé îáìåí ó æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì àëëîêñàíîâûì äèàáå-
òîì è èññëåäîâàëè òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò íîâîãî îðèãèíàëüíîãî ïðåïàðàòà àäèàõ-
ðîì. Ïîêàçàòåëÿìè èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè: óðîâíè êåòîíîâûõ òåë, ëèïîïðîòåèíîâ, õî-
ëåñòåðèíà è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â ñûâîðîòêå êðîâè. Ãèïîãëèêåìè÷åñêèé ïðåïàðàò
àäèàõðîì â äîçå 15 ìã/êã âíóòðü îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ëèïèäíûé îáìåí ó æèâîòíûõ ñ
ýêñïåðèìåíòàëüíûì àëëîêñàíîâûì äèàáåòîì. Àäèàõðîì óìåíüøàåò óðîâíè êåòîíîâûõ
òåë, ëèïîïðîòåèíîâ, õîëåñòåðèíà è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â ñûâîðîòêå êðîâè â äèíà-
ìèêå ïðè ìîäåëüíîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèàáåò, ãèïåðãëèêåìèÿ, ãèïåðëèïèäåìèÿ, àäèàõðîì

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì äèàáåòå â óñëîâèÿõ àáñî-
ëþòíîé èëè îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè èíñóëèíà
ñîîòâåòñòâåííî íàðóøàþòñÿ âñå îñíîâíûå âèäû îáìå-
íà âåùåñòâ — óãëåâîäíûé, ëèïèäíûé è ò.ä. Ýòî ïðèâî-
äèò ê ðàçâèòèþ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Ìíîãèå àâòîðû
ñâÿçûâàþò íàðóøåíèå ëèïèäíîãî îáìåíà ñ ðàçâèòèåì
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ìèêðîàíãèîïàòèé
[1, 4, 9, 10]. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ðåçóëüòàòû îïðå-
äåëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ,
ëèïîïðîòåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ), õîëåñòåðè-
íà è äð.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ íîâîãî ãèïîãëèêåìè÷åñêîãî ïðåïàðàòà àäèàõ-
ðîìà – ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà ïðèðîäíûõ ôëàâîíîè-
äîâ (ñì. ðèñóíîê) íà ëèïèäíûé îáìåí ó æèâîòíûõ ñ
ýêñïåðèìåíòàëüíûì ñàõàðíûì äèàáåòîì.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà êðîëèêàõ ìàññîé
2,0 – 2,5 êã ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì äèàáåòîì. Äèàáåò
âûçûâàëè âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì àëëîêñàíà [8].

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû: 1) êîíòðî-
ëüíàÿ — èíòàêòíàÿ; 2) æèâîòíûå ñ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûì äèàáåòîì, íå ïîëó÷àâøèå ëå÷åíèÿ; 3) æèâîòíûå,
ïîëó÷àâøèå àäèàõðîì åæåäíåâíî â äîçå 15 ìã�êã â òå-
÷åíèå 20 äíåé; 4) æèâîòíûå, ïîëó÷àâøèå ãëèáåíêëà-
ìèä åæåäíåâíî â äîçå 5 ìã�êã â òå÷åíèå 20 äíåé.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Èññëåäîâàíèÿ ãèïîãëèêåìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðî-
âîäèëè íà æèâîòíûõ ñ ãèïåðãëèêåìèåé, êîãäà ñîäåðæà-
íèå ãëþêîçû ñîîòâåòñòâîâàëî 11 – 12 ììîëü�ë, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçâèòèè äèàáåòà ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè ó êðîëèêîâ.

Ïðè äèàáåòå â èíñóëèíçàâèñèìûõ òêàíÿõ óñèëèâà-
åòñÿ îêèñëåíèå ëèïèäîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ
êåòîíîâûõ òåë â êðîâè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó÷èòûâàëè èç-
ìåíåíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïðè ëå÷åíèè ñàõàðíîãî äèà-
áåòà ó æèâîòíûõ. Îêàçàëîñü, ÷òî àäèàõðîì è ãëèáåíê-
ëàìèä äîñòîâåðíî óìåíüøàëè óðîâåíü êåòîíîâûõ òåë
ó êðîëèêîâ ê 7 – 14-ì ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà (òàáë. 1).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî àäèàõðîì
íîðìàëèçóåò ñîäåðæàíèå êåòîíîâûõ òåë âëèÿÿ íà àöå-
òèë-ÊîÀ, êîòîðûé ïðè íåäîñòàòêå èíñóëèíà íå ó÷àñò-
âóåò â ñèíòåçå æèðíûõ êèñëîò, à ïåðåêëþ÷àåòñÿ íà îá-
ðàçîâàíèå êåòîíîâûõ òåë.

Äàëåå áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå àäèàõðîìà è ãëèáåíê-
ëàìèäà íà ËÏÍÏ — 
-ëèïîïðîòåèäû, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâíûìè õîëåñòåðèíñîäåðæàùèìè ñîåäèíåíè-
ÿìè. Ïðè äèàáåòå íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå ñîäåðæà-
íèÿ ËÏÍÏ è ëèïîïðîòåèíîâ î÷åíü íèçêîé ïëîòíîñòè
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(ËÏÎÍÏ), ÷òî ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèþ êèñëîðîä-
íî-òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû êðîâè è ãèïîêñèè òêàíåé.
Îäíîâðåìåííî ëèïîïðîòåèäû ñïîñîáíû çàáèðàòü õî-
ëåñòåðèí èç ìåìáðàí êëåòîê è òðàíñïîðòèðîâàòü åãî ê
ïå÷åíè, îáåñïå÷èâàÿ àíòèàòåðîãåííûé ýôôåêò [6, 7].

Ëå÷åáíûé ýôôåêò àäèàõðîìà ïðîÿâëÿëñÿ íà 7 ñóòêè,
ãèïåðëèïèäåìèÿ ñíèçèëàñü ñ 6,4 � 0,6 äî 4,8 –

0,15 ììîëü�ë, íà 18 äåíü óðîâåíü ëèïîïðîòåèíîâ â
êðîâè íîðìàëèçîâàëñÿ (òàáë. 2).

Ãëèáåíêëàìèä íå ïðîÿâëÿë âûðàæåííîãî âëèÿíèÿ
íà ëèïîïðîòåèíû. Íà 5-é äåíü îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå
óðîâíÿ ëèïîïðîòåèäîâ. Íà 18-é äåíü íå íàáëþäàëîñü
íîðìàëèçàöèè óðîâíåé ëèïîïðîòåèíîâ â êðîâè, íî
ïðîñëåæèâàëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàí ïîëîæè-
òåëüíûé ýôôåêò àäèàõðîìà íà óðîâåíü ëèïîïðîòåè-
íîâ. Ãëèáåíêëàìèä íå ïðîÿâèë âûðàæåííîãî âëèÿíèÿ
íà óðîâíè ëèïîïðîòåèíîâ.

Àíàëîãè÷íûå íàáëþäåíèÿ áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû
ïðè èçó÷åíèè óðîâíÿ õîëåñòåðèíà â êðîâè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. Àäèàõðîì ðàâíîìåðíî ñíèæàë
óðîâåíü õîëåñòåðèíà â òå÷åíèå âñåãî ýêñïåðèìåíòà è ê
11-ì ñóòêàì áûë íèæå áàçàëüíîãî óðîâíÿ. Ãëèáåíêëà-
ìèä ïðîÿâèë ìåíåå âûðàæåííóþ àêòèâíîñòü â ñðàâíå-
íèè ñ àäèàõðîìîì (òàáë. 2). Ñëåäîâàòåëüíî, àäèàõðîì
îêàçûâàåò áîëåå âûðàæåííîå äåéñòâèå íà õîëåñòåðè-
íîâûé îáìåí ó æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì äèà-
áåòîì, ÷åì ãëèáåíêëàìèä.

Îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ àòåðîãåíåçà ÿâëÿ-
åòñÿ àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëè-
ïèäîâ (ÏÎË) â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Íà-
êîïëåíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË ïðèâîäèò êî ìíîãèì ïàòîëî-
ãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ
èíàêòèâàöèåé ìåìáðàííûõ ôåðìåíòîâ, íàðóøåíèåì
ïðîíèöàåìîñòè áèîìåìáðàí, à ýòî â èòîãå ïðèâîäèò ê
ãèáåëè êëåòêè.

Âòîðè÷íûå ïðîäóêòû ÏÎË (àëüäåãèäû è êåòîíû)
îáðàçóþò íà ìåìáðàíàõ, îñîáåííî ñîñóäîâ, áåëêî-
âî-ëèïèäíûå êîìïëåêñû, ÷òî ïðèâîäèò ê íàêîïëåíèþ
â íèõ àòåðîãåííûõ ëèïîïðîòåèäîâ [2, 3, 5].

Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòà óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ëå-
÷åíèè àäèàõðîìîì íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå àêòèâíîñòè
ÏÎË, à èìåííî êîíå÷íîãî ïðîäóêòà — ÌÄÀ â ñðàâíå-
íèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé æèâîòíûõ (òàáë. 3). Ê êîí-
öó ýêñïåðèìåíòà óðîâåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà
(ÌÄÀ) ñîîòâåòñòâîâàë íîðìàëüíîìó ñîäåðæàíèþ åãî
â êðîâè. Ïîñëå ëå÷åíèÿ ãëèáåíêëàìèäîì â îïûòíîé
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Ñðîê
èññëåäîâà-
íèÿ, äåíü

Àäèàõðîì Ãëèáåíêëàìèä Êîíòðîëü
(äèàáåò)

Õîëåñòåðèí, ììîëü�ë

1 2,0 � 0,1 2,6 � 0,2 2,8 � 0,04
5 2,4 � 0,1 2,1 � 0,1 2,64 � 0,01
7 1,8 � 0,05** 2,9 � 0,1 2,46 � 0,08*

11 1,6 � 0,04** 2,0 � 0,03 2,99 � 0,07*
14 0,90 � 0,02** 1,9 � 0,2** 3,04 � 0,05*
18 1,5 � 0,1* 1,9 � 0,03* –

21 1,6 � 0,09* 1,9 � 0,04* –

ËÏÍÏ è ËÏÎÍÏ, ììîëü�ë

1 6,4 � 0,6 6,7 � 0,4 6,1 � 0,3
5 5,8 � 0,2 4,7 � 1,2* 5,7 � 0,1
7 4,8 � 0,15** 6,2 � 0,6 7,9 � 0,2*

11 5,0 � 0,3** 8,9 � 0,7 9,0 � 0,8*
14 4,6 � 0,2** 6,4 � 0,6 9,9 � 0,7*
18 3,8 � 0,4* 5,6 � 0,4* –

21 3,9 � 0,5* 5,2 � 0,2* –
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Àäèàõðîì Ãëèáåíêëàìèä Êîíòðîëü
(äèàáåò)

ÌÄÀ, ìêìîëü�ë

1 0,341 � 0,025 0,361 � 0,013 0,328 � 0,028
5 0,370 � 0,016 0,433 � 0,032 0,338 � 0,035*
7 0,351 � 0,027 0,377 � 0,017 0,490 � 0,041*

11 0,279 � 0,017** 0,316 � 0,026** 0,402 � 0,025*
14 0,294 � 0,021** 0,334 � 0,082 0,424 � 0,033*
18 0,171 � 0,018* 0,325 � 0,044* –

21 0,233 � 0,047* 0,299 � 0,027* –

Ïðèìå÷àíèå. ÌÄÀ — ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä.
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Ñðîê
èññëåäî-
âàíèÿ,

äåíü

Àäèàõðîì Ãëèáåíêëàìèä Êîíòðîëü
(äèàáåò)

Ãëþêîçà, ììîëü�ë

1 11,39 � 1,09 11,28 � 0,22 12,01 � 0,91
5 9,44 � 0,68 9,55 � 1,12 11,51 � 0,81
7 7,75 � 0,47** 6,54 � 0,84** 12,03 � 1,03

11 8,97 � 0,40** 7,63 � 0,63** 15,30 � 2,01
14 7,95 � 0,80** 7,59 � 0,29** 16,00 � 1,89*
18 6,21 � 0,73* 7,35 � 0,91* –

21 5,69 � 0,30* 6,19 � 0,46* –

Êåòîíîâûå òåëà, ìêìîëü�ë

1 3,24 � 0,36 3,09 � 0,06 2,29 � 0,07
5 2,75 � 0,10* 2,02 � 0,29 2,57 � 0,04*
7 2,93 � 0,07* 2,83 � 0,09* 3,89 � 0,08*

11 1,40 � 0,08** 2,07 � 0,11 2,80 � 0,12
14 1,73 � 0,09** 1,67 � 0,18** 3,45 � 0,13*
18 1,62 � 0,26* 1,30 � 0,01* –

21 1,07 � 0,18* 0,92 � 0,03** –

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 2 è 3 ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ïðè
ñðàâíåíèè: * — ñ íà÷àëîì ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòàìè; ** — ñ êîíòðîëåì.



ãðóïïå æèâîòíûõ íàáëþäàëîñü ìåíåå âûðàæåííîå
ñíèæåíèå ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó æèâîòíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè
àäèàõðîìîì, óðîâåíü ÌÄÀ äîñòîâåðíî áûë íèæå, ÷åì
ó æèâîòíûõ, ëå÷åííûõ ãëèáåíêëàìèäîì. Íàáëþäàå-
ìûé ýôôåêò êîððåëèðóåò ñî ñíèæåíèåì 
-ëèïîïðîòåè-
äîâ è õîëåñòåðèíà ó æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
äèàáåòîì.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Àäèàõðîì óìåíüøàåò óðîâåíü êåòîíîâûõ òåë, ëè-
ïîïðîòåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè è ëèïîïðîòåèíîâ
î÷åíü íèçêîé ïëîòíîñòè, õîëåñòåðèíà è ìàëîíîâîãî
äèàëüäåãèäà â ñûâîðîòêå êðîâè êðîëèêîâ ñ àëëîêñàíî-
âûì äèàáåòîì.

2. Àäèàõðîì íå óñòóïàåò ïî àêòèâíîñòè ãëèáåíêëà-
ìèäó, à ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé ïðåâîñõîäèò åãî.
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THE EFFECT OF ADIACHROME ON LIPID METABOLISM
DURING EXPERIMENTAL DIABETES

L. N. Maloshtan1, Omar Sadek1, V. P. Khilya2, and V. N. Kovalev1

1 National Pharmaceutical University, ul. Pushkinskaya 53, 61002 Kharkov, Ukraine
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The effect of a new original hypoglycemic peroral drug adiachrome on the lipid metabolism was studied in experimental animals with alloxan induced dia-
betes. The drug action was evaluated in terms of the levels of ketone bodies, lipoprotein complexes, cholesterol, and malonic dialdehyde in the blood serum.
Administered in a dose of 15 mg�kg, adiachrome decreased the level of ketone bodies, lipoproteins, cholesterol, and malonic dialdehyde in the blood serum in
dynamics of the model pathology studied.
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