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ÍÈÊÎËÀÉ ÏÅÒÐÎÂÈ× ÑÊÀÊÓÍ
(ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

31 ÿíâàðÿ 2004 ãîäà èñïîëíèëîñü 80
ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ è 55 ëåò íàó÷-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè çà-
ñëóæåííîãî ðàáîòíèêà âûñøåé øêîëû
Óêðàèíû, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðà Íèêîëàÿ Ïåòðîâè÷à Ñêà-
êóíà — çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ôàðìà-
êîëîãèè Òåðíîïîëüñêîé ãîñóäàðñòâåí-
íîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè (1957 –
1991), â íàñòîÿùåå âðåìÿ — ïðîôåññî-
ðà êàôåäðû.

Í. Ï. Ñêàêóí ðîäèëñÿ â ñåìüå ñåëü-
ñêîãî ó÷èòåëÿ â ñ. Óÿðåíöû Òûâðîâ-
ñêîãî ðàéîíà Âèííèöêîé îáëàñòè. Â
1940 ã. îí ïîñòóïèë â Êèåâñêèé ìåäè-
öèíñêèé èíñòèòóò, à â 1943 ã. íàïðàâ-
ëåí â ïàðòèçàíñêîå ñîåäèíåíèå Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñ-
òè. Äî îêîí÷àíèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Íè-
êîëàé Ïåòðîâè÷ íàõîäèëñÿ â äåéñòâóþùåé àðìèè. Â
1950 ã. ñ îòëè÷èåì çàêîí÷èë Ëüâîâñêèé ìåäèöèíñêèé
èíñòèòóò, â 1953 ã. — àñïèðàíòóðó, à â 1957 ã. — äîêòî-
ðàíòóðó.

Íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü Í. Ï. Ñêàêóí íà÷àë â ñòóäåí-
÷åñêèå ãîäû, ðàáîòàÿ íà êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè Ëüâîâ-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ïîä ðóêîâîäñòâîì çà-
ñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÓÑÑÐ ïðîô. Þ. À. Ïåòðîâ-
ñêîãî. Â 1953 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ, à â 1961 ã. —
äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. Íàó÷íûå ðàáîòû Í. Ï. Ñêà-
êóíà (áîëåå 350) ïîñâÿùåíû ðàçðàáîòêå àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêî-
ëîãèè.

Ðàáîòàÿ â Òåðíîïîëüñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè, ïðîô. Í. Ï. Ñêàêóí ñîçäàë èçâåñò-
íóþ íàó÷íóþ øêîëó ôàðìàêîëîãîâ-ãåïàòîëîãîâ, êîòî-
ðàÿ àêòèâíî ðàçðàáàòûâàåò ïðîáëåìû ôèçèîëîãèè è
ïàòîëîãèè ïå÷åíè, ïîèñêà íîâûõ ãåïàòîïðîòåêòîðîâ è
ìåòîäîâ ýôôåêòèâíîé ôàðìàêîòåðàïèè îñòðûõ è õðî-
íè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè õèìè÷åñêèìè è ôèçè÷å-
ñêèìè ôàêòîðàìè âíåøíåé ñðåäû, âûÿâëÿåò çàêîíî-
ìåðíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.
Ïîëó÷åííûå ýòîé íàó÷íîé øêîëîé äàííûå ëåãëè â
îñíîâó ðàçðàáîòàííûõ Í. Ï. Ñêàêóíîì êëèíè÷åñêîé
êëàññèôèêàöèè æåë÷åãîííûõ ïðåïàðàòîâ (1965) è àí-
òèîêñèäàíòîâ (1990). Îíè îáîáùåíû â åãî ìîíîãðàôè-
ÿõ “Âíåøíåñåêðåòîðíàÿ ôóíêöèÿ ïå÷åíè è æåë÷åãîí-
íûå ñðåäñòâà” (Êèåâ, 1964), “Æåë÷åîáðàçîâàíèå è æåë-
÷åãîííûå ñðåäñòâà” (Òîìñê, 1977, 1991) è “Ôàðìàêîòå-
ðàïèÿ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé” (Êèåâ,
1976).

Âïåðâûå â ÑÑÑÐ ïðîô. Í. Ï. Ñêàêóí
îáðàòèë âíèìàíèå íà âàæíóþ ðîëü ãå-
íåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â äåéñòâèè ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èõ òîêñè÷íîñòè è
ýôôåêòèâíîñòè ïðè íàñëåäñòâåííûõ
çàáîëåâàíèÿõ. Ìèðîâîé îïûò â ðàçðà-
áîòêå ýòîé ïðîáëåìû, êàê è ðåçóëüòàòû
ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, îïèñàíû â
åãî ìîíîãðàôèÿõ “Îñíîâû ôàðìàêîãå-
íåòèêè” (Êèåâ, 1976) è “Êëèíè÷åñêàÿ
ôàðìàêîãåíåòèêà” (Êèåâ, 1980). Â íèõ
îáîñíîâàíà êëèíè÷åñêàÿ êëàññèôèêà-
öèÿ íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé è äå-
ôåêòîâ, ïðè êîòîðûõ èçìåíÿåòñÿ äåéñò-
âèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, îáîáùåí
îïûò èõ ëå÷åíèÿ. Ìíîãî âíèìàíèÿ Íè-

êîëàé Ïåòðîâè÷ óäåëèë èçó÷åíèþ ãåïàòî- è ýìáðèî-
òîêñè÷íîñòè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è ÿäîâ, îñîáåííî
ýòèëîâîãî ñïèðòà, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå âî ìíîãèõ îá-
çîðíûõ ñòàòüÿõ, íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ áðîøþðàõ è òðåõ
ìîíîãðàôèÿõ — “Ýòèëîâûé àëêîãîëü” (Òîìñê, 1985),
“Àëêîãîëüíûé ñèíäðîì ïëîäà” (Êèåâ, 1987) è “Ïîðà-
æåíèå ïå÷åíè ÷åòûðåõõëîðèñòûì óãðåðîäîì” (Ìîñê-
âà, 1989).

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîô. Í. Ï. Ñêàêóí çàíèìàåòñÿ
ðàçðàáîòêîé àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ êëèíè÷åñêîé ôàð-
ìàêîëîãèè àíòèîêñèäàíòîâ, àíòèãèïîêñàíòîâ, ýíòåðî-
ñîðáåíòîâ, ñåëåíñîäåðæàùèõ, âèòàìèííûõ è äðóãèõ
ãåïàòîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ, ÷òî îáîáùåíî â åãî ìîíî-
ãðàôèè “Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ ãåïàòîïðîòåêòî-
ðîâ” (Òåðíîïîëü, 1995).

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Í. Ï. Ñêàêóíà çàùèùåíî 8
äîêòîðñêèõ è 33 êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè. Ìíîãî
ñèë è ýíåðãèè Íèêîëàé Ïåòðîâè÷ îòäàåò ó÷åáíîé è îá-
ùåñòâåííîé ðàáîòå. Ê íåìó ñ óâàæåíèåì îòíîñÿòñÿ ñî-
òðóäíèêè àêàäåìèè è ñòóäåíòû; îí äîáðûé íàñòàâíèê
ìîëîä¸æè. Åãî ó÷åíèêè ðóêîâîäÿò êàôåäðàìè â ðÿäå
âóçîâ Óêðàèíû. Ñâîé áîãàòåéøèé îïûò îí ïåðåäàåò
íà÷èíàþùèì ó÷åíûì, ñòóäåíòàì è âðà÷àì. Åãî ëåêöèè
ñîäåðæàòåëüíû, çàñòàâëÿþò äóìàòü î ïåðñïåêòèâàõ è
âîçìîæíîñòÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îòå÷åñòâåííîãî ëå-
êàðñòâîâåäåíèÿ è ôàðìàêîòåðàïèè. Í. Ï. Ñêàêóí — ñî-
àâòîð ó÷åáíèêîâ “Ôàðìàêîëîãèÿ” (Êèåâ, 1980), “Îñíî-
âû ôàðìàêîëîãèè ñ ðåöåïòóðîé” (Òåðíîïîëü, 1999),
“Ôàðìàêîëîãèÿ” (Êèåâ, 2001), “Ôàðìàêîëîãèÿ” (Òåð-
íîïîëü, 2003) è ìíîãèõ ó÷åáíûõ ïîñîáèé, â ÷àñòíîñòè
“Ôàðìàêîëîãèÿ. Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ” (Êèåâ, 1982),
“Ôàðìàêîòåðàïèÿ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé” (Òåðíî-
ïîëü, 1992, 1993), “Íåîòëîæíàÿ ïîìîùü ïðè îñòðûõ
îòðàâëåíèÿõ” (Òåðíîïîëü, 1993), “Íåîòëîæíûå ñîñòîÿ-
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íèÿ â òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå” (Òåðíîïîëü, 1998),
“Ôàðìàêîãåíåòèêà” (Òåðíîïîëü, 2002).

Çà ìíîãîëåòíþþ ðàáîòó è óñïåõè â âîåííîå âðåìÿ
Íèêîëàé Ïåòðîâè÷ íàãðàæäåí îðäåíàìè “Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû”, “Ïî÷åòà” è “Áîãäàíà Õìåëüíèöêîãî”,
ìíîãèìè ìåäàëÿìè, â òîì ÷èñëå ìåäàëüþ “Ïàðòèçàíó
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû” I ñòåïåíè. Åìó ïðèñâîåíû ïî-
÷åòíûå çâàíèÿ “Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê âûñøåé øêîëû

Óêðàèíû” è “Ïî÷åòíûé àêàäåìèê Óêðàèíñêîé àêàäå-
ìèè íàöèîíàëüíîãî ïðîãðåññà”.

Íèêîëàé Ïåòðîâè÷ Ñêàêóí, íåóòîìèìûé èññëåäîâà-
òåëü, ÷óòêèé è ñêðîìíûé ÷åëîâåê, âñòðå÷àåò ñâîè þáè-
ëåé ïîëíûì ýíåðãèè è áîëüøèõ òâîð÷åñêèõ çàìûñëîâ.
Êîëëåãè, ó÷åíèêè è äðóçüÿ ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò åãî ñ
þáèëååì è æåëàþò äîáðîãî çäîðîâüÿ è äàëüíåéøèõ
óñïåõîâ â ìíîãîãðàííîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíîãî è ïåäà-
ãîãà.

Ïðåçèäèóì ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ôàðìàêîëîãîâ

Êîëëåêòèâ êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè ñ êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèåé Òåðíîïîëüñêîé

ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È. ß. Ãîðáà÷åâñêîãî
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