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Öåëü ðàáîòû – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ áîëþñíîãî âíóòðèâåííîãî

ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà íà ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è æèäêîñòíûõ

ñåêòîðîâ îðãàíèçìà ó áîëüíûõ ñ òîêñèêîãèïîêñè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèåé âñëåäñòâèå

îñòðûõ òÿæåëûõ îòðàâëåíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëþñíîå ââåäåíèå öèòîôëàâèíà ìåíåå

ýôôåêòèâíî, ÷åì åãî âíóòðèâåííîå êàïåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðè ôàðìàêîëîãè÷åñêîé

êîððåêöèè íàðóøåíèé ïðè òîêñèêîãèïîêñè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîêñèêîãèïîêñè÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ; áîëþñíîå ââåäåíèå; ãèïîê-

ñèÿ; öèòîôëàâèí

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðè îñòðûõ òÿæåëûõ îòðàâëåíèÿõ ñ ðàçâèòèåì òîê-

ñèêîãèïîêñè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèè èìååò ìåñòî ðàçâè-

òèå òÿæåëûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïðîÿâëÿþ-

ùèõñÿ â íàðóøåíèÿõ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìî-

äèíàìèêè è æèäêîñòíûõ ñðåä îðãàíèçìà [5, 6]. Îäíèì

èç ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ êîððåêöèè ãèïîêñè÷åñêèõ

ïîðàæåíèé ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå â èíòåíñèâíóþ òåðà-

ïèþ îñòðûõ îòðàâëåíèé öèòîôëàâèíà [1 – 3]. Ñ ðàñøè-

ðåíèåì êëèíè÷åñêîãî îïûòà èñïîëüçîâàíèÿ öèòîôëà-

âèíà ðåêîìåíäóåòñÿ åãî âíóòðèâåííîå ïðîëîíãèðîâàí-

íîå ââåäåíèå â ðàñòâîðàõ ãëþêîçû [4]. Îäíàêî îäíîé

èç îñîáåííîñòåé èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó òÿæåëûõ

áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå áîëþñíîãî ââåäåíèÿ

ðÿäà ïðåïàðàòîâ, ïîçâîëÿþùèõ áîëåå ýôôåêòèâíî ðåà-

ëèçîâàòü òðàíñïîðò ïðåïàðàòà èç êðîâè ê òî÷êå ïðèëî-

æåíèÿ äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà.

Öåëü ðàáîòû - îöåíêà áîëþñíîãî âíóòðèâåííîãî

ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà íà ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìè÷å-

ñêèõ ïîêàçàòåëåé, æèäêîñòíûõ ñåêòîðîâ îðãàíèçìà è

ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷åê ó áîëüíûõ ñ òîêñè-

êîãèïîêñè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèåé âñëåäñòâèå òÿæåëûõ

îñòðûõ îòðàâëåíèé.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè

Öåíòðà ëå÷åíèÿ îñòðûõ îòðàâëåíèé ÍÈÈ ñêîðîé ïî-

ìîùè èì. È. È. Äæàíåëèäçå â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ 48

áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò â òÿæåëîì è êðàéíå

òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñîïîñòàâèìîñòè

ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ è ñðàâíåíèÿ (ïëàöåáî – 30 áîëü-

íûõ) ñîñòàâèëè îäíè è òå æå ïàöèåíòû, êîòîðûì ïåð-

âîíà÷àëüíî ââîäèëè 20 ìë 0,9 % ðàñòâîðà NaCl è

ïðîâîäèëè íåîáõîäèìûå ôóíêöèîíàëüíûå, êëèíè-

êî-ëàáîðàòîðíûå è áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû äî è ÷åðåç

2 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ. Çàòåì ýòèì æå áîëüíûì áîëþñíî

âíóòðèâåííî ââîäèëè 20 ìë öèòîôëàâèíà è ïðîâîäèëè

èññëåäîâàíèÿ ïî òîé æå ñõåìå. Âñåì áîëüíûì ñ îñòðû-

ìè òÿæåëûìè îòðàâëåíèÿìè ïðîâîäèëè êîìïëåêñíóþ

èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà ïîääåðæàíèå

îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Âàæíàÿ

ðîëü îòâîäèëàñü ñíèæåíèþ óðîâíÿ ýêçîòîêñèêîçà ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé äåòîêñèêàöèè.

Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëè èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ

ëåãêèõ â ðåæèìå óïðàâëÿåìîé ìåõàíè÷åñêîé âåíòèëÿ-

öèè ïî îáúåìó. Ïðèìåíåíèå èíôóçèîííîé òåðàïèè

áûëî íàïðàâëåíî íà âîñïîëíåíèå ÎÖÊ, êîððåêöèþ

ìèêðîöèðêóëÿöèè, âûâåäåíèå òîêñèíîâ, ìåòàáîëèòîâ,

êîððåêöèþ êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, ýëåê-

òðîëèòíîãî è êèñëîòíî-îñíîâíîãî áàëàíñà, ââåäåíèå

ýíåðãîíîñèòåëåé. Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà

êðèñòàëëîèäû, êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêèå ïðåïàðàòû –

ãåëîôóçèí, ðåîïîëèãëþêèí. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïî-

ëó÷àëè äèóðåòèêè (ôóðîñåìèä). Ïðîâîäèëè çîíäîâîå

ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå. Áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèáàêòåðè-

àëüíóþ òåðàïèþ ïðè ïîÿâëåíèè ïåðâûõ ïðèçíàêîâ ëå-

ãî÷íîé èíôåêöèè.

Ðåàêöèè íà áîëþñíîå ââåäåíèå ðàñòâîðà NaCl â

ãðóïïå ïëàöåáî íå áûëî âûÿâëåíî, ïîýòîìó ïðåäñòàâ-

ëåí â îñíîâíîì àíàëèç âëèÿíèÿ öèòîôëàâèíà.

Èññëåäîâàëè ñîñòîÿíèå ãèäðî- è ãåìîäèíàìèêè ïî

ìåòîäó Ì. È. Òèùåíêî [7] è ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé

äâóõ÷àñòîòíîé èìïåäàíñîìåòðèè æèäêîñòíûõ ñåêòî-

ðîâ îðãàíèçìà – îáúåìîâ îáùåé, âíåêëåòî÷íîé è âíóò-

ðèêëåòî÷íîé æèäêîñòè. Èñïîëüçîâàëè ìîíèòîðíî-êîì-

ïüþòåðíûé êîìïëåêñ îïðåäåëåíèÿ ãåìîäèíàìèêè è
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ãèäðàòàöèè òêàíåé Ðåîàíàëèçàòîð-ìîíèòîð ôèðìû

“Äèàìàíò-Ì”, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. Îöåíèâàëè ðàçîâóþ

ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ñåðäöà (ÐÏÑ) ïî óäàðíîìó èíäåê-

ñó (ÓÈ), ìèíóòíóþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ñåðäöà (ÌÏÐ)

ïî ñåðäå÷íîìó èíäåêñó, ïîêàçàòåëü òîíè÷íîñòè ñîñó-

äîâ (ÊÈÒ – êîýôôèöèåíò èíòåãðàëüíîé òîíè÷íîñòè),

÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), èçìåðåííûå

ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè òåëà è ïîêàçàòåëü

îáúåìíîé ñêîðîñòè âûáðîñà (ÎÑÂ, ìåòîä òîðàêàëüíîé

ðåîãðàôèè), îòðàæàþùèé ïóëüñèðóþùèé ïðîöåññ êðî-

âåíàïîëíåíèÿ â ñîñóäàõ ëåãêèõ.

Îñóùåñòâëÿëè êîíòðîëü êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñî-

ñòîÿíèÿ è êèñëîðîäòðàíñïîðòíîé ôóíêöèè êðîâè, èñ-

ïîëüçóÿ ìîäóëüíûé àíàëèçàòîð OMNI C (ôèðìà Roche,

Ãåðìàíèÿ). Îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ëàêòàòà â àðòåðè-

àëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé âåíîçíîé êðîâè. Äëÿ îïðå-

äåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê èñïîëüçî-

âàëè îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû.

Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ñðåäíåãðóïïîâûõ çíà÷åíèé

êàæäîãî èç èçó÷àâøèõñÿ ïîêàçàòåëåé îöåíèâàëè ñ ïî-

ìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ íåñâÿçàííûõ è ñâÿ-

çàííûõ ïàðíûõ âûáîðîê. Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé â ÷àñ-

òîòå ïðîÿâëåíèé èíòîêñèêàöèè îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ

ìåòîäà Ôèøåðà. Äëÿ îöåíêè ìàòåìàòè÷åñêîãî ñîïðÿ-

æåíèÿ èññëåäîâàííûõ ïàðàìåòðîâ èñïîëüçîâàëè êîýô-

ôèöèåíò êîððåëÿöèè Ïèðñîíà (r).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ áûëà îáóñëîâëåíà ðàç-

âèòèåì êîìû II-III ñòåïåíè â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì òÿæåëîé

òîêñèêîãèïîêñè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèè è îñòðîé äûõà-

òåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïî ñìåøàííîìó òèïó.

Èçâåñòíî, ÷òî â óñëîâèÿõ âûðàæåííûõ íàðóøåíèé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ðåîãðàôè÷åñêèå ïàðàìåòðû

îöåíêè ãåìîäèíàìèêè çàâèñÿò êàê îò ïðîèçâîäèòåëü-

íîñòè ñåðäöà, òàê è îò ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäîâ, íå

òîëüêî êðóïíûõ è ñðåäíèõ, íî è ìåëêèõ àðòåðèé è àð-

òåðèîë [5, 6]. Ñíèæåíèå îáúåìíîãî ïóëüñèðóþùåãî

êðîâîòîêà, ïåðåõîä åãî â áîëåå ëèíåéíûé, çàâèñÿùèé

îò êîìïëàéåíñà ñîñóäîâ, îêàçûâàåò âëèÿíèå íà àìïëè-

òóäó ðåîãðàììû è ðàñ÷åò âåëè÷èíû óäàðíîãî îáúåìà.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ âëèÿíèÿ öèòîôëàâèíà íà ñîñòîÿíèå

ãîìåîñòàçà áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: I – ñ

íîðìàëüíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ ñåðäöà (ÓÈ –

41 ìë/ì
2

è áîëåå), II ãðóïïà ñî ñíèæåííûìè ïîêàçàòå-

ëÿìè ÓÈ (30 ìë/ì
2

è ìåíåå).

Ñîãëàñíî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì â òàáë. 1, ó

áîëüíûõ I è II ãðóïï áûëî âûÿâëåíî ñíèæåíèå àðòåðè-

àëüíîãî òîíóñà. Â I ãðóïïå îïðåäåëÿëè ãèïåðäèíàìè-

÷åñêèé ðåæèì êðîâîîáðàùåíèÿ íà ôîíå íîðìàëüíîé

ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà è óâåëè÷åíèÿ ×ÑÑ. Òàêîé

ðåæèì êðîâîîáðàùåíèÿ, íà íàø âçãëÿä, áûë äîñòàòî-

÷åí äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êèñëîðîäíîãî ðåæèìà îðãàíèçìà,

òàê êàê óðîâåíü ëàêòàòà â âåíîçíîé êðîâè íå ïðåâû-

øàë íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ. Â òî æå âðåìÿ ëåãî÷íûé

êðîâîòîê õàðàêòåðèçîâàëñÿ óìåðåííî ñíèæåííîé ÎÑÂ

ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé óñëîâíî çäîðîâûõ ëþäåé. Îò-

íîøåíèå ëàêòàòà â àðòåðèàëüíîé êðîâè ê ñîäåðæàíèþ

â âåíîçíîé áûëî ìåíüøå 1, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î

íîðìàëüíîì ïðîòåêàíèè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â

ëåãêèõ.

Îñîáåííîñòüþ áîëüíûõ II ãðóïïû áûëî ñíèæåíèå

ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà è ðåçêîå ñíèæåíèå (ïðàê-

òè÷åñêè â 3 ðàçà) ÎÑÂ â ñîñóäàõ ëåãêèõ, ÷òî îòðàæàëî

óìåíüøåíèå îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ.

Íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ×ÑÑ (110 óä/ìèí) ðåæèì êðîâî-

îáðàùåíèÿ áûë íà óðîâíå íîðìîäèíàìè÷åñêîãî, íî ñî-

ïðîâîæäàëñÿ ðàçâèòèåì ãèïîêñèè òêàíåé, ÷òî ïîäòâåð-

æäàëîñü óâåëè÷åíèåì ëàêòàòà â âåíîçíîé è àðòåðèàëü-

íîé êðîâè. Îòíîøåíèå ñîäåðæàíèÿ ëàêòàòà â àðòåðè-

àëüíîé êðîâè ê âåíîçíîé áûëî áîëüøå 1, ÷òî ÿâëÿëîñü

ñëåäñòâèåì ðàçâèòèÿ ãèïîêñèè òêàíåé ââèäó âûðàæåí-

íîãî ñíèæåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà è îáúåì-

íîé ñêîðîñòè âûáðîñà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ó áîëüíûõ âûÿâëÿëè âûðàæåííóþ

ãèïîêñåìèþ – ïàðöèàëüíîå íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà â

àðòåðèàëüíîé êðîâè (ðÎ
2
) ñîñòàâëÿëî 64,1 �

3,3 ìì.ðò.ñò., ÷òî ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ îáúåìíîãî

êðîâîòîêà.

×åðåç 2 ÷ ïîñëå áîëþñíîãî ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà ó

áîëüíûõ ñ íîðìàëüíîé ðàçîâîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ

ñåðäöà ñòàëà îïðåäåëÿòüñÿ òåíäåíöèÿ ê âîññòàíîâëå-

íèþ ïóëüñèðóþùåãî îáúåìíîãî êðîâîòîêà – çíà÷åíèÿ

ïîêàçàòåëÿ ÎÑÂ óâåëè÷èëèñü íà 10 %. Âîçäåéñòâèå

öèòîôëàâèíà, öèðêóëèðóþùåãî â öåíòðàëüíîì îáúåìå

êðîâè, âëèÿëî íà îáìåííûå ïðîöåññû â ýíäîòåëèè, ÷òî

óìåíüøàëî âàçîêîíñòðèêöèþ è, òåì ñàìûì, óâåëè÷è-

âàëî ïóëüñèðóþùèé êðîâîòîê â ëåãêèõ. Íà ýòîì ôîíå

óâåëè÷èâàëîñü íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà â àðòåðèàëüíîé

êðîâè. Â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé ïðîèçîøëî

óâåëè÷åíèå ëàêòàòà â àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé êðîâè,

÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íîðìàëèçàöèåé ìèêðîöèðêó-

ëÿöèè è âûìûâàíèåì ìåòàáîëèòîâ èç çîí ìåäëåííîé

öèðêóëÿöèè. Óâåëè÷åíèå îáúåìíîãî ïóëüñèðóþùåãî

êðîâîòîêà ðàñêðûâàåò äîïîëíèòåëüíî ÷èñëî ôóíêöèî-

íèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ. Ðàçîâàÿ è ìèíóòíàÿ ïðîèçâî-

äèòåëüíîñòü ñåðäöà íà ýòîì ôîíå ñòàòèñòè÷åñêè çíà-

÷èìî íå èçìåíèëàñü, îäíàêî ×ÑÑ ñòàëà ìåíüøå, ÷òî

ñâèäåòåëüñòâîâàëî î áîëåå ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíîì

ðåæèìå êðîâîîáðàùåíèÿ (ÊÐ ñíèçèëñÿ íà 6,1 %),

òàáë. 1.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ íèçêîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ

ñåðäöà è ÎÑÂ (II ãðóïïà) ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî èçìå-

íèëñÿ ïîêàçàòåëü òîíóñà ñîñóäîâ (ÊÈÒ) â ñòîðîíó ñíè-

æåíèÿ. Ïîääåðæàíèå íåîáõîäèìîãî îáúåìà öèðêóëÿ-

öèè êðîâè îñóùåñòâëÿëîñü ïîâûøåíèåì ×ÑÑ, áîëåå

íàïðÿæåííûì ðåæèìîì êðîâîáðàùåíèÿ (ÊÐ óâåëè÷èë-

ñÿ íà 12,2 % çà âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ), ñîõðàíÿëàñü âû-

ðàæåííàÿ ãèïåðëàêòàòöèäåìèÿ. Ëåãî÷íûé êðîâîòîê

ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëñÿ íà ââåäåíèå öèòîôëàâèíà.

Îáúåìíûé òðàíñïîðò êèñëîðîäà, âåðîÿòíî, ñíèæàëñÿ,

òàê êàê íåïóëüñèðóþùèé êðîâîòîê ìåíåå ýôôåêòèâåí

è ñîïðîâîæäàëñÿ íàêîïëåíèåì ëàêòàòà â àðòåðèàëüíîé

è âåíîçíîé êðîâè. Íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà â àðòåðèàëü-
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íîé êðîâè íå èçìåíÿëîñü èëè â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ

äàæå ñíèæàëîñü. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå âûÿâëåíî

âëèÿíèå áîëþñíîãî ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà íà êàðäèî-

ðåñïèðàòîðíóþ ñèñòåìó.

Ïðè èññëåäîâàíèè ôóíêöèè ïî÷åê áîëüíûå áûëè

âûäåëåíû â III (ìèíóòíûé äèóðåç ñîñòàâëÿë ìåíåå

1 ìë â ìèíóòó) è IV (ìèíóòíûé äèóðåç áîëåå 1 ìë â

ìèíóòó) ãðóïïû. Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû äàííûå èñ-

ñëåäîâàíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê ó áîëüíûõ, ÷òî âûÿâèëî ó

áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äèñôóíêöèþ, ñâÿçàííóþ â îñ-

íîâíîì ñ èçìåíåíèåì îáúåìíîé ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé

ôèëüòðàöèè è ìèíóòíîãî äèóðåçà (ñíèæåíèå, óâåëè÷å-

íèå è íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ). Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ æèä-

êîñòíûõ ñåêòîðîâ îðãàíèçìà (ìåòîä äâóõ÷àñòîòíîé èì-

ïåäàíñîìåòðèè) ïîêàçàë â îñíîâíîì òåíäåíöèþ èëè

âûðàæåííóþ ãèïîãèäðàòàöèþ âíåêëåòî÷íîãî ïðî-

ñòðàíñòâà, êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàåòñÿ ãèïî-

âîëåìèåé.

Îñîáåííîñòüþ áîëüíûõ ñî ñíèæåííûìè ìèíóòíûì

äèóðåçîì è îáúåìíîé ñêîðîñòüþ êëóáî÷êîâîé ôèëüò-

ðàöèè íà ôîíå íîðìàëüíîé ÐÏÑ áûëà äîñòàòî÷íî âû-

ðàæåííàÿ ãèïîãèäðàòàöèÿ âíåêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñò-

âà, ãèïîâîëåìèÿ è ñíèæåíèå ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíî-

ãî òîíóñà.

×åðåç 2 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà ìèíóòíûé

îáúåì äèóðåçà è ñêîðîñòü êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè

42 Ã. À. Ëèâàíîâ è äð.

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèå áîëþñíîãî ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà íà

ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷åê

Ïàðàìåòðû

III ãðóïïà (n – 15) IV ãðóïïà (n – 12)

Ì S M S

Ìèíóòíûé äèóðåç – 1 0,48 0,13 3,19* 2,5

Ìèíóòíûé äèóðåç – 2 1,0** 0,25 2,9 2,3

Êëóáî÷êîâàÿ ôèëü-

òðàöèÿ – 1

20 13,6 94* 15,6

Êëóáî÷êîâàÿ

ôèëüòðàöèÿ – 2

38,6** 20.1 101 18

Îñìîòè÷åñêè

ñâîáîäíàÿ âîäà – 1

-0,35 0,51 -0,02 0,4

Îñìîòè÷åñêè

ñâîáîäíàÿ âîäà – 2

-0,68 0,6 -0,1 0,55

Êàíàëüöåâàÿ

ðåàáñîðáöèÿ – 1

98,7 0,64 95,8 0,53

Êàíàëüöåâàÿ

ðåàáñîðáöèÿ – 2

95,6** 2,6 96 3,1

Ê
+

ïëàçìû – 1 3,5 0,26 2,9 0,44

Ê
+

ïëàçìû – 2 3,4 0,35 3,2 0,33

Na
+

ïëàçìû – 1 136 4,5 137 3,5

Na
+

ïëàçìû – 2 137 4,2 138 4,0

Îñìîëÿëüíîñòü

ïëàçìû – 1

284 3,0 280 2,9

Îñìîëÿëüíîñòü

ïëàçìû – 2

284 6,0 279 3,0

Êëèðåíñ êàëèÿ – 1 12,5 8,0 16,1 8,1

Êëèðåíñ êàëèÿ – 2 20,5** 9,1 17,0 8,5

Êëèðåíñ íàòðèÿ – 1 0,25 0,1 1,99 2,4

Êëèðåíñ íàòðèÿ – 2 0,39** 0,18 2,01 2,5

Îñìîòè÷åñêèé

êëèðåíñ – 1

0,83 0,61 3,14 2,4

Îñìîòè÷åñêèé

êëèðåíñ – 2

1,68** 1,05 3,2 2,5

ÎÎÆ – 1 –3,1 1,6 –2,9 1,23

ÎÎÆ – 2 –3,5 1,5 –3,3 1,28

Âíåê Æ – 1 –8,5 4,2 –6,4 4,4

Âíåê Æ – 2 –8,8 4,1 –7,1 4,5

Âíóòðèêë Æ – 1 –0,78 0,72 –1,23 0,56

Âíóòðèêë Æ – 2 –1,20 1,16 –1,53 0,34

Ïðèìå÷åíèå. III ãðóïïà – ìèíóòíûé äèóðåç < 1 ìë/ìèí; IV ãðóïïà –

ìèíóòíûé äèóðåç > 1 ìë/ìèí.; 1 – èçìåðåííûå çíà÷åíèÿ äî ââåäåíèÿ

öèòîôëàâèíà; 2 – èçìåðåííûå çíà÷åíèÿ ÷åðåç 2 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ öèòî-

ôëàâèíà; ÎÎÆ – îáúåì îáùåé æèäêîñòè; ÂíåêÆ – îáúåì âíåêëåòî÷íîé

æèäêîñòè; ÂíóòðèêëÆ – îáúåì âíóòðèêëåòî÷íîé æèäêîñòè. Ðàçëè÷èå

äîñòîâåðíî (ð < 0,05) ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè: * – â çàâèñèìîñòè îò ãðóïï;

** – â ãðóïïàõ íà ââåäåíèå öèòîôëàâèíà.

Òàáëèöà 1. Âëèÿíèå áîëþñíîãî ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà íà

êàðäèîðåñïèðàòîðíóþ ñèñòåìó

Ïàðàìåòðû

Ïëàöåáî (n – 30) I ãðóïïà (n – 28) II ãðóïïà (n – 20)

Ì S M S M S

ÓÈ1 èðãò Ç5 6,1 41,4 6,56 30,4 * 8,5

ÓÈ2 èðãò 34,6 6,1 43,1 9,3 32,8* 12,5

ÑÈ1 èðãò 2,35 1,0 4,0 0,73 3,21 1,02

ÑÈ2 èðãò 2,5 1,1 3,71 0,54 3,55 1,31

ÎÑÂ 1 185 33 216 36 70 26

ÎÑÂ 2 203 36 251** 42 78 45

×ÑÑ1 66 21 96,8 10,6 106* 4,4

×ÑÑ2 72 25 88** 9,4 108 6,98

ÊÈÒ1 70 4,0 69,9 4,1 72 2,5

ÊÈÒ2 71 2,9 71,7 2,66 68,6 4,9

ÊÐ1 115 31 126,7 27,4 110 34,4

ÊÐ2 120 35 122,6 20,1 122 44

ðÎ2 àðò 1 89 46 77 11 78 12

ðÎ2 àðò 2 87 48 92** 9 83 9

Ëàêòàò à1 2,80 2,1 1,44 0,48 4,3* 2,4

Ëàêòàò â1 2,60 1,7 1,57 0,29 3,59* 1,9

Ëàêòàò à2 2,73 2,3 1,81 0,69 3,84 1,64

Ëàêòàò â2 2,50 1,9 1,84 0,63 3,3 1,74

Ïðèìå÷åíèå. Ïëàöåáî – ãðóïïà ñðàâíåíèÿ;

I ãðóïïà – áîëüíûå ñ íîðìàëüíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ ñåðäöà

(ÓÈ-41 ìë/ì
2
);

II ãðóïïà – áîëüíûå ñ íèçêîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ ñåðäöà (ÓÈ-

30ìë/ì
2
);

ÓÈ1, ÑÈ1 è òä. –óäàðíûé è ñåðäå÷íûé èíäåêñû (èçìåðåííûå çíà÷åíèÿ

äî ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà);

ÓÈ2, ÑÈ2 è òä. – èçìåðåííûå çíà÷åíèÿ ÷åðåç 2 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ

öèòîôëàâèíà;

ðÎ
2

àðò 1 – ïàðöèàëüíîå íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà â àðòåðèàëüíîé êðîâè

äî ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà;

ðÎ
2

àðò 2 – ïàðöèàëüíîå íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà â àðòåðèàëüíîé êðîâè

÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà;

à1, â1 – ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîé èëè âåíîçíîé êðîâè äî ââåäåíèÿ

öèòîôëàâèíà èëè ôèçðàñòâîðà;

à2, â2 – ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîé èëè âåíîçíîé êðîâè ÷åðåç 2 ÷ ïîñëå

ââåäåíèÿ öèòîôëàâèíà.

Ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî (ð < 0,05) ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè: * – â çàâèñèìîñòè

îò ãðóïï; ** – â ãðóïïàõ íà ââåäåíèå öèòîôëàâèíà.



óâåëè÷èâàëèñü, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü òåíäåíöèåé ê óñó-

ãóáëåíèþ ãèïîâîëåìèè. Êàê óæå îòìå÷àëè, íà ââåäå-

íèå öèòîôëàâèíà ïîâûøàëñÿ ÊÈÒ è ÎÑÂ â ëåãêèõ, ÷òî

ìîãëî îòðàæàòü óâåëè÷åíèå ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ â

ïî÷êàõ è ïðèâîäèòü ê óëó÷øåíèþ èõ ôóíêöèè. Âîç-

äåéñòâèå öèòîôëàâèíà íà ýíäîòåëèé ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ

òàêæå ìîãëî îêàçûâàòü âëèÿíèå íà óâåëè÷åíèå ïóëüñî-

âîãî êðîâîòîêà. Íà ôîíå ïîâûøåíèÿ îáúåìíîé ñêîðî-

ñòè ôèëüòðàöèè óâåëè÷èâàëèñü êëèðåíñû êàëèÿ, íà-

òðèÿ è îñìîòè÷åñêèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñïîñîá-

íîñòè ðåàëèçàöèè èîíîâûäåëèòåëüíîé è îñìîðåãóëè-

ðóþùåé ôóíêöèè ïî÷åê.

Ó áîëüíûõ ñî ñíèæåííîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ

ñåðäöà êëóáî÷êîâàÿ ôèëüòðàöèÿ áûëà â ïðåäåëàõ íîð-

ìàëüíûõ çíà÷åíèé, à ìèíóòíûé äèóðåç äàæå óâåëè÷åí,

÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ðàçâèòèåì ãèïîãèäðàòàöèè âíå-

êëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, íî ìåíåå âûðàæåííûì, ÷åì

â III ãðóïïå. Â ýòîé ãðóïïå ó ðÿäà áîëüíûõ îòìå÷àëè

ïîëîæèòåëüíûé êëèðåíñ îñìîòè÷åñêè ñâîáîäíîé

âîäû, ÷òî óêàçûâàëî íà áîëåå ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ

ôóíêöèè ïî÷åê. Âëèÿíèÿ öèòîôëàâèíà îïðåäåëèòü íå

óäàëîñü. Áîëüøîé ìèíóòíûé äèóðåç ñîïðîâîæäàëñÿ

áûñòðûì âûâåäåíèåì öèòîôëàâèíà, ïîýòîìó íå óäà-

ëîñü ÷åòêî ïðîñëåäèòü åãî âëèÿíèå íà èçó÷àåìûå ñèñ-

òåìû.

×åðåç 3 – 4 ÷ íà ôîíå ñòàíäàðòíîãî ëå÷åíèÿ ïðèìå-

íåííûå ïàðàìåòðû èññëåäîâàíèÿ ïðèáëèæàëèñü ê èñ-

õîäíûì çíà÷åíèÿì. Ïî-âèäèìîìó, äåéñòâèå öèòîôëà-

âèíà ïðåêðàùàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäî-

âàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëþñíîå ââåäåíèå öèòîôëà-

âèíà ìåíåå ýôôåêòèâíî, ÷åì ïðîëîíãèðîâàííîå äîçè-

ðîâàííîå èñïîëüçîâàíèå ó áîëüíûõ ñ òîêñèêîãèïîêñè-

÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèåé.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Îäíîêðàòíîå áîëþñíîå ââåäåíèå öèòîôëàâèíà ó

áîëüíûõ ñ íîðìàëüíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ ñåðäöà

(ÓÈ – 41 ìë/ì
2

è áîëåå) óìåíüøàåò äåïðåññèþ ñîêðà-

òèìîñòè ìèîêàðäà, óâåëè÷èâàåò îáúåìíûé êðîâîòîê â

ëåãêèõ, ñíèæàåò ×ÑÑ (ýíåðãåòè÷åñêè áîëåå âûãîäíûé

ðåæèì êðîâîîáðàùåíèÿ) ñ ñîõðàíåíèåì àäåêâàòíîãî

ìèíóòíîãî îáúåìà êðîâîîáðàùåíèÿ. Ó áîëüíûõ ñî

ñíèæåííûìè ïîêàçàòåëÿìè ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðä-

öà îäíîêðàòíîå ââåäåíèå öèòîôëàâèíà íå îêàçûâàåò

âëèÿíèå íà ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

2. Áîëþñíîå ââåäåíèå öèòîôëàâèíà óâåëè÷èâàåò

ôèëüòðàöèþ â ïî÷êàõ è ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì

êëèðåíñà êàëèÿ, íàòðèÿ, îñìîòè÷åñêîãî. Áûñòðîå âûâå-

äåíèå öèòîôëàâèíà èç îðãàíèçìà îãðàíè÷èâàåò åãî òå-

ðàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå, ïîýòîìó áîëåå ýôôåêòèâíûì

ñïîñîáîì ÿâëÿåòñÿ ïðîëîíãèðîâàííîå äîçèðîâàííîå

ââåäåíèå ïðåïàðàòà.
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EFFECT OF CYTOFLAVIN ON SOME PHYSIOLOGICAL VALUES

IN PATIENTS WITH TOXICOHYPOXIC ENCEPHALOPATHY

G. A. Livanov, A. N. Lodyagin, A. Yu. Andrianov, B. V. Batotsyrenov, and I. P. Nikolaeva

Clinical Toxicology Department, Research Institute of Emergency Medicine, ul. Budapeshtskaya 3, St. Petersburg,

192242, Russia

The effect of cytoflavin upon bolus intravenous administration on the state of hemodynamic values and liquid sectors of the organism was studied in patients

with toxicohypoxic encephalopathy caused by heavy acute poisoning. It is established that the bolus administration of cytoflavin is less effective than dropwise

intravenous injection.

Keywords: toxicohypoxic encephalopathy; bolus administration; hypoxia; cytoflavin
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