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Â îïûòàõ íà êðûñàõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïíåâìîíèåé ïîêàçàíî, ÷òî áåìèòèë â äîçå
50 ìã�êã ñíèæàåò ÷àñòîòó ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, òîðìîçèò íàêîïëåíèå â òêàíè ëåãêèõ
ëàêòàòà è àêòèâàöèþ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ, áåìèòèë, ñèñòåìà ëàêòàò�ïèðóâàò,
ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ íå
âñåãäà îáåñïå÷èâàåò óñïåõ ëå÷åíèÿ ïíåâìîíèé [4]. Ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî ñòèìóëèðóåò èíòåðåñ ê âîçìîæíîñòè
ïàòîãåíåòè÷åñêîé êîððåêöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà â ëåãêèõ. Ó÷èòûâàÿ êîìïëåêñíûé õàðàêòåð íàðóøå-
íèé, êîòîðûå âîçíèêàþò â îðãàíèçìå ïðè ïíåâìîíèè,
ñâÿçü èõ ñ ìåõàíèçìàìè íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíò-
íîñòè, ñèñòåìîé ñíàáæåíèÿ îðãàíèçìà êèñëîðîäîì,
ïðîöåññàìè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË),
ñîñòîÿíèåì àíòèîêñèäàíòíîé è èììóííîé ñèñòåì,
ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàòü â êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè îñòðûõ ïíåâìîíèé ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ
ñ øèðîêèì ñïåêòðîì ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
ñïîñîáíûõ âîçäåéñòâîâàòü íà áàçàëüíûå êëåòî÷íûå
ïðîöåññû è ñòèìóëèðîâàòü àäàïòàöèîííûå âîçìîæíî-
ñòè îðãàíèçìà.

Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ýòèì òðåáîâàíèÿì îòâå÷àþò
ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà èç ãðóïïû àêòîïðîòåêòîðîâ —
áûñòðîäåéñòâóþùèõ êîððåêòîðîâ ìåòàáîëèçìà. Îäèí
èç ïðåäñòàâèòåëåé ýòîãî êëàññà — áåìèòèë (áåìàêòîð)
— 2-ýòèëòèîáåíçèìèäàçîëà ãèäðîáðîìèä ìîíîãèäðàò,
ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíûì áåíçèìèäàçîëà — ñîåäèíåíèÿ,
áëèçêîãî ïî õèìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ê ïóðèíîâûì
îñíîâàíèÿì íóêëåèíîâûõ êèñëîò — àäåíèíó è ãóàíè-
íó. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ áåìèòèëà ñîñòîèò â áûñòðî
ðàçâèâàþùåéñÿ àêòèâàöèè ñèíòåçà ÐÍÊ, à çàòåì —
ðàçëè÷íûõ ôåðìåíòíûõ è ñòðóêòóðíûõ áåëêîâ â êëåò-
êå [6]. Òàêîé ìåõàíèçì ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ñôåðó
ïðèìåíåíèÿ áåìèòèëà è èñïîëüçîâàòü åãî ïðè ðàçíûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ïîñêîëüêó ñèíòåç áåëêà ëå-
æèò â îñíîâå âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, èììóíî-
ëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé. Ïðåïàðàò ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ êîð-
ðåêöèè àñòåíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà ïðè
ñîìàòè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, îðãàíè÷å-
ñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ìîçãà.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ýôôåêòèâíîñòè áåìèòèëà ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïíåâìîíèè.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 52 áåëûõ êðûñàõ ìàññîé
180 – 200 ã. Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: 1 — èíòàê-
òíûå êðûñû, 2 — æèâîòíûå ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïíåâìîíèåé,
3 — êðûñû, ïåðåíåñøèå ïíåâìîíèþ íà ôîíå áåìèòèëà. Ïíåâ-
ìîíèþ ìîäåëèðîâàëè ââåäåíèåì â òðàõåþ ñêèïèäàðà [3]. Ñ ýòîé
öåëüþ ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì îáíàæàëè
òðàõåþ è óêîëîì èíúåêöèîííîé èãëû ìåæäó ïîëóêîëüöàìè òðà-
õåè â åå ïðîñâåò ââîäèëè 0,1 ìë ñêèïèäàðà. Ðàçðåç íà øåå óøè-
âàëè è æèâîòíûì âíóòðèáðþøèííî â òå÷åíèå 7 äíåé ââîäèëè
áåìèòèë â äîçàõ 25 è 50 ìã�êã ìàññû. Îá ýôôåêòèâíîñòè ïðåïà-
ðàòà ñóäèëè ïî êîëè÷åñòâó âûæèâøèõ êðûñ è ñîäåðæàíèþ â çà-
ìîðîæåííûõ â æèäêîì àçîòå ëåãêèõ ïèðóâàòà è ëàêòàòà [11], äè-
åíîâûõ êîíúþãàòîâ [8], ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà [7], âîññòàíîâ-
ëåííîãî ãëóòàòèîíà [5], àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû [1].
Êîëè÷åñòâî áåëêà â ëåãêèõ îïðåäåëÿëè ïî [10]. Ðåçóëüòàòû îáðà-
áàòûâàëè ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì
äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

×àñòîòà ðàçâèòèÿ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó êðûñ ñ ïíåâ-
ìîíèåé ê êîíöó ñðîêà íàáëþäåíèå (8-å ñóòêè) ïðèâåäå-
íû â òàáë. 1. Íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ áåìèòèëà ÷àñòîòà
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñíèæàëàñü. Ýòè ñíèæåíèÿ áûëè
íàèáîëåå âûðàæåíî ïðè èñïîëüçîâàíèè áåìèòèëà â
äîçå 50 ìã�êã ìàññû. Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ êîíå÷-
íûõ ïðîäóêòîâ ãëèêîëèçà — ïèðóâàòà è ëàêòàòà, è ïðî-
äóêòîâ ÏÎË â ëåãêèõ êðûñ ïðè ïíåâìîíèè è åå ëå÷å-
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Ãðóïïà æèâîòíûõ n
×èñëî

ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ

×àñòîòà
ëåòàëüíûõ

èñõîäîâ

Ïíåâìîíèÿ 28 9 0,32
Ïíåâìîíèÿ + áåìèòèë

25 ìã 9 2 0,22
50 ìã 15 1 0,07*

Ïðèìå÷àíèå. * — ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ( p < 0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé êðûñ ñ ïíåâìîíèåé.



íèå áåìèòèëîì ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. Ðàçâèòèå ïíåâ-
ìîíèè ó êðûñ ñîïðîâîæäàëîñü àêòèâàöèåé ãëèêîëèçà ñ
ïðåèìóùåñòâåííûì íàêîïëåíèåì â ëåãî÷íîé òêàíè
ëàêòàòà, óâåëè÷åíèåì ñîîòíîøåíèÿ ëàêòàò�ïèðóâàò,
ñîäåðæàíèÿ äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ è ìàëîíîâîãî äèà-
ëüäåãèäà, ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ âîññòàíîâëåííîãî
ãëóòàòèîíà. Íà ôîíå áåìèòèëà ñîäåðæàíèå ëàêòàòà â
ëåãêèõ êðûñ áûëî ìåíüøèì, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ êðûñ,
íå ïîëó÷àâøèõ áåìèòèëà, ïèðóâàòà — âûøå, ñîîòíî-
øåíèå ëàêòàò�ïèðóâàò — íèæå. Â ëåãî÷íîé òêàíè ïî-
âûøåíèå ñîäåðæàíèÿ äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ è ìàëîíî-
âîãî äèàëüäåãèäà ìåíåå âûðàæåíî, à ñîäåðæàíèå âîñ-
ñòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà ïðåâûøàëî åãî êîëè÷åñòâî.

Òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò áåìèòèëà îáóñëîâëåí
ñëîæíûì ìåõàíèçìîì åãî äåéñòâèÿ. Ïîëàãàþò, ÷òî ïîä
âëèÿíèåì áåìèòèëà àêòèâèðóåòñÿ ãåíîì êëåòêè è óñè-
ëèâàåòñÿ ñèíòåç ÐÍÊ è áåëêà, ñòèìóëèðóåòñÿ ãëþêîíå-
îãåíåç, àêòèâèðóþòñÿ ìèòîõîíäðèàëüíîå îêèñëåíèå,
ãóìîðàëüíûå è êëåòî÷íûå èììóííûå ðåàêöèè, òîðìî-
çèòñÿ àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ÏÎË, ïîâûøàåòñÿ íåñïå-
öèôè÷åñêàÿ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà [6].

Â âîçíèêíîâåíèè âîñïàëèòåëüíîãî î÷àãà â ëåãêèõ
áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàþò äèñôóíêöèè ðåñíèò÷àòîãî
ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ è íàðóøåíèþ ìóêîöèëèàðíî-
ãî êëèðåíñà [9]. Ïîêàçàíî, ÷òî áåìèòèë ñòèìóëèðóåò
ðåãåíåðàöèþ áðîíõèàëüíîãî ýïèòåëèÿ ó áîëüíûõ ñ íå-
ñïåöèôè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ, îáåñïå÷èâàÿ
âîññòàíîâëåíèå ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ìóêîöåëëþëÿð-
íîãî àïïàðàòà [2]. Ïåðå÷èñëåííûå ôàðìàêîëîãè÷åñêèå
ýôôåêòû áåìèòèëà ïîâûøàþò íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåçè-

ñòåíòíîñòü ó êðûñ è îêàçûâàþò çàùèòíîå äåéñòâèå
ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïíåâìîíèè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Áåìèòèë ñíèæàåò ëåòàëüíîñòü ïðè ýêñïåðèìåíòà-
ëüíîé ïíåâìîíèè ó êðûñ.

2. Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïíåâìîíèè áåìèòèë òîð-
ìîçèò íàêîïëåíèå â òêàíè ëåãêèõ ëàêòàòà è àêòèâàöèþ
ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.
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THE EFFECT OF BEMITHYL IN RATS WITH EXPERIMENTAL PNEUMONIA

M. V. Solov’ev, B. I. Krivoruchko, I. V. Zarubina, and O. P. Mironova

Pharmacology Department, St. Petersburg State Military Medical Academy, ul. Lebedeva 6,
St. Petersburg, 194044 Russia

The tests on rats with experimental pneumonia showed that bemithyl (50 mg�kg, i.p.) reduces lethal outcome frequency, decreases the accumulation of lac-
tate in lung tissues, and impedes activation of lipid peroxidation.
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Ïîêàçàòåëè

Ãðóïïà êðûñ

èíòàêòíûå ïíåâìîíèÿ
ïíåâìîíèÿ + áåìèòèë

25 ìã 50 ìã

Ïèðóâàò, ìêìîëü�ã 0,045 � 0,005 0,027 � 0,003* 0,035 � 0,007 0,063 � 0,006*
Ëàêòàò, ìêìîëü�ã 1,28 � 0,03 2,38 � 0,07* 1,67 � 0,05** 1,21 � 0,09**
Ëàêòàò�ïèðóâàò 28 88 48 19

Äèåíîâûå êîíúþãàòû, íìîëü�ã 26,1 � 2,01 56,5 � 5,73* 34,4 � 4,80** 35,3 � 5,23**
Ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä, íìîëü�ã 4,7 � 0,32 8,7 � 0,48* 7,7 � 0,56* 6,7 � 0,63**
Âîññòàíîâëåííûé ãëóòàòèîí, ìêìîëü�ã 24,1 � 1,55 19,7 � 1,03* 28,6 � 1,72** 31,5 � 1,32**
Ñóïåðîêñèääèñìóòàçà, Åä�ìã áåëêà 3,9 � 0,13 3,7 � 0,13 3,5 � 0,18 3,8 � 0,12

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ( p < 0,5) ïî ñðàâíåíèþ: * — ñ èíòàêòíûìè æèâîòíûìè, ** — ñ êðûñàìè ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïíåâìîíèåé.




