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Â êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîá-

ðàùåíèÿ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó óñòàíîâëåíî, ÷òî íåéðîïðîòåêòîðû ñ õîëèíîïîçèòèâ-

íûì äåéñòâèåì öèòèêîëèí è õîëèíà àëüôîñöåðàò â ïåðâûå äíè ïîñëå èøåìèè ìîçãà

ñíèæàþò â êðîâè êîíöåíòðàöèþ áåëêà S100. Â ðåçóëüòàòå íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè

ñòàáèëèçèðîâàëàñü ïðîíèöàåìîñòü ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Âûñîêàÿ ÷àñòîòà è òÿæåëîå òå÷åíèå ñîñóäèñòûõ çà-

áîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç àêòó-

àëüíûõ ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðå-

ìåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â Ðîññèè åæåãîäíî ðåãèñò-

ðèðóåòñÿ áîëåå 400 òûñ èíñóëüòîâ, ñðåäè êîòîðûõ èøå-

ìè÷åñêèé èíñóëüò ñîñòàâëÿåò 70 – 80 %, êðîâîèçëèÿ-

íèå â ìîçã — 15 – 20 %, ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèç-

ëèÿíèå — 3 – 5 % [2].

Íîâûì è ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì òåðàïèè òÿ-

æåëûõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíå-

íèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ íåéðîìåòàáîëè÷åñêèì

äåéñòâèåì — íåéðîïðîòåêòîðîâ [4]. Ïîä íåéðîïðîòåê-

òîðíûì äåéñòâèåì ïîäðàçóìåâàþò ïðåäîòâðàùåíèå

ãèáåëè íåéðîíîâ ïðè íàðóøåíèÿõ ìîçãîâîãî êðîâîîá-

ðàùåíèÿ, òðàâìàòè÷åñêèõ èëè òîêñè÷åñêèõ ïîâðåæäå-

íèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå ïðè íåéðîäåãåíåðàòèâ-

íûõ çàáîëåâàíèÿõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëåêàðñòâåííûå

ñðåäñòâà, îáëàäàþùèå íåéðîïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì,

íå âûäåëåíû â îòäåëüíóþ ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ ãðóïïó,

à îáúåäèíåíû ñ íîîòðîïíûìè ñðåäñòâàìè íà îñíîâà-

íèè ñõîäñòâà íåêîòîðûõ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ. Â êà÷å-

ñòâå íåéðîïðîòåêòîðîâ ñ õîëèíîïîçèòèâíûì âëèÿíèåì

àêòèâíî èçó÷àþòñÿ öèòèêîëèí è õîëèíà àëüôîñöåðàò

[4, 8, 9, 12]. Îáà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâà àêòèâèðóþò

áèîýíåðãåòèêó íåéðîíîâ è îáìåí íåéðîìåäèàòîðîâ [6,

7]. Öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ íåéðîïðîòåêòîðîâ

ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà àêòèâíî

äèñêóòèðóåòñÿ [9].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå ïðè îñòðîì

íàðóøåíèè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ) ïî

èøåìè÷åñêîìó òèïó ýôôåêòèâíîñòè íåéðîïðîòåêòîð-

íîé òåðàïèè è åå âëèÿíèÿ íà êîíöåíòðàöèþ â ñûâîðîò-

êå êðîâè íåéðîíñïåöèôè÷åñêèõ áåëêîâ, èçâåñòíûõ êàê

ìàðêåðû ïîâðåæäåíèÿ íåðâíîé òêàíè.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äåéñòâèå öèòèêîëèíà è õîëèíà àëüôîñöåðàòà èçó÷à-

ëè ó 102 áîëüíûõ ñ ÎÍÌÊ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó,

ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â Èíñóëüòíûé öåíòð îáëàñòíîé

êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Òîìñêà. 50 áîëüíûì ïåðâîé

ãðóïïû ââîäèëè â âåíó ìàãíèÿ ñóëüôàò, âèíïîöåòèí,

ïåíòîêñèôèëëèí. Áîëüíûå âòîðîé ãðóïïû íà ïðîòÿæå-

íèè 7 – 10 ñóò ïîñëå ÎÍÌÊ äîïîëíèòåëüíî ïîëó÷àëè

âíóòðèâåííûå èíôóçèè öèòèêîëèíà â äîçàõ

1,5 – 2 ã/ñóò (37 áîëüíûõ) èëè õîëèíà àëüôîñöåðàòà â

äîçå 1 ã/ñóò (15 áîëüíûõ). Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ

îöåíèâàëè ïî øêàëå NIHSS (National Institutes of

Health Stroke Scale) ïðè ïîñòóïëåíèè è ïîñëå êóðñà ëå-

÷åíèÿ, ÷åðåç 18 – 21 ñóò. Ðåçóëüòàòû âûðàæàëè â âèäå

ìåäèàíû è ìàêñèìàëüíî îòêëîíÿþùèõñÿ çíà÷åíèé

[Me (min; max)]. Â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ïðè ïî-

ñòóïëåíèè, íà 3-è è 10-å ñóòêè ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå

èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì îïðåäåëÿëè êîíöåíòðà-

öèþ áåëêà S100 è íåéðîíñïåöèôè÷åñêîé åíîëàçû

(ÍÑÅ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåàêòèâîâ ôèðìû

Canag-Fujirebio (Øâåöèÿ). Ðåçóëüòàòû âûðàæàëè â

âèäå ìåäèàíû è èíòåðêâàðòèëüíîãî ðàçìàõà [Me

(25 %; 75 %)].

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïî-

ìîùüþ ïðîãðàììû Statistica 6.0. Ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï

èñïîëüçîâàëè U-òåñò Ìàííà-Óèòíè è êðèòåðèé �
2

.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Áåëîê S100 ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì êàëüöèéñâÿçû-

âàþùèì áåëêîì, õàðàêòåðíûì äëÿ êëåòîê àñòðîöèòàð-

íîé ãëèè. Â ðàííåé ôàçå ÎÍÌÊ àñòðîöèòû âîêðóã

çîíû ïîâðåæäåíèÿ àêòèâíî ïðîëèôåðèðóþò è ýêñïðåñ-

ñèðóþò áåëêè ñåìåéñòâà S100. Àêòèâàöèÿ ãëèàëüíûõ

êëåòîê ÿâëÿåòñÿ ðàííèì îòâåòîì ìîçãîâîé òêàíè íà

èøåìèþ è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà êàê ìàðêåð ïî-

âðåæäåíèÿ [11].

ÍÑÅ ïðåäñòàâëÿåò öèòîïëàçìàòè÷åñêèé áåëîê, êèñ-

ëàÿ ôîðìà êîòîðîãî îáíàðóæèâàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â
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íåéðîíàõ [13]. Ïðè íîðìàëüíîé ïðîíèöàåìîñòè ãåìà-

òîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà è îòñóòñòâèè ïîâðåæäå-

íèÿ ìîçãîâîé òêàíè êîíöåíòðàöèÿ áåëêà S100 è ÍÑÅ â

ñûâîðîòêå êðîâè íåçíà÷èòåëüíà è ñîñòàâëÿåò ó çäîðî-

âûõ ëþäåé ñîîòâåòñòâåííî 50 íã/ë è ìåíåå 5 ìêã/ë [3].

Óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ýòèõ áåëêîâ â êðîâè îáó-

ñëîâëåíî ïîâðåæäåíèåì êëåòîê ìîçãà è íàðóøåíèåì

öåëîñòíîñòè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà. Óâåëè-

÷åíèå êîíöåíòðàöèè áåëêà S100 è ÍÑÅ â ñïèííîìîçãî-

âîé æèäêîñòè è êðîâè îïèñàíî ïðè ÎÍÌÊ [11, 12],

íåéðîèíôåêöèÿõ [1], ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè ãîëîâ-

íîãî ìîçãà [5].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè êîíöåíòðàöèè áåëêà S100 è

ÍÑÅ ó áîëüíûõ ñ ÎÍÌÊ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó ïðè

ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ñóùåñòâåííî íå ïîâûøà-

ëèñü, íî ðåãèñòðèðîâàëñÿ áîëüøîé ðàçáðîñ â çíà÷åíèè

ïîêàçàòåëåé äëÿ áåëêà S100 (òàáëèöà). Ê òðåòüèì ñóò-

êàì êîíöåíòðàöèÿ áåëêà S100 âîçðàñòàëà áîëåå ÷åì

âäâîå. Íàçíà÷åíèå öèòèêîëèíà è õîëèíà àëüôîñöåðàòà

ïðåïÿòñòâîâàëî ðîñòó êîíöåíòðàöèè áåëêà S100 â êðî-

âè íà òðåòüè ñóòêè (Z = – 1,97, ð = 0,048, U = 36,5).

Ýòîò ôàêò îòðàæàåò ðàííåå íåéðîïðîòåêòîðíîå äåéñò-

âèå. Ê äåñÿòûì ñóòêàì êîíöåíòðàöèÿ áåëêà S100 ó

âñåõ áîëüíûõ íîðìàëèçîâàëàñü (òàáëèöà). Êîíöåíòðà-

öèÿ ÍÑÅ òàêæå äîñòèãàëà ìàêñèìóìà ê òðåòüèì ñóò-

êàì, ïîâûøàÿñü â 1,5 – 2 ðàçà. Ê äåñÿòûì ñóòêàì îíà

íåçíà÷èòåëüíî ñíèæàëàñü. Óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè

ÍÑÅ â êðîâè îáóñëîâëåíî âûñîêîé ïðîíèöàåìîñòüþ

ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà âñëåäñòâèå ìàññèâíî-

ãî ïîâðåæäåíèÿ àñòðîöèòàðíûõ ýëåìåíòîâ ê òðåòüèì

ñóòêàì çàáîëåâàíèÿ è èõ ÷àñòè÷íîãî âîññòàíîâëåíèÿ ê

äåñÿòûì ñóòêàì. Íåéðîïðîòåêòîðíàÿ òåðàïèÿ íå îêà-

çûâàëà çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ íà êîíöåíòðàöèþ ÍÑÅ â

êðîâè.

Ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïî ñðåäíåìó

áàëëó øêàëû NIHSS íå âûÿâèëî äîñòîâåðíûõ ðàçëè-

÷èé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î çíà÷èòåëüíîé ýôôåêòèâíî-

ñòè íåéðîïðîòåêòîðîâ. Âñå æå ïðèìåíåíèå íåéðîïðî-

òåêòîðîâ ÷àùå ïîçâîëÿëî äîñòè÷ü ïîëíîãî âîññòàíîâ-

ëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé êî äíþ âûïèñêè.

×èñëî ïàöèåíòîâ ñî ñðåäíèì áàëëîì îò 0 äî 1 ïî øêà-

ëå NIHSS ñîñòàâëÿëî íà ìîìåíò âûïèñêè â 1-é ãðóïïå

8 (èç 50), âî 2-é ãðóïïå — 18 (èç 52). Äåòàëüíûé àíà-

ëèç ïîçâîëèë âûÿâèòü áîëüøóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåê-

òèâíîñòü öèòèêîëèíà. Ïðè åãî âëèâàíèè â âåíó íåâðî-

ëîãè÷åñêèå ôóíêöèè ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàëèñü ó

15 èç 37 ïàöèåíòîâ ( p = 0,05, êðèòåðèé �
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= 3,76), ïðè

ââåäåíèè õîëèíà àëüôîñöåðàòà ôóíêöèè âîññòàíàâëè-

âàëèñü ó 3 èç 15 áîëüíûõ. Îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî

äåôèöèòà ïî øêàëå NIHSS èìååò íå òîëüêî äèàãíîñòè-

÷åñêîå, íî è ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Òàê, ïðè îöåí-

êå ìåíåå 10 áàëëîâ âåðîÿòíîñòü áëàãîïðèÿòíîãî èñõî-

äà ÎÍÌÊ ÷åðåç 1 ãîä ñîñòàâëÿåò 60 – 70 %, ïðè îöåíêå

áîëåå 20 áàëëîâ — 4 – 16 % [2]. Ïîëíàÿ ðåäóêöèÿ íåâ-

ðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ó áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ïàöè-

åíòîâ, ïîëó÷àâøèõ öèòèêîëèí, ÿâëÿåòñÿ ïðåäèêòîðîì

áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ íåâðî-

ëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì íåéðîïðîòåêòîðíîãî äåéñò-

âèÿ õîëèíîïîçèòèâíûõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ âîññòàíîâëå-

íèå ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ

ìåìáðàí íåéðîíîâ çà ñ÷åò èíãèáèðîâàíèÿ ôîñôîëèïà-

çû À
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è ïîâûøåíèÿ ñèíòåçà ãëóòàòèîíà. Öèòèêîëèí

ïðåäñòàâëÿåò ìîíîíóêëåîòèä, àíàëîã ïðèðîäíîãî ñî-

åäèíåíèÿ, ó÷àñòâóåò â ðåàêöèÿõ ñèíòåçà ìåìáðàííûõ

ôîñôîëèïèäîâ [7]. Â îðãàíèçìå öèòèêîëèí ðàñïàäàåò-

ñÿ íà öèòèäèí è õîëèí. Ýòè ìåòàáîëèòû ïðîíèêàþò ÷å-

ðåç ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, èç íèõ ðåñèíòåçè-

ðóåòñÿ öèòèäèí-5-äèôîñôîõîëèí, ðåãóëèðóþùèé

ôóíêöèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è ìåòàáîëèçì àöåòèëõî-

ëèíà. Õîëèíà àëüôîñöåðàò ýíçèìàòè÷åñêè ãèäðîëèçó-

åòñÿ íà õîëèí è ãëèöåðîôîñôàò. Õîëèí ó÷àñòâóåò â

áèîñèíòåçå àöåòèëõîëèíà, ãëèöåðîôîñôàò ñòàíîâèòñÿ

ïðåäøåñòâåííèêîì ôîñôàòèäèëõîëèíà — îñíîâíîãî

êîìïîíåíòà ìåìáðàí íåéðîíîâ. Ôîñôàòèäèëõîëèí çà-

ùèùàåò ìåìáðàíû îò òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ñâî-

áîäíûõ ðàäèêàëîâ ïðè èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ôîñ-

ôîëèïèäû ïîâûøàþò âûæèâàíèå àñòðîöèòîâ è íåéðî-

íîâ â çîíå èøåìè÷åñêîé ïîëóòåíè è ñïîñîáñòâóþò áû-

ñòðîé ñòàáèëèçàöèè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà

8 Î. Å. Âàèçîâà è äð.
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Ïîêàçàòåëè

Ãðóïïû áîëüíûõ

1-ÿ (n = 50) 2-ÿ (n = 52)

NIHSS, áàëëû Ïðè ïîñòóïëåíèè 8 (5, 22) 10 (5, 25)

Ïðè âûïèñêå 4 (1, 20) 4 (0, 17)

Êîíöåíòðàöèÿ áåëêà S100

â ñûâîðîòêå êðîâè, íã/ë

Ïðè ïîñòóïëåíèè 87 (49, 126) 73 (48, 133)

Íà 3-è ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ 193 (165, 212) 156 (45, 109)*

Íà 10-å ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ 120 (97, 146) 93 (72, 144)

Êîíöåíòðàöèÿ ÍÑÅ â ñûâî-

ðîòêå êðîâè, ìêã/ë

Ïðè ïîñòóïëåíèè 5,1 (4,5, 5,5) 5,2 (3,2, 5,7)

Íà 3-è ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ 7,4 (5,2, 11,7) 7,1 (4,9, 10,4)

Íà 10-å ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ 6,8 (5,2, 9,0) 6,3 (4,8, 9,7)

Ïðèìå÷àíèå. * — ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ( p < 0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñî çíà÷åíèåì â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, íå ïîëó÷àâøèõ íåéðîïðîòåêòîðû;

áàëëû ïî øêàëå NIHSS ïðåäñòàâëåíû â âèäå Me (min; max); êîíöåíòðàöèè áåëêà S-100 è ÍÑÅ èçó÷åíû ó 18 ïàöèåíòîâ 1-é è 17 ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû

è ïðåäñòàâëåíû â âèäå Me (25 %; 75 %).



ïîñëå ÎÍÌÊ. Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé òðàíçèòîðíîé

èøåìèè ìîçãà ñ ïîñëåäóþùåé ðåïåðôóçèåé öèòèêîëèí

(500 ìã/êã) âîññòàíàâëèâàåò íàðóøåííóþ ôîñôîëè-

ïèäíóþ ñòðóêòóðó ìåìáðàí íåéðîíîâ â òå÷åíèå ïåðâî-

ãî äíÿ ðåïåðôóçèè, ïîâûøàåò óðîâåíü âîññòàíîâëåí-

íîãî ãëóòàòèîíà ÷åðåç 3 äíÿ [7]. Ïðè ìîäåëèðîâàíèè

õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà öèòèêîëèí óëó÷øàåò íåé-

ðîïëàñòè÷íîñòü è óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî õîëèíåðãè-

÷åñêèõ íåéðîíîâ â ãèïïîêàìïå [8], â êóëüòóðå íåéðî-

íîâ ñíèæàåò êîíöåíòðàöèþ ìàðêåðîâ àïîïòîçà [14].

Íåéðîïðîòåêòîðíîå âëèÿíèå öèòèêîëèíà ÿâëÿåòñÿ äî-

çîçàâèñèìûì [9]. Ðàííèå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

öèòèêîëèíà â íåáîëüøèõ äîçàõ (500 ìã/ñóò) íà ôîíå

îñòðîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ñâèäåòåëüñòâóþò î

åãî áåçîïàñíîñòè, íî íåçíà÷èòåëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé

ýôôåêòèâíîñòè. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,

÷òî ëå÷åíèå áîëåå ýôôåêòèâíî ó ïàöèåíòîâ ñ óìåðåííî

òÿæåëûì ìîçãîâûì èíñóëüòîì â îïòèìàëüíîé äîçå

1,5 – 2 ã/ñóò [10, 12].

Ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå áåëêîâ ñåìåéñòâà S100

çàêëþ÷àåòñÿ â ðåãóëÿöèè ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí

íåéðîíîâ çà ñ÷åò ñïîñîáíîñòè ñâÿçûâàòü Ca

2+

è òàêèì

îáðàçîì ðåãóëèðîâàòü åãî âíóòðèêëåòî÷íóþ êîíöåí-

òðàöèþ è ôóíêöèè êàëüöèéçàâèñèìûõ áåëêîâ [13]. Áå-

ëîê S100 ïðîÿâëÿåò íåéðîòðîôè÷åñêóþ àêòèâíîñòü

ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè è íåéðîòîêñè÷å-

ñêóþ ïðè âûñîêîé êîíöåíòðàöèè. Êðîìå òîãî, áåëîê

S100, âûñâîáîæäàþùèéñÿ èç íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé,

ìîæåò óñèëèâàòü íåéðîäåãåíåðàöèþ ïóò¸ì S100-èíäó-

öèðîâàííîãî àïîïòîçà [13]. Äàííûå, ïîëó÷åííûå â íà-

øåì èññëåäîâàíèè, ïîäòâåðæäàþò ïàòîãåíåòè÷åñêóþ

íàïðàâëåííîñòü äåéñòâèÿ íåéðîïðîòåêòîðîâ ïðè

ÎÍÌÊ: öèòèêîëèí ïðåïÿòñòâóåò àïîïòîçó íåéðîíîâ çà

ñ÷åò ñíèæåíèÿ êîíöåíòðàöèþ áåëêà S100, îòðàæàþùå-

ãî àêòèâàöèþ àñòðîöèòàðíûõ ýëåìåíòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò íåéðîïðî-

òåêòîðîâ ñ õîëèíîïîçèòèâíûì äåéñòâèåì öèòèêîëèíà

è õîëèíà àëüôîñöåðàòà ïðè ÎÍÌÊ ñî÷åòàåòñÿ ñî ñíè-

æåíèåì â êðîâè êîíöåíòðàöèè ìàðêåðà ïîâðåæäåíèÿ

íåðâíîé òêàíè — áåëêà S100.
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INFLUENCE OF NEUROPROTECTORS WITH CHOLINE-POSITIVE ACTION ON THE LEVEL

OF BRAIN-INJURY MARKERS DURING ACUTE ISCHEMIC STROKE

O. E. Vaizova, N. A. Zautner, V. M. Alifirova, and A. I. Vengerovskii

Department of Pharmacology, Siberian State Medical University, Moskovskii trakt 2, Tomsk, 634050, Russia

Choline-positive neuroprotectors citicoline and choline alfoscerate decreased blood concentration of protein S100 in clinical trial on 52 patients in the first days

after acute ischemic stroke. Neuroprotective therapy has also produced stabilization of blood-brain barrier.

Key words: Acute ischemic stroke, S100 protein, neuron-specific enolase, citicoline, choline alfoscerate
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