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Ïðîâåäåíî êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðàíîçàæèâëÿþùåé àêòèâíîñòè è ïåðåíîñè-

ìîñòè îðèãèíàëüíîãî ïðåïàðàòà “Òèìîãåëü”, ñîäåðæàùåãî àíòèáàêòåðèàëüíûé, àíòè-

ñåïòè÷åñêèé è èììóíîìîäóëèðóþùèé êîìïîíåíòû. Ðàíîçàæèâëÿþùóþ àêòèâíîñòü è

ïåðåíîñèìîñòü ïðåïàðàòà îöåíèâàëè â ñðàâíåíèè ñ ïðåïàðàòîì “Ëåâîìåêîëü” ó 60

áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì “èíôåêöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè” (êàðáóíêóë,

ôëåãìîíà, ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ñòîï, òðîôè÷åñêèå ÿçâû, àáñöåññ, ïàíàðè-

öèé) íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà. Ïðè ïðèìåíåíèè òèìîãåëÿ îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå

óìåíüøåíèå ïëîùàäè ðàí íà 70 %, à ïðè íàçíà÷åíèè ëåâîìåêîëÿ — íà 40 % (ð � 0,01).

Îñâîáîæäåíèå ðàíû îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ íà ôîíå òèìîãåëÿ äîñòèãàëîñü íà

78 %, à ïðè ïðèìåíåíèè ëåâîìåêîëÿ — íà 45 % (ð � 0,01). Ðåçóëüòàò ïîäñ÷åòà êîëè÷å-

ñòâà ëåéêîöèòîâ ïîêàçàë, ÷òî íà 7 ñóò ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ èõ êîëè÷åñòâî

ñíèæàåòñÿ â ãðóïïå “Òèìîãåëü” íà 41,3 %, à â ãðóïïå “Ëåâîìåêîëü” — íà 25 %. Òèìî-

ãåëü óñêîðÿåò òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà, ñïîñîáñòâóåò î÷èùåíèþ ðàíû, ïîÿâëåíèþ

ãðàíóëÿöèé è ýïèòåëèçàöèè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè, îáëàäàåò õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ

è åãî ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü â êîìïëåêñå ìåðîïðèÿòèé, äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí íà ôîíå îñíîâ-

íîé áàçèñíîé òåðàïèè ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíàÿ ðàíà; ðàíîçàæèâëÿþùàÿ ýôôåêòèâíîñòü; ïëîùàäü ðàíû;

ãåëü, ñàõàðíûé äèàáåò.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ñîõðàíÿåò ñâîþ àê-

òóàëüíîñòü [1, 9, 10]. Âûäåëÿþò 3 ôàçû òå÷åíèÿ ðàíå-

âîãî ïðîöåññà: ïåðâûé ïåðèîä — ôàçà âîñïàëåíèÿ;

âòîðîé — ôàçà ðåãåíåðàöèè; òðåòèé — ôàçà ðåîðãàíè-

çàöèè ðóáöà è ýïèòåëèçàöèè [2].

Â I ôàçå íåîáõîäèìî î÷èùåíèå ðàíû îò ïîãèáøèõ è

íåæèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé, ñîçäàíèå óñëîâèÿ äëÿ îòòî-

êà ðàíåâîãî ýêññóäàòà, ïîäàâëåíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè

ðàíåâîé ìèêðîôëîðû, äëÿ ÷åãî èñïîëüçóþò ìàçè íà âî-

äîðàñòâîðèìîé ïîëèýòèëåíîêñèäíîé îñíîâå “Ëåâî-

ñèí”, “Ëåâîìåêîëü”, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò õëîðàì-

ôåíèêîë è ìåòèëóðàöèë.

Âî II ôàçå íåîáõîäèìî ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðîñòà

ãðàíóëÿöèè. Óñêîðåíèå ðåãåíåðàöèè âîçìîæíî ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì êðåìîâ è ìàçåé “Ñîëêîñåðèë”, “Ä-Ïàí-

òåíîë”, “Áåïàíòåí”, “Àêòîâåãèí”. Â ñîñòàâå “Ñîëêîñå-

ðèëà” è “Àêòîâåãèíà” ñîäåðæèòñÿ íàòóðàëüíûé áèîëî-

ãè÷åñêèé êîìïîíåíò — ãåìîäåðèâàò, îáëàäàþùèé ñïî-

ñîáíîñòüþ óñêîðÿòü çàæèâëåíèÿ ðàíû çà ñ÷åò ñòèìóëÿ-

öèè ðîñòà êëåòîê è ñèíòåçà êîëëàãåíà [3, 5].

Â III ôàçå ñîçðåâàíèÿ ðóáöà è ýïèòåëèçàöèè øèðîêî

èñïîëüçóþòñÿ “Òèìàëèí”, “Ò-àêòèâèí”, ñðåäñòâà íà

îñíîâå äåêñàïàíòåíîëà (“Áåïàíòåí”, “Ïàíòåíîë”),

“Àêòîâåãèí” â ëþáîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìå äëÿ íà-

ðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ.

Îäíàêî âûøåóêàçàííûå ïðåïàðàòû îáëàäàþò íåêî-

òîðûìè íåäîñòàòêàìè. Èçâåñòíî, ÷òî õëîðàìôåíèêîë

ñïîñîáåí âûçûâàòü àãðàíóëîöèòîç è àïëàñòè÷åñêóþ

àíåìèþ. Òåì íå ìåíåå õëîðàìôåíèêîë, âõîäÿùèé â

ñîñòàâ ïðåïàðàòîâ “Ëåâîìåêîëü” è “Ëåâîñèí”, ïî ñâî-

èì ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèì ñâîéñòâàì ìîæåò ïðèìå-

íÿòüñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ â ïåðâîé ôàçå ðàíåâîãî ïðîöåññà, à

â ìàçåâûõ îñíîâàõ — äëÿ âòîðîé ôàçû óêàçàííîãî

ïðîöåññà. Òàêàÿ ðàçîáùåííîñòü â öåëîì ïðèâîäèò ê

ñíèæåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ñóùåñòâóþùèõ ëåêàðñòâåí-

íûõ ñðåäñòâ. Ïðåïàðàòû “Ñîëêîñåðèë”, “Àêòîâåãèí”

íå îêàçûâàþò àíòèáàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ, èíîãäà

âûçûâàþò ïîáî÷íûå ýôôåêòû: ñèëüíîå ïîêðàñíåíèå

êîæè; ãèïåðòåðìèÿ îáðàáîòàííîãî ó÷àñòêà; ïîâûøå-

íèå ÷àñòîòû ñîêðàùåíèé ñåðäöà, àðèòìèþ; ðåçêèå

áîëè â âèñî÷íîé îáëàñòè; âíåçàïíûå ãîëîâîêðóæåíèÿ,

èíîãäà — îáìîðîêè; òîøíîòà, ðâîòà; êðàïèâíèöà, êîæ-

íûé çóä, îòå÷íîñòü [4]. Ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì

øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåïàðàòîâ

äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ÿâëÿåòñÿ òàêæå îä-
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íîíàïðàâëåííîñòü èõ äåéñòâèÿ (òîëüêî àíòèìèêðîáíîå

èëè äåãèäðàòèðóþùåå, èììóíîìîäóëèðóþùåå è äð.).

Ðàçðàáîòàííûé íàìè êîìáèíèðîâàííûé îðèãèíàëü-

íûé ïðåïàðàò “Òèìîãåëü” îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëè-

òåëüíûì, àíòèáàêòåðèàëüíûì è èììóíîìîäóëèðóþ-

ùèì ñâîéñòâàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü åãî ïðè ëå-

÷åíèè ãíîéíûõ ðàí íà âñåõ ôàçàõ ðàíåâîãî ïðîöåññà.

Ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå (ÑÄ) ðàíû ó ïàöèåíòîâ çàæè-

âàþò ïëîõî èç-çà ñíèæåííîãî èììóíèòåòà, â ðàíàõ ïî-

ÿâëÿþòñÿ òðåùèíû, äëÿ ëå÷åíèÿ èñïîëüçóþò â îñíîâ-

íîì ïðåïàðàò “Ëåâîìåêîëü”, èç-çà ÷åãî îí áûë âûáðàí

â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ â äàííîì èññëåäîâà-

íèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà ðàíîçàæèâëÿþùåé àê-

òèâíîñòè îðèãèíàëüíîãî êîìáèíèðîâàííîãî ïðåïàðàòà

“Òèìîãåëü” â ñðàâíåíèè ñ ïðåïàðàòîì “Ëåâîìåêîëü”

äëÿ âûÿâëåíèÿ âîçìîæíîñòè ðåêîìåíäàöèè òèìîãåëÿ

äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàí îðè-

ãèíàëüíûé ðàíîçàæèâëÿþùèé ïðåïàðàò íà ãåëåâîé îñ-

íîâå “Òèìîãåëü”, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò àíòèáàêòå-

ðèàëüíûé ïðåïàðàò ìåòðîíèäàçîë, àíòèñåïòè÷åñêèé

— õëîðãåêñèäèí è èììóíîìîäóëèðóþùèé — òèìîï-

òèí.

Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ áûë èñïîëüçîâàí

ïðåïàðàò “Ëåâîìåêîëü” (Íèæôàðì, Ðîññèÿ), â ñîñòàâ

êîòîðîãî âõîäÿò õëîðàìôåíèêîë è ìåòèëóðàöèë.

Èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ íàáëþäåíèÿ

60 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ðåñïóáëèêàí-

ñêîì öåíòðå ãíîéíîé õèðóðãèè è õèðóðãè÷åñêèõ îñ-

ëîæíåíèé ÑÄ Ìèíçäðàâà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: îñíîâíàÿ ãðóï-

ïà, â êîòîðîé áûë èñïîëüçîâàí ïðåïàðàò “Òèìîãåëü”

— 30 ïàöèåíòîâ, è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà, â êîòîðîé áûë

ïðèìåíåí ïðåïàðàò ñðàâíåíèÿ “Ëåâîìåêîëü” — 30

áîëüíûõ. Ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî êëèíè-

êî-àíàìíåñòè÷åñêèì è ëàáîðàòîðíûì äàííûì.

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â èññëåäîâàíèå

áûëè äèàãíîçû: à) õèðóðãè÷åñêèå èíôåêöèè ìÿãêèõ

òêàíåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, ðàçâèâøèåñÿ íà ôîíå

ÑÄ (êàðáóíêóë, ôëåãìîíà, ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïî-

ðàæåíèÿ ñòîï, òðîôè÷åñêèå ÿçâû, àáñöåññ, ïàíàðèöèé).

Áîëüíûå áûëè èíôîðìèðîâàíû è âêëþ÷åíû â èññëåäî-

âàíèå ïîñëå èõ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ íà ó÷àñòèå â

äàííîì êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

Ñõåìà íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ. Áîëüíûì îñíîâ-

íîé ãðóïïû (30 ÷åëîâåê) òèìîãåëü íàçíà÷àëè â âèäå

àïïëèêàöèé íà ðàíó 1 – 2 ðàçà â äåíü íà ôîíå áàçèñíîé

òåðàïèè (àíòèãèïåðãëèêåìè÷åñêèå ïðåïàðàòû, à òàêæå

öåôàçîëèí, ãåïàðèí, õëîðèä íàòðèÿ, äèìåäðîë, ãëþêî-

çà) âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå. Áîëüíûå, êîòî-

ðûå ñîñòàâèëè ãðóïïó ñðàâíåíèÿ (30 ÷åëîâåê), ïîëó÷à-

ëè ëåâîìåêîëü ïîäîáíûì îáðàçîì, ñîãëàñíî èíñòðóê-

öèè, íà ôîíå àíàëîãè÷íîé áàçèñíîé òåðàïèè.

Äîçó ïðåïàðàòîâ “Ëåâîìåêîëü” è “Òèìîãåëü” ïîä-

áèðàëè èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè

ðàíû ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ñóòî÷íàÿ äîçà ìàçè “Ëåâîìå-

30 À. Â. Ôèëàòîâà è äð.
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¹
Àíàëèç ïàðàìåòðîâ

ðàíû

Ñðîê èññëåäîâàíèÿ

Ñòàòèñòè÷åñêèå

ïîêàçàòåëè îòëè÷èé

ìåæäó ãðóïïàìè

1 ñóò 7 ñóò 1 ñóò 7 ñóò

òèìîãåëü òèìîãåëü ëåâîìåêîëü ëåâîìåêîëü

1 Ñðåäíÿÿ ïëîùàäü

ðàíû â äèíàìèêå

ëå÷åíèÿ, ñì
2

38,4 	 3,20 11,7 	 1,01*

p = 0,000000

21,1 	 1,99* 12,6 	 1,05*

p = 0,000001

�
2

= 6,971

ð = 0,009

2 Óìåíüøåíèå ïëî-

ùàäè ðàí, %

70,0 40,0

3 Íàëè÷èå ãíîé-

íî-íåêðîòè÷åñêèõ

ìàññ â ðàíå, % ïà-

öèåíòîâ

100 22 100 55 �
2

= 10,358

ð = 0,002

4 Öèòîëîãè÷åñêîå

èññëåäîâàíèå ìå-

òîäîì îòïå÷àòêà

(ñðåäíåå êîëè÷å-

ñòâî ëåéêîöèòîâ â

ïîëå çðåíèÿ)

29,0 	 1,5 17,0 	 1,1*

p = 0,000000

28,0 	 2,0 21,0 	 1,6*

p = 0,000000

�
2

= 1,147

ð = 0,285

Àíàëèç êðîâè 1 ñóò 3 ñóò 1 ñóò 3 ñóò

5 ÑÎÝ, ìì/÷ 38,1 	 0,5 12,5 	 0,5*

p = 0,000000

30,5 	 0,7 22,8 	 0,3*

p = 0,000000

�
2

= 10,807

ð = 0,002

6 Ëåéêîöèòû,

· 10
9
/ë

8,4 	 0,7 5,9 	 0,6*

p = 0,000000

4,11 	 0,4 3,3 	 0,4*

p = 0,000000

�
2

= 0,381

ð = 0,537

* Èçìåíåíèÿ äîñòîâåðíû îòíîñèòåëüíî 1 ñóò.



êîëü” íå äîëæíà ïðåâûøàòü 3 ã, à ïðåïàðàòà “Òèìî-

ãåëü” — ìîæåò áûòü áîëåå 3 ã.

Íà îáøèðíûå ðàíû íàíîñèëè ñòåðèëüíûå ñàëôåòêè

ñ ïðåïàðàòîì è ôèêñèðîâàëè ïîâÿçêîé. Òàìïîí ìåíÿëè

ïî ìåðå ñêîïëåíèÿ ãíîÿ è íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ.

Ïðîâîäèëè îáùèé àíàëèç êðîâè 1 ðàç â ñóòêè äî ëå-

÷åíèÿ; 1 àíàëèç íà 3, 7 ñóò â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ; èçìåðå-

íèå ïëîùàäè ðàí â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ: 1 èçìåðåíèå íà

1, 7 ñóò; öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìåòîäîì îòïå-

÷àòêà: 1 àíàëèç íà 1, 7 ñóò; áàê-ïîñåâ èç ðàíû: 1 àíàëèç

íà 1 è 3 ñóò. Ïåðåä íà÷àëîì èññëåäîâàíèÿ âñå áîëüíûå,

âêëþ÷åííûå â èññëåäîâàíèå, äàëè èíôîðìèðîâàííîå

ñîãëàñèå íà ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ñîãëàñíî Õåëü-

ñèíñêîé äåêëàðàöèè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïîä

êîíòðîëåì ýòè÷åñêîé êîìèññèè Ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî

êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Öèòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì

îòïå÷àòêà ïî ìåòîäó Ì. Ï. Ïîêðîâñêîé è Ì. Ñ. Ìàêà-

ðîâà [6].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ, ðàñ÷åò äîñòî-

âåðíîñòè ðàçëè÷èé ïîëó÷åíû ñ ïðèìåíåíèåì ïðî-

ãðàìì Microsoft Office Excel
®

, Biostat 4.03. Äëÿ ñðàâíå-

íèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ íà âñåé ïîïóëÿöèè èñ-

ñëåäóåìûõ, ïîëó÷àâøèõ “Òèìîãåëü”, ïî îòíîøåíèþ ê

èñõîäíûì ïîêàçàòåëÿì è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, óðîâåíü

çíà÷èìîñòè (ð) óñòàíàâëèâàëñÿ ðàâíûì 0,05 è 0,01.

Çíà÷åíèå ð = 0,01 èñïîëüçóåòñÿ â äàííîì ñëó÷àå êàê

äîïîëíèòåëüíàÿ îöåíêà ñòåïåíè âûðàæåííîñòè äåéñò-

âèÿ ïðåïàðàòà èëè îòëè÷èÿ ýôôåêòîâ ïðåïàðàòîâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ðàíåå ðàçðàáîòàííûé íàìè îðèãèíàëüíûé ïðåïàðàò

“Òèìîãåëü” îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, àíòè-

áàêòåðèàëüíûì è èììóíîìîäóëèðóþùèì ñâîéñòâàìè,

÷òî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü åãî ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí

íà âñåõ ôàçàõ ðàíåâîãî ïðîöåññà [7, 8]. Â òàáë. 1 ïðåä-

ñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé.

Îäíèì èç îñíîâíûõ êðèòåðèåâ òå÷åíèÿ ðàíåâîãî

ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ åãî ëîêàëüíûé âèä, ÷òî îñîáåííî

íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ÑÄ. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà

“Òèìîãåëü” ïîçâîëèëî â çíà÷èòåëüíî áîëåå ðàííèå

ñðîêè î÷èñòèòü ðàíó îò íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé, ñ

óìåíüøåíèåì ïëîùàäè ðàí íà 70 %, â ñðàâíåíèè ñ ìà-

çüþ “Ëåâîìåêîëü”, ãäå äàííûé ïîêàçàòåëü ñîîòâåòñò-

âîâàë 40 % íà 7 ñóò ïðèìåíåíèÿ. Òèìîãåëü áîëåå ýô-

ôåêòèâíî î÷èùàåò ðàíó îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ

íà 78 %, ÷åì ïðåïàðàò “Ëåâîìåêîëü” (45 %).

Îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ, õàðàêòåðè-

çóþùåå àêòèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ðàíå,

íà ïîâåðõíîñòè ðàíû, ïðîâåäåíî ìåòîäîì îòïå÷àòêà íà

ïðåäìåòíîå ñòåêëî ñ äàëüíåéøèì îêðàøèâàíèåì ãåìî-

òîêñèëèí-ýîçèíîì. Ðåçóëüòàò ïîäñ÷åòà êîëè÷åñòâà ëåé-

êîöèòîâ â ïîëå çðåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî èõ êîëè÷åñòâî ñíè-

æàåòñÿ â ãðóïïå áîëüíûõ “Òèìîãåëü” íà 41,3 %, à â

ãðóïïå “Ëåâîìåêîëü” — íà 25 %.

Ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé èíòîêñèêàöèè è òå÷åíèÿ

âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïðè

ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà “Òèìîãåëü” îòìå÷àëîñü ñóùå-

ñòâåííîå ñíèæåíèå ÑÎÝ, â ñðàâíåíèè ñ ïðåïàðàòîì

“Ëåâîìåêîëü”. Òàê, â îáåèõ ãðóïïàõ â äåíü ïîñòóïëå-

íèÿ ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûì, íà

ôîíå ëå÷åíèÿ óæå ê 3 ñóò îí ñíèçèëñÿ â 3 ðàçà, èëè íà

67,1 % â ãðóïïå “Òèìîãåëü, à â ãðóïïå “Ëåâîìåêîëü”

— â 1,3 ðàçà, èëè íà 25,2 %. Ýòîò ôàêò ñâèäåòåëüñòâó-

åò î òîì, ÷òî âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è èíòîêñèêàöèÿ

ñíèæàþòñÿ áûñòðåå ïðè ïðèìåíåíèè òèìîãåëÿ. Àíàëî-

ãè÷íàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ è â äèíàìèêå ëåéêîöèòî-

çà. Ó áîëüíûõ ãðóïïû “Òèìîãåëü” êîëè÷åñòâî ëåéêî-

öèòîâ ñíèçèëîñü â 1,42 ðàçà èëè íà 29,7 %, à â ãðóïïå

ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ëåâîìåêîëü — â 1,24 ðàçà èëè

íà 19,7 %. Àòèïè÷íîå ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêîé èíôåê-

öèè ïðè ÑÄ íå âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèìè óðîâ-

íåì ëåéêîöèòîçà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîäàâëåíèè

ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà, íåñìîòðÿ íà âûðàæåííîñòü

ìåñòíûõ ïðîÿâëåíèé è íàëè÷èÿ èíòîêñèêàöèè. Îäíàêî

ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà “Òèìîãåëü” ïîçâîëÿëî êóïèðî-

âàòü ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñ íîðìàëèçàöè-

åé ïîêàçàòåëÿ ëåéêîöèòîçà, ÷òî â ìåíåå âûðàæåííîé

ôîðìå ïðîÿâëÿëîñü ïðè ïðèìåíåíèè ìàçè “Ëåâîìå-

êîëü”.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû àíàëèçà ìèêðîá-

íîé ôëîðû èç ðàí â èññëåäóåìîé è êîíòðîëüíîé ãðóï-

ïàõ.

Ïðè àíàëèçå ìèêðîáíîé ôëîðû èç ðàíû â ãðóïïàõ

áîëüíûõ “Òèìîãåëü” è “Ëåâîìåêîëü” áûëè âûÿâëåíû

ìèêðîîðãàíèçìû ñ íåçíà÷èòåëüíîé ðàçíèöåé â ïðî-

öåíòíîì ñîîòíîøåíèè: ñòàôèëîêîêê — 84 è 85 %; ñè-

íåãíîéíàÿ ïàëî÷êà — 9 è 7 %; ñòðåïòîêîêê — 7 è 8 %,

ñîîòâåòñòâåííî. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ÷åðåç 3 äíÿ â

ãðóïïå “Òèìîãåëü” ìèêðîîðãàíèçìû íå âûñåâàëèñü â

ðàíàõ, òîãäà êàê â ãðóïïå “Ëåâîìåêîëü” â ðàíàõ âûÿâ-

ëÿëè ñèíåãíîéíóþ ïàëî÷êó — 3 % è ñòàôèëîêîêê —

2 %, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòè

òèìîãåëÿ.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è ïåðåíîñèìîñòè ðàíîçàæèâëÿþùåãî ãåëÿ 31

������� 
	 ������  ��#�4��#! #�� $#� ��8���� $#�$�#��� � F�� �+��%G � F��"� ����%G

Àíàëèç

Ìèêðîôëîðà äî ëå÷åíèÿ 1 ñóò Ìèêðîôëîðà â õîäå ëå÷åíèÿ 3 ñóò

òèìîãåëü ëåâîìåêîëü òèìîãåëü ëåâîìåêîëü

Áàêòåðèàëü-

íûé ïîñåâ

èç ðàí

Ñòàôèëîêîêê — 84 %

Ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà — 9 %

Ñòðåïòîêîêê — 7 %

Ñòàôèëîêîêê — 85 %

Ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà — 8 %

Ñòðåïòîêîêê — 6 %

Ôëîðà íå âûÿâëå-

íà íà 3 ñóò

Ñòàôèëîêîêê — 2 %

Ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà — 3 %



Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ëå÷åíèè ïðåïàðàòîì “Òèìîãåëü”

ó 29 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü

— 97,7 %, ó 1 ïàöèåíòà îòìå÷àëè íåáîëüøîå ïîêðàñ-

íåíèå, íå òðåáóþùåå îòìåíû ïðåïàðàòà. Áîëüíûå

ãðóïïû “Ëåâîìåêîëü” (22 ÷åëîâåêà) õîðîøî ïåðåíîñè-

ëè ïðåïàðàò — 73,3 % ïàöèåíòîâ. Ó 8 áîëüíûõ îòìå÷à-

ëè âîçíèêíîâåíèå ìåñòíîé àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè, íå

ïîòðåáîâàâøåé îòìåíû ïðåïàðàòà.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ íå âîçíèêàëè ïðè÷èíû

äëÿ ïðåêðàùåíèÿ ïðèìåíåíèÿ òèìîãåëÿ, ñâÿçàííûå ñ

âîçíèêíîâåíèåì ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ èëè îáóñëîâëåí-

íûõ îòñóòñòâèåì êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî

ïðåïàðàò “Òèìîãåëü” óñêîðÿåò òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðî-

öåññà, ñïîñîáñòâóåò î÷èùåíèþ ðàí, ïîÿâëåíèþ ãðàíó-

ëÿöèé è ýïèòåëèçàöèè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè, îáëàäàåò

âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è åãî ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü

â êîìïëåêñå ìåðîïðèÿòèé äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí íà ôîíå îñ-

íîâíîé áàçèñíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáå-

òîì.
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TIMOGEL: ESTIMATION OF THE EFFICACY AND TOLERANCE

OF A WOUND-HEALING GEL
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Results of clinical investigation of the wound-healing efficacy and tolerance of Timogel original gel-based preparation having antibacterial, antiseptic and im-

munomodulating components are presented. The wound-healing activity and tolerance were estimated in comparison to reference ointment Levomecol in a

group of 60 patients with diagnosis of “soft tissue infection of various localization” (carbuncles phlegmons, purulent-necrotic damage lesions of feet, trophic

ulcers, abscess, whitlow) developing on the background of diabetes mellitus. Timogel application was found to produce reliable reduction in the area of wound

by about 70% against ~40% upon the wound treatment with Levomecol (p < 0.01). The cleaning of wounds from purulent-necrotic masses on the background

of Timogel application reached a level of ~78% against ~45% (p < 0.01) upon the treatment with Levomecol. Leucocyte count on the 7th day of treatment sho-

wed reduction by 41.3% for Timogel against 25% for Levomecol. Timogel accelerated progress of the wound cleaning, granulation and epithelization, and de-

monstrated good tolerance. Thus, the proposed gel-based preparation can be recommended for use in a complex of wound-healing measures on the background

of main basal therapy of diabetes mellitus.

Keywords: purulent wound; wound-healing efficacy; wound area; gel; diabetes mellitus.
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