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ÐÅÀÌÁÅÐÈÍ ÄËß ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ

Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÎÉ

Ò. Â. Êàí1, Â. À. Äîðîâñêèõ1 , Í. Â. Ñèìîíîâà1, À. ×. Êàí2, Ì. À. Øòàðáåðã1

Èçó÷åíà àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü ðåàìáåðèíà ó ïàöèåíòîâ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé

òðàâìîé: 26 áîëüíûõ íà ôîíå ñòàíäàðòíîé òåðàïèè ïîëó÷àëè ïðåïàðàò ðåàìáåðèí

(ÎÎÎ “ÍÒÔÔ “ÏÎËÈÑÀÍ”, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ) âíóòðèâåííî êàïåëüíî 400 ìë

1,5 % ðàñòâîðà äëÿ èíôóçèé ñî ñêîðîñòüþ äî 90 êàïåëü/ìèí (1 – 4,5 ìë/ìèí) 1 ðàç â

ñóòêè â òå÷åíèå 7 äíåé; 20 ïàöèåíòîâ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) ïîëó÷àëè òîëüêî ñòàíäàðò-

íóþ òåðàïèþ. Àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà îöåíèâàëè ïî ñîäåðæàíèþ

ãèäðîïåðåêèñåé ëèïèäîâ, äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ, ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è àêòèâíî-

ñòè îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (öåðóëîïëàçìèíà, âèòàìèíà Å,

êàòàëàçû) â êðîâè ïàöèåíòîâ. Äîïîëíåíèå ñòàíäàðòíîé òåðàïèè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé

òðàâìû ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ðåàìáåðèíîì óâåëè÷èâàåò ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàç-

ìèíàíà íà 17 %, ñíèæàåò êîíöåíòðàöèþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäàíà íà 11 % è ëåéêî-

öèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè íà 24 % â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì (ð � 0,05).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåàìáåðèí; ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà; ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïè-

äîâ; ãèäðîïåðåêèñè ëèïèäîâ; äèåíîâûå êîíúþãàòû; ìàëîíîâûéäèàëüäåãèä; àíòèîêñè-

äàíòíàÿ ñèñòåìà

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿ-

íèé ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ, ðàçâèòèå êîòîðîé ñîïðîâîæäà-

åòñÿ èçáûòî÷íûì íàêîïëåíèåì ïðîìåæóòî÷íûõ ïðî-

äóêòîâ îáìåíà ñ ôîðìèðîâàíèåì ñèíäðîìà ýíäîòîêñè-

êîçà [6, 10, 15]. Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ãèïîêñèè ïðîäóê-

öèÿ ýíäîãåííîãî ñóêöèíàòà è ñêîðîñòü åãî îêèñëåíèÿ

âîçðàñòàåò çà ñ÷åò ïðÿìîé àêòèâíîñòè ñóêöèíàòäåãèä-

ðîãåíàçû. Ïî äàííûì Þ. Ï. Îðëîâà, áûñòðîå îêèñëå-

íèå ñóêöèíàòà èíäóöèðóåò ìàññèâíóþ ïðîäóêöèþ àê-

òèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà ïóòåì îáðàòíîãî ïåðåíîñà

ýëåêòðîíîâ èç ìèòîõîíäðèàëüíîãî êîìïëåêñà II â êîì-

ïëåêñ I, ÷òî ïðèâîäèò ê îòêðûòèþ ìèòîõîíäðèàëüíûõ

ïîð ñ ïîñëåäóþùåé èõ äèñôóíêöèåé [8]. Ïðè äåêîì-

ïåíñàöèè ýíäîãåííîé ïðîäóêöèè ÿíòàðíîé êèñëîòû

íàñòóïàåò òîðìîæåíèå öèêëà òðèêàðáîíîâûõ êèñëîò,

àêòèâàöèÿ àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà, ÷òî îïðåäåëÿåò çà-

âèñèìîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ïðîöåññîâ ýíåðãîîáìåíà îò

êîíöåíòðàöèè ñóêöèíàòà, â òîì ÷èñëå, îò ýêçîãåííîãî

åãî ïîñòóïëåíèÿ, ñòèìóëèðóþùåãî ñóêöèíàòîêñèäàç-

íîå çâåíî îêèñëåíèÿ [2, 14]. Àíòèãèïîêñàíòíûé ýô-

ôåêò ýêçîãåííîãî ñóêöèíàòà äîïîëíÿåòñÿ ñïîñîáíî-

ñòüþ ÿíòàðíîé êèñëîòû ìîäóëèðîâàòü âÿçêîñòü è òåêó-

÷åñòü áèîìåìáðàí ïóòåì óâåëè÷åíèÿ â èõ ñîñòàâå äîëè

ïîëÿðíûõ ôðàêöèé ëèïèäîâ (ôîñôîòèäèëñåðèíà è

ôîñôîòèäèëèíîçèòà) è óìåíüøåíèÿ ñîîòíîøåíèå õî-

ëåñòåðîë / ôîñôîëèïèäû, óâåëè÷èâàòü àíòèîêñèäàíò-

íóþ àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíà çà ñ÷åò îáåñïå÷åíèÿ

ýíåðãîçàâèñèìîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äàííîé ñèñòåìû

è ñîõðàíåíèÿ åãî âîññòàíîâëåííîãî ïóëà, ñòèìóëèðî-

âàòü ñèíòåç öåðóëîïëàçìèíà, âõîäÿùåãî â ñîñòàâ ôåð-

ìåíòàòèâíîãî çâåíà àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ)

îðãàíèçìà. Áëàãîäàðÿ øèðîêîìó äèàïàçîíó ìåòàáîëè-

÷åñêèõýôôåêòîâ, ÿíòàðíàÿ êèñëîòà è ñóêöèíàòñîäåð-

æàùèå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà (ËÑ) ïðèìåíÿþòñÿ ïðè

øèðîêîì ñïåêòðå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé [1, 7], îä-

íàêî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî àêòèâíîñòü ýêçîãåí-

íîãî ñóêöèíàòà çàâèñèò îò äîçû, ðåæèìà ââåäåíèÿ ËÑ,

åãî ëåêàðñòâåííîé ôîðìû (ÿíòàðíàÿ êèñëîòà è åå ñîëè

ïëîõî ïðåîäîëåâàþò áèîìåìáðàíû, ÷òî ÿâèëîñü ïðåä-

ïîñûëêîé äëÿ ñèíòåçà ñóêöèíàòñîäåðæàùèõ ïðåïàðà-

òîâ ñ àäàïòèðîâàííîé ôàðìàêîêèíåòèêîé), à òàêæå îò

ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà [14]. Â ÷àñòíî-

ñòè, ïðåäóïðåæäåíèå ÿíòàðíîé êèñëîòîé èçáûòî÷íîé

àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëå-

íèÿ äîçîçàâèñèìî è ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ïîääåð-

æàíèåì íà äîëæíîì óðîâíå ýíåðãåòè÷åñêîãî áàëàíñà

êëåòîê. Â ñâÿçè ñ ýòèì, àíàëèç êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâ-

íîñòè êîíêðåòíîãî ñóêöèíàòñîäåðæàùåãî ËÑ, â ÷àñò-

íîñòè ðåàìáåðèíà (ÎÎÎ “ÍÒÔÔ ÏÎËÈÑÀÍ”,

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ), ïðè ðàçëè÷íûõ êðèòè÷å-

ñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, â òîì ÷èñëå, ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé

òðàâìå, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ðåàìáåðèíà

íà ïàðàìåòðû àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà ó ïàöèåíòîâ ñ

÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Íà áàçå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÃÀÓÇ ÀÎ

“Àìóðñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà” (ã. Áëà-

ãîâåùåíñê) ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå êîíòðîëèðóåìîå

îòêðûòîå ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ “Ïðàâèëàìè ïðîâåäåíèÿ êà÷åñòâåííûõ êëèíè-

÷åñêèõ èñïûòàíèé” (ÎÑÒ ¹ 42-511-99 îò 29.12.98 ã.), ñ

ïîëîæåíèÿìè Õåëüñèíñêîé äåêëàðàöèè è Ðóêîâîäñòâà

ïî íàäëåæàùåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, ðàçðàáîòàííîé

íà Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî ãàðìîíèçàöèè

òåõíè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê ðåãèñòðàöèè ôàðìàöåâòè÷å-

ñêèõ ïðîäóêòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ÷åëîâåêà

(ICH-GCP – International Conference on Harmonisation

of Technical Requirements for Human Use) è ñ ðàçðåøå-

íèÿ ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà ÔÃÁÎÓ ÂÎ Àìóðñêàÿ ÃÌÀ.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 46 ïàöèåíòîâ

(38 ìóæ÷èí è 8 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 24 äî 56ëåò

(38,2 � 3,4 ãîäà) ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (óðîâåíü

óòðàòû ñîçíàíèÿ ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî (ØÊÃ) 9 – 14

áàëëîâ, áåç ïðèçíàêîâ îòåêà ìîçãà ïî äàííûì ÊÒ).

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå: âîçðàñò îò 18 äî

60 ëåò; âåðèôèöèðîâàííûé äèàãíîç ÷åðåïíî-ìîçãîâîé

òðàâìû (S06 ïî ÌÊÁ-10); íàëè÷èå êëèíè÷åñêèõ è ëà-

áîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà; äîáðî-

âîëüíîå èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå. Êðèòåðèè èñêëþ-

÷åíèÿ èç èññëåäîâàíèÿ: îòêàç îò ïîäïèñàíèÿ èíôîðìè-

ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ; óðîâåíü óòðàòû ñîçíàíèÿ íèæå 9

áàëëîâ ïî ØÊÃ; îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà; ïñèõîìîòîðíîå

âîçáóæäåíèå; òÿæåëûå õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ â ñòà-

äèè äåêîìïåíñàöèè; ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ïî÷åê;

áåðåìåííîñòü; ïåðèîä ëàêòàöèè; ãèïåð÷óâñòâèòåëü-

íîñòü ê ðåàìáåðèíó.

Ïàöèåíòû, âêëþ÷åííûå â èññëåäîâàíèå, áûëè ðàç-

äåëåíû íà 2 ãðóïïû: áîëüíûå êîíòðîëüíîé – 1 ãðóïïû

(20 ÷åëîâåê) ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå, ñîãëàñíî

ðåêîìåíäàöèÿì ïî ëå÷åíèþ ×ÌÒ áåç âêëþ÷åíèÿ ñóê-

öèíàòñîäåðæàùèõ ËÑ; â îñíîâíîé, 2 ãðóïïå (26 ÷åëî-

âåê) êîìïëåêñ ñòàíäàðòíîé òåðàïèè äîïîëíåí ââåäåíè-

åì ðåàìáåðèíà 1,5 % ðàñòâîð äëÿ èíôóçèé (ÎÎÎ

“ÍÒÔÔ “ÏÎËÈÑÀÍ”, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ) âíóò-

ðèâåííî êàïåëüíî 1 ðàç â äåíü 400 ìë ðàñòâîðà ñî ñêî-

ðîñòüþ äî 90 êàïåëü/ìèí (1 – 4,5 ìë/ìèí) åæåäíåâíî â

òå÷åíèå 7 äíåé.

Ïàöèåíòû êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï ñîïîñòà-

âèìû ïî âîçðàñòó, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû

ìåæäó ãðóïïàìè ïî òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ è ïî òÿæå-

ñòè ñîñòîÿíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè íå áûëî. Ïðè ïîñòóï-

ëåíèè áîëüíûå ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà ãîëîâíóþ

áîëü, òîøíîòó, ìíîãîêðàòíóþ ðâîòó, ïîòåðþ ïàìÿòè. Ó

38 % ïàöèåíòîâ â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå íàáëþäàëè

íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò â çàâèñèìîñòè îò îáëàñòè

ïîâðåæäåíèÿ, âûðàæàþùèéñÿ â âèäå ãåìèïàðåçîâ, íà-

ðóøåíèÿ ðå÷è, àíèçîêîðèè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà è

äàííûå èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñâè-

äåòåëüñòâîâàëè î íàëè÷èè çàêðûòîé èçîëèðîâàííîé

ïåðâè÷íîé ×ÌÒ. Òÿæåñòü òðàâìû ñîîòâåòñòâîâàëà

ñðåäíåòÿæåëîé ×ÌÒ (óøèá ìîçãà ñðåäíåé ñòåïåíè òÿ-

æåñòè), ÷òî ïîäòâåðæäåíî äàííûìè èíñòðóìåíòàëü-

íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ÊÒ), ñâèäåòåëüñòâóþùèìè

î íàëè÷èè î÷àãîâ â âèäå çîí ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè,

ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé.

Ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëè-

ïèäîâ (ÏÎË) è îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ àíòèîêñèäàíò-

íîé ñèñòåìû (ÀÎÑ) â ïëàçìå êðîâè ïàöèåíòîâ îïðåäå-

ëÿëè â äèíàìèêå íà 1 (äî ëå÷åíèÿ) è 8 ñóòêè ãîñïèòà-

ëèçàöèè. Êðîâü äëÿ âûäåëåíèÿ ïëàçìû ïîëó÷àëè ïó-

òåì ïóíêöèè ëîêòåâîé âåíû. Ïëàçìó îòäåëÿëè îò

ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè öåíòðèôóãèðîâàíèåì

ïðè 3000 îá/ìèí â òå÷åíèå 10 ìèí â ïåðâûå 2 ÷ ïîñëå

âçÿòèÿ êðîâè è õðàíèëè äî ìîìåíòà èññëåäîâàíèÿ ïðè

òåìïåðàòóðå –18 °Ñ. Èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ÏÎË

îöåíèâàëè, èññëåäóÿ ñîäåðæàíèå ãèäðîïåðåêèñåé ëè-

ïèäîâ, äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ [11, 12]), ìàëîíîâîãî äè-

àëüäåãèäà [13] è îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ àíòèîêñè-

äàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ) – öåðóëîïëàçìèíà [4], âèòà-

ìèíà Å [3], êàòàëàçû [5]. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ïðè-

áîðû: ñïåêòðîôîòîìåòð ÊÔÊ-2ÌÏ (Ïðîèçâîäñòâåííîå

îáúåäèíåíèå “ÇÎÌÇ”, Ðîññèÿ), ñïåêòðîôîòîìåòð

UNICO (UNITED PRODUCTS &INSTRUMENTS,

ÑØÀ), ôîòîýëåêòðîêîëîðèìåòð Solar PV 1251 C (ÇÀÎ

“ÑÎËÀÐ”, Áåëàðóñü). Ãåìàòîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû

îïðåäåëÿëè íà 1 (äî ëå÷åíèÿ) è 8 ñóòêè ãîñïèòàëèçà-

öèè íà ãåìàòîëîãè÷åñêîì àíàëèçàòîðå ABX MICROS

60 (“HORIBA”, Ôðàíöèÿ). Ïî îáùåïðèíÿòûì ôîðìó-

ëàì ïðîèçâîäèëè ðàñ÷åò èíòåãðàëüíûõ ãåìàòîëîãè÷å-

ñêèõ ïîêàçàòåëåé: èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ íåéòðîôèëîâ è

ëèìôîöèòîâ (ÈÑÍË), ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñè-

êàöèè (ËÈÈ) îïðåäåëÿëè ïîôîðìóëå Â. Ê. Îñòðîâñêî-

ãî [9]. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâî-

äèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà (t) ñ ïî-

ìîùüþ ïðîãðàììû Statistica v.6.0. Ðåçóëüòàòû ñ÷èòàëè

äîñòîâåðíûìè ïðè ð < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëü-

ñòâóþò î òîì, ÷òî â 1 äåíü íàáëþäåíèÿ (äî ëå÷åíèÿ) ñî-

äåðæàíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË è êîìïîíåíòîâ ÀÎÑ â êðîâè

ïàöèåíòîâ ñ ×ÌÒ â îñíîâíîé ãðóïïå íå èìåëî ñòàòè-

ñòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ïî îòíîøåíèþ ê àíà-

ëîãè÷íûì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (òàáë. 1).

Íà 8-é äåíü íàáëþäåíèÿ íà ôîíå ñòàíäàðòíîé òåðà-

ïèè ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü

ñíèæåíèå óðîâíÿ ãèäðîïåðåêèñåé ëèïèäîâ (íà 11,6 %,

ð < 0,05) è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ (íà 14,2 %, ð < 0,05),

â îòëè÷èå îò ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ

ðåàìáåðèí â ñîñòàâå êîìïëåêñíîé òåðàïèè, ó êîòîðûõ

îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê âîññòàíîâëåíèþ ðàâíîâåñèÿ â

ñèñòåìå ÏÎË/ÀÎÑ â äèíàìèêå ïî îòíîøåíèþ ê 1 äíþ

íàáëþäåíèÿ: óðîâåíü ãèäðîïåðåêèñåé ëèïèäîâ â ñðàâ-

íåíèè ñ ïîêàçàòåëåì äî ëå÷åíèÿ áûë íèæå íà 15,6 %,

18 Ò. Â. Êàí è äð.



äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ – íà 12,2 %, ìàëîíîâîãî äèàëü-

äåãèäà – íà 16,7 % íà ôîíå äîñòîâåðíîãî óâåëè÷åíèÿ

êîíöåíòðàöèè öåðóëîïëàçìèíà íà 24,9 %, âèòàìèíà Å

– íà 18,9 %, êàòàëàçû – íà 18,5 % (ð < 0,05). Âàæíî îò-

ìåòèòü, ÷òî íà 8 äåíü íàáëþäåíèÿ ñîäåðæàíèå ìàëîíî-

âîãî äèàëüäåãèäà â îñíîâíîé ãðóïïå áûëî íèæå â

ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì ó ïàöèåíòîâ

ãðóïïû êîíòðîëÿ íà 10,8 %, óðîâåíü öåðóëîïëàçìèíà –

âûøå íà 17,1 % (ð < 0,05). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîä-

òâåðæäàþò âûâîäû À. Þ. ßêîâëåâà î ñïîñîáíîñòè ýêçî-

ãåííîé ÿíòàðíîé êèñëîòû ñòèìóëèðîâàòü áåëêîâûé ìå-

òàáîëèçì, â ÷àñòíîñòè, ñèíòåç öåðóëîïëàçìèíà [14].

Àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ÏÎË è ãèïîêñèÿ ïðè ×ÌÒ ÿâ-

ëÿþòñÿ ïðîöåññàìè, ïîòåíöèðóþùèìè èçáûòî÷íîå íà-

êîïëåíèå ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà ñ ôîðìè-

ðîâàíèåì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, â ñâÿçè ñ ÷åì îï-

ðåäåëåíèå ËÈÈ è, â öåëîì, îöåíêà ãåìàòîëîãè÷åñêèõ

ïàðàìåòðîâ ó ïàöèåíòîâ â äèíàìèêå ÿâëÿåòñÿ êðèòåðè-

åì ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Òàê ó ïàöèåíòîâ ñ ×ÌÒ,

ïîëó÷àâøèõ ðåàìáåðèí íà ôîíå ñòàíäàðòíîé òåðàïèè,

ê 8 äíþ ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå

êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ íà 42,3 % (ð < 0,05), ìîíîöè-

òîâ – íà 23,8 % (ð < 0,05), â îòëè÷èå îò áîëüíûõ êîí-

òðîëüíîé ãðóïïû, ó êîòîðûõ ïðîñëåæèâàëàñü àíàëî-

ãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ (íà 30,8 % è 4 %, ñîîòâåòñòâåííî),

îäíàêî ðàçëè÷èÿ áûëè íåäîñòîâåðíû (òàáë. 2).

Ðàñ÷åò ËÈÈ, êàê ïîêàçàòåëÿ óðîâíÿ ýíäîãåííîé èí-

òîêñèêàöèè, ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé

ãðóïï ñâèäåòåëüñòâîâàë î ñíèæåíèè äàííîãî èíòå-

ãðàëüíîãî ãåìàòîëîãè÷åñêîãî èíäåêñà íà 24,2 %

Ðåàìáåðèí äëÿ êîððåêöèè àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà 19
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Êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà

Îñíîâíàÿ

(ðåàìáåðèí)

Îñíîâíàÿ

(ðåàìáåðèí)

Êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà

Ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ

èíòîêñèêàöèè

Èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ

íåéòðîôèëîâ è ëèìôîöèòîâ

1-é äåíü 8-é äåíü

Äèíàìèêà èçìåíåíèé ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè, èíäåêñà ñîîòíîøåíèÿ íåéòðîôèëîâ è ëèìôîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÷å-

ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, ïîëó÷àâøèõ ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå, è òåðàïèþ ñ âêëþ÷åíèåì ðåàìáåðèíà

* – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè äî ëå÷åíèÿ (1 äåíü íàáëþäåíèÿ, ð < 0,05);

** – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ, ð < 0,05).
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� � � :

Ïîêàçàòåëè

1-ÿ ãðóïïà (êîíòðîëüíàÿ) – ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ

(n = 20)

2-ÿ ãðóïïà (îñíîâíàÿ) – ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ +

ðåàìáåðèí (n = 26)

1-é äåíü (äî ëå÷åíèÿ) 8-é äåíü (ïîñëå ëå÷åíèÿ) 1-é äåíü (äî ëå÷åíèÿ) 8-é äåíü (ïîñëå ëå÷åíèÿ)

Ãèäðîïåðåêèñè ëèïèäîâ,

íìîëü/ìë

41,6 � 1,4 36,8 � 1,0* 40,4 � 1,2 34,1 � 1,4*

Äèåíîâûå êîíúþãàòû,

íìîëü/ìë

49,5 � 1,5 42,5 � 1,8* 46,2 � 1,3 40,6 � 1,5*

Ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä,

íìîëü/ìë

5,9 � 0,1 5,6 � 0,2 6,0 � 0,2 5,0 � 0,1*
,
**

Öåðóëîïëàçìèí, ìêã/ìë 21,8 � 0,7 24,0 � 1,1 22,5 � 0,6 28,1 � 0,9*
,
**

Âèòàìèí Å, ìêã/ìë 42,0 � 1,3 44,5 � 1,5 41,2 � 1,3 49,0 � 2,0*

Êàòàëàçà, ììîëü Í2Î2 ë
-1

ñ
-1

98 � 3,4 101 � 2,9 92 � 3,0 109 � 2,8*

*
– Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè äî ëå÷åíèÿ (1 äåíü íàáëþäåíèÿ, ð < 0,05);

**
– äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ, ð < 0,05).



(ð < 0,05) íà 8 äåíü ñòàíäàðòíîé òåðàïèè ×ÌÒ ñ âêëþ-

÷åíèåì ðåàìáåðèíà îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ (ðèñóíîê).

Â îñíîâíîé ãðóïïå îòìå÷åíî óìåíüøåíèå èíäåêñà ñî-

îòíîøåíèÿ íåéòðîôèëîâ è ëèìôîöèòîâ (ÈÑÍË), îòðà-

æàþùåãî ñîîòíîøåíèå êëåòîê íåñïåöèôè÷åñêîé è

ñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû è ÿâëÿþùåãîñÿ ïðåäèêòîðîì

íåáëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà (ëåòàëüíîãî èñõîäà) ó ïà-

öèåíòîâ ïðè åãî óâåëè÷åíèè, – äàííûé èíäåêñ â ãðóï-

ïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ðåàìáåðèí, áûë íèæå íà

14 %, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, îäíàêî ðàçëè÷èÿ

áûëè íå äîñòîâåðíû (ð > 0,05). Äèíàìèêà èçìåíåíèé

ÈÑÍË íà ôîíå ñòàíäàðòíîãî ëå÷åíèÿ (êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà) è òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì ðåàìáåðèíà (îñíîâ-

íàÿ ãðóïïà) ñâèäåòåëüñòâîâàëà î çàêîíîìåðíîì ñíèæå-

íèè èíòåíñèâíîñòè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â îðãà-

íèçìå.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ðåàìáåðèíà â ñõåìó

ñòàíäàðòíîé òåðàïèè ñîïðîâîæäàëîñü ïîëîæèòåëüíîé

äèíàìèêîé ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî íàøëî ïîä-

òâåðæäåíèå â îäíîì èç ñîáñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ íà-

áëþäåíèé.

Áîëüíîé Í., 50 ëåò, íàõîäèëñÿ ïîä íàáëþäåíèåì â

Àìóðñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå (ÀÎÊÁ,

Áëàãîâåùåíñê) ñ äèàãíîçîì: çàêðûòàÿ ÷åðåïíî-ìîçãî-

âàÿ òðàâìà. Óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé ñòåïåíè

òÿæåñòè. Èç àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ: ñî ñëîâ ïàöèåíòà

ïîëó÷èë óäàð ïî ãîëîâå íî÷üþ îò íåèçâåñòíîãî. Ìî-

ìåíò òðàâìû àìíåçèðóåò. Ðâîòû íå áûëî. Áðèãàäîé

ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äîñòàâëåí â ïðèåìíîå

îòäåëåíèå ÀÎÊÁ. Æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè:ãîëîâíàÿ

áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, òîøíîòà. Íåâðîëîãè÷åñêèé

ñòàòóñ: ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè. Ñîçíàíèå 14

áàëëîâ ïî ØÊÃ, íà âîïðîñû îòâå÷àåò ìåäëåííî. Çðà÷-

êè: D = S, äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê â ïîëíîì îáúåìå.

Óñòàíîâî÷íûé ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì â êðàéíèõ

îòâåäåíèÿõ. Ñóõîæèëüíûå ðåôëåêñû: D = S, æèâûå.

Ïàðåçîâ íåò. Ïàòîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû íå îïðåäåëÿ-

þòñÿ. Â ïîçå Ðîìáåðãà ïîøàòûâàåòñÿ, êîîðäèíàòîð-

íûå ïðîáû âûïîëíÿåò óäîâëåòâîðèòåëüíî ñ 2-õ ñòî-

ðîí. Ðåçóëüòàòû ñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-

ôèè (ÑÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ïîñòóïëåíèè: ïðèçíàêè

åäèíè÷íûõ êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ çàòûëî÷íîé äîëè

ñïðàâà, ëîáíîé äîëè – ñëåâà, ïëàñòèí÷àòîãî ñóáäó-

ðàëüíîãî ñêîïëåíèÿ êðîâè â ëîáíîé îáëàñòè ñëåâà,

ìíîæåñòâåííûõ ëèíåéíûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé ñâîäà è

ëèöåâîãî ñêåëåòà, ãåìîñèíóñà, ïîäêîæíûõ ïàðàîðáè-

òàëüíûõ ãåìàòîì ñ îáåèõ ñòîðîí. Ðåçóëüòàòû ëàáî-

ðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïðè ïîñòóïëåíèè (äî ëå÷å-

íèÿ): ýðèòðîöèòû 4,23 � 1012
/ë, ãåìîãëîáèí 143 ã/ë,

ëåéêîöèòû 19,7 � 10
9
/ë, íåéòðîôèëû ïàëî÷êîÿäåðíûå

6 %, íåéòðîôèëû ñåãìåíòîÿäåðíûå 76 %, ìîíîöèòû

5 %, ëèìôîöèòû 16 %. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïà-

ðàìåòðîâ àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà ïðè ïîñòóïëå-

íèè: ãèäðîïåðåêèñè ëèïèäîâ â ïëàçìå êðîâè 40,1

íìîëü/ìë, äèåíîâûå êîíúþãàòû – 48,8 íìîëü/ìë, ìàëî-

íîâûé äèàëüäåãèä – 6,2 íìîëü/ìë, öåðóëîïëàçìèí –

21,2 ìêã/ìë, âèòàìèí Å – 44,1 ìêã/ìë, êàòàëàçà –

98 ììîëü Í
2
Î

2
ë

-1
ñ

-1
.

Íà ôîíå ñòàíäàðòíîé òåðàïèè (ïðîòèâîîòå÷íàÿ,

íåéðîïðîòåêòèâíàÿ, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, ñèìïòîìàòè-

÷åñêàÿ) ïàöèåíò ïîëó÷àë 1,5 % ðàñòâîð ðåàìáåðèíà

åæåäíåâíî âíóòðèâåííî êàïåëüíî â òå÷åíèå 7äíåé ïî

400 ìë â ñóòêè ñî ñêîðîñòüþ äî 90 êàïåëü/ìèí (äî

4,5 ìë/ìèí). Ïåðåíîñèìîñòü ëå÷åíèÿ ðåàìáåðèíîì õî-

ðîøàÿ: ïàöèåíò íå îùóùàë ïî êàêèì-ëèáî ïðèçíàêàì

ââåäåíèå ïðåïàðàòà.

Ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé íà 8 ñóòêè

ëå÷åíèÿ: ýðèòðîöèòû 4,3 � 10
12

/ë, ãåìîãëîáèí 146 ã/ë,

ëåéêîöèòû 10,8 � 10
9
/ë, íåéòðîôèëû ïàëî÷êîÿäåðíûå

5 %, íåéòðîôèëû ñåãìåíòîÿäåðíûå 69 %, ìîíîöèòû

4 %, ëèìôîöèòû 24 %. Èññëåäîâàíèå ïàðàìåòðîâ

ÏÎË ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà ïðèìåíåíèÿ ðåàìáåðèíà (8

ñóòêè ëå÷åíèÿ) ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñíèæåíèè óðîâíÿ

ãèäðîïåðåêèñåé ëèïèäîâ â ïëàçìå êðîâè äî 32,5

íìîëü/ìë, äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ äî 43,0 íìîëü/ìë, ìà-

ëîíîâîãî äèàëüäåãèäà äî 5,6 íìîëü/ìë. Èçó÷åíèå àê-

òèâíîñòè îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé

ñèñòåìû ïîêàçàëî ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ öåðóëî-

ïëàçìèíà äî 26,4ìêã/ìë, âèòàìèíà Å – äî51 ìêã/ìë,

êàòàëàçû – äî 112 ììîëü Í
2
Î

2
ë

-1
ñ

-1
. Ðåçóëüòàòû ÑÊÒ

ãîëîâíîãî ìîçãà íà 8-å ñóòêè ëå÷åíèÿ: ïðèçíàêè åäè-

íè÷íûõ ëèçèðóþùèõñÿ êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ çàòûëî÷-

20 Ò. Â. Êàí è äð.
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Ïîêàçàòåëè

1-ÿ ãðóïïà (êîíòðîëüíàÿ) – ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ

(n = 20)

2-ÿ ãðóïïà (îñíîâíàÿ) – ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ+

ðåàìáåðèí (n = 26)

1-é äåíü (äî ëå÷åíèÿ) 8-é äåíü (ïîñëå ëå÷åíèÿ) 1-é äåíü (äî ëå÷åíèÿ) 8-é äåíü (ïîñëå ëå÷åíèÿ)

Ëåéêîöèòû, 10
9
/ë 15,6 � 1,5 10,8 � 0,8 14,9 � 1,6 8,6 � 0,8*

Íåéòðîôèëû ïàëî÷êî-

ÿäåðíûå, %

6,9 � 0,8 6,5 � 0,6 6,8 � 0,9 5,4 � 0,5

Íåéòðîôèëû ñåãìåíòî-

ÿäåðíûå, %

65,4 � 3,0 61,8 � 2,4 66,1 � 2,8 59,5 � 2,1

Ëèìôîöèòû, % 22,5 � 1,6 25,7 � 1,2 24,0 � 1,4 28,4 � 1,5

Ìîíîöèòû, % 5,4 � 0,3 5,2 � 0,2 5,9 � 0,4 4,5 � 0,3*

*
– Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè äî ëå÷åíèÿ (1 äåíü íàáëþäåíèÿ, ð < 0,05);

**
– äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ, ð < 0,05).



íîé äîëè ñïðàâà, ëîáíîé äîëè – ñëåâà, ïëàñòèí÷àòîãî

ñóáäóðàëüíîãî ñêîïëåíèÿ êðîâè â ëîáíîé îáëàñòè –

ñëåâà. Íà ôîíå ïðîâîäèìîé òåðàïèè ó ïàöèåíòà îò-

ìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â âèäå ðåãðåññà

îáùåìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêè.

Ïðèâåäåííûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ïîêàçàòåëåí â

ïëàíå õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ðåàì-

áåðèíà, îáóñëîâëåííîé êîððåêöèåé ïàðàìåòðîâ ñèñòå-

ìû ÏÎË/ÀÎÑ. Ïîëó÷åííûå â íàñòîÿùåì èññëåäîâà-

íèè ðåçóëüòàòû ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì èçó÷åíèÿ

êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ðåàìáåðèíà ïðè ÷åðåï-

íî-ìîçãîâîé òðàâìå ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ äîêàçàòåëü-

íîé áàçû öåëåñîîáðàçíîñòè âêëþ÷åíèÿ ýòîãî ñóêöè-

íàòñîäåðæàùåãî ËÑ â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ îñòðîé

íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

ÂÛÂÎÄÛ

1 Äîïîëíåíèå ñòàíäàðòíîé òåðàïèè ÷åðåïíî-ìîçãî-

âîé òðàâìû ðåàìáåðèíîì (1,5 % ðàñòâîð äëÿ èíôóçèé,

1 ðàç â äåíü 400 ìë åæåäíåâíî 7 äíåé) ñòàáèëèçèðóåò

àíòèîêñèäàíòíûé ñòàòóñ ïàöèåíòîâ: ñíèæåíèå êîíöåí-

òðàöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà íà 11 % è óâåëè÷åíèå

ñîäåðæàíèÿ öåðóëîïëàçìèíà íà 17 % (ð � 0,05) â êðî-

âè, ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ïàðàìåòðàìè ó ïà-

öèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

2. Âíóòðèâåííîå êàïåëüíîå âåäåíèå ðåàìáåðèíà ïà-

öèåíòàì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ñðåäíåé ñòåïåíè

òÿæåñòè ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ãåìàòîëîãè÷å-

ñêèõ ïàðàìåòðîâ è óìåíüøåíèþ ëåéêîöèòàðíîãî èí-

äåêñà èíòîêñèêàöèè íà 24 % (ð � 0,05), ïî ñðàâíåíèþ ñ

ýòèì ïîêàçàòåëåì ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû êîíòðîëÿ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Ä. À. Áîíäàðåíêî, Ä. Â. Ñìèðíîâ, Í. Â. Ñèìîíîâà è äð., Îí-

êîëîãèÿ. Æóðíàë èì. Ï. À. Ãåðöåíà, 7(6), 40 – 44 (2018); doi:

10.17116 / onkolog2018706140.

2. Â. À. Äîðîâñêèõ, Í. Â. Ñèìîíîâà, Ä. È. Ïåðåâåðçåâ è äð.,

Áþë. ôèçèîë. è ïàò. äûõàíèÿ, ¹ 63, 75 – 79 (2017); doi:

10.12737 / article 58e45635ed6673.27662564.

3. Ð. Æ. Êèñåëåâè÷, Ñ. È. Ñêâàðêî, Ëàá. äåëî, ¹ 8, 473 – 475

(1972).

4. Â. Ã. Êîëá, Â. Ñ. Êàìûøíèêîâ, Êëèí. áèîõèìèÿ, Ìèíñê

(1976).

5. Í. Ä. Êîðîëþê, Ë. È. Èâàíîâà, È. Ã. Ìàéîðîâà, Ëàá. äåëî,

¹ 1, 16 – 18 (1988).

6. Â. Â. Íèêîíîâ, À. Ë. ×åðíîâ, À. Ý. Ôåñüêîâ è äð., Ìåäèöèíà

íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé, 7(94), 45 – 56 (2018).

7. Ñ. Â. Îêîâèòûé, Ñ. Í. Øóëåíèí, À. Â. Ñìèðíîâ, Êëèíè÷å-

ñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ àíòèãèïîêñàíòîâ è àíòèîêñèäàíòîâ,

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (2005).

8. Þ. Ï. Îðëîâ, Ìèòîõîíäðèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ ïðè êðèòè÷å-

ñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (2019).

9. À. Ð. Ñàêîâè÷, Ìåäèöèíñêèé æóðíàë, 4(42), 88 – 91 (2012).

10. Í. Â. Ñèìîíîâà, Â. À. Äîðîâñêèõ, Ä. À. Áîíäàðåíêî è äð.,

Ýêñïåðèì. è êëèí. ôàðìàêîë., 81(7), 29 – 33 (2018); doi:

10.30906 / 0869-2092-2018-81-7-29-33.

11. È. Ä. Ñòàëüíàÿ, Ë. À. Ðîìàíîâà, Ñîâðåìåííûå ìåòîäû â

áèîõèìèè, Ìåäèöèíà, Ìîñêâà (1977), ññ. 64 – 65.

12. È. Ä. Ñòàëüíàÿ, Ñîâðåìåííûå ìåòîäû â áèîõèìèè, Ìåäèöè-

íà, Ìîñêâà (1977), ññ. 63 – 64.

13. È. Ä. Ñòàëüíàÿ, Ò. Ã. Ãàðèøâèëè, Ñîâðåìåííûå ìåòîäû â

áèîõèìèè, Ìåäèöèíà, Ìîñêâà (1977), ññ. 66 – 68.

14. À. Þ. ßêîâëåâ, Ðåàìáåðèí â ïðàêòèêå èíôóçèîííîé òåðà-

ïèè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (2008).

15. J. Bai, P. D. Lyden, International Journal of Stroke, 10,

143 – 152 (2015); doi: 10. 1111 / ijs.12434.

Ïîñòóïèëà 29.03.21

REAMBERIN FOR CORRECTION OF ANTIOXIDANT STATUS IN PATIENTS

WITH TRAUMATIC BRAIN INJURY
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It was studied the antioxidant activity of reamberin in patients with traumatic brain injury: 26 patients with standard therapy received the drug reamberin (Poly-

san, St. Petersburg, Russia) intravenously 400 ml of the solution for infusion of 1.5 % at a rate of 90 drops/min (1 – 4.5 ml/min) 1 times a day for 7 days; 20 pa-

tients (control group) received only standard therapy. Antioxidant activity was evaluated by the content of lipid hydroperoxides, conjugated dienes, malonic di-

aldehyde and activity of the major components of the antioxidant system (ceruloplasmin, vitamin E, catalase) in blood of patients. Supplementing the standard

therapy of moderate traumatic brain injury with reamberin significantly increases the ceruloplasmin content by 17 %, reduces the concentration of malonic dial-

dehyde by 11 % and the leukocyte index of intoxication by 24 % in comparison with patients of the control group, p � 0.05.

Key words: reamberin; traumatic brain injury; lipid peroxidation; lipid hydroperoxides; conjugated dienes; malonic dialdehyde; antioxidant system; integral

hematological parameters
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