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Òðàíñàðòåðèàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ — ýòî ìåòîä ââåäåíèÿ õèìèîòåðàïåâòè÷å-

ñêîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â êðîâîñíàáæàþùèå îïóõîëü àðòåðèè âìåñòå ñ ìèêðî-

ñôåðàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ çàìåäëåíèÿ èëè ïðåêðàùåíèÿ äàëüíåéøåãî ïîñòóïëå-

íèÿ êèñëîðîäà è ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â îïóõîëü. Ýòà ìàëîèíâàçèâíàÿ ìåòîäèêà ïðè-

ìåíÿåòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Â ÷àñòíîñòè, îíà øèðîêî è

ýôôåêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ íåðåçåêòàáåëüíûõ ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî

ðàêà â ïå÷åíè. Ïðè ýòîì, â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà ïîðàæåíèÿ, îíà ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ

êàê ïàëëèàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ èëè â êà÷åñòâå ýòàïíîãî ëå÷åíèÿ ïåðåä õèðóðãè÷å-

ñêèì âìåøàòåëüñòâîì, ðàäèî÷àñòîòíîé àáëàöèåé, ëó÷åâîé òåðàïèåé è äð. Îäíàêî óêà-

çàííûé ìåòîä âûçûâàåò “ãèïîêñè÷åñêîå ìèêðîîêðóæåíèå”, êîòîðîå óñèëèâàåò íåîàí-

ãèîãåíåç è, òåì ñàìûì, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàííåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ. Ïî ýòîé

ïðè÷èíå ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà ìîæåò áûòü ïîâûøåíà ïóòåì åå ñî÷åòàíèÿ ñ

èíãèáèòîðàìè àíãèîãåíåçà, íàïðèìåð, áåâàöèçóìàáîì. Ïðåäñòàâëåí êëèíè÷åñêèé ñëó-

÷àé èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäèêè òðàíñàðòåðèàëüíîé õèìèîýìáîëèçàöèè â êëèíèêå ã. Ðîñ-

òîâà-íà-Äîíó ó ïàöèåíòà ñ ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîëîðåêòàëüíûé ðàê; ìåòàñòàòè÷åñêèé ðàê ïå÷åíè; áåâàöèçóìàá;

òðàíñàðòåðèàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïî äàííûì ÂÎÇ, â 2020 ã. ðàê òîëñòîãî êèøå÷íèêà

çàíèìàë 4 ìåñòî ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñ ÷èñëîì

âïåðâûå âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ — 1931590 ÷åëîâåê è 3

ìåñòî ïî ïðè÷èíå ñìåðòíîñòè îò îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-

ëåâàíèé ñ êîëè÷åñòâîì 935173 çàðåãèñòðèðîâàííûõ

ñëó÷àåâ [3]. Â 20 – 30 % ñëó÷àåâ êîëîðåêòàëüíûé ðàê

(ÊÐÐ) ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåòàñòàçèðîâàíèåì â ïå÷åíü,

÷òî çíà÷èòåëüíî óõóäøàåò âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîðàæåíèåì äðóãèõ îðãàíîâ, ìåòàñòà-

çû â ïå÷åíü ïðèâîäÿò ê ìåíüøåé âûæèâàåìîñòè: ïðè

ïàëëèàòèâíîì ëå÷åíèè ìåäèàíà îáùåé âûæèâàåìîñòè

(ÎÂ) ñîñòàâëÿåò îêîëî 8 – 10 ìåñÿöåâ, à 5-ëåòíÿÿ âû-

æèâàåìîñòü — 5 % [16].

Õèìèîòåðàïèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ðåäêî

ýôôåêòèâåí ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ ÊÐÐ â ïå÷åíü. Â

íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ

ÊÐÐ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ â ñî÷åòàíèè ñ

ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèåé ñ äîñòèæåíèåì 5-ëåòíåé

ÎÂ 31 – 58 % [6].

Äîñòóïíû ìíîãî÷èñëåííûå õèðóðãè÷åñêèå è ðàäèî-

ëîãè÷åñêèå âàðèàíòû ëå÷åíèÿ: ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ñîõðàíåíèÿ òêàíåé, ìíîãîñòó-

ïåí÷àòàÿ ãåïàòýêòîìèÿ, àáëàöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,

òàêèå êàê ìèêðîâîëíîâàÿ (ÌÂÀ) èëè ðàäèî÷àñòîòíàÿ

(Ð×À) àáëàöèÿ, íåîáðàòèìàÿ ýëåêòðîïîðàöèÿ, òðàíñàð-

òåðèàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ, ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ ëó-

÷åâàÿ òåðàïèÿ è ðàäèîýìáîëèçàöèÿ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ

íà ýâîëþöèþ ìåòîäîâ ãåïàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè,

ïî÷òè ó 80 % ïàöèåíòîâ ñ êîëîðåêòàëüíûìè ìåòàñòàçà-

ìè â ïå÷åíü ðåçåêöèÿ ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ íåâîç-

ìîæíà èç-çà îñîáåííîñòåé ëîêàëèçàöèè è êîëè÷åñòâà

óçëîâ [16].

Âîçìîæíîñòü ðåçåêöèè îïóõîëè ìîæåò áûòü äîñ-

òèãíóòà ÷ðåñêîæíûìè ðàäèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäû ëå-

÷åíèÿ, òàêèìè êàê àáëàöèîííîå ëå÷åíèå, à òàêæå èí-

ôóçèîííàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïå÷åíî÷íûõ àðòåðèé, òðàíñ-

àðòåðèàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ è õèìèîýìáîëèçàöèÿ, à

òàêæå ðàäèîýìáîëèçàöèÿ èòòðèåì-90 [10].

Òðàíñàðòåðèàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ (ÒÀÕÝ) —

ýòî ìåòîä ââåäåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëåêàðñòâåí-

íîãî ñðåäñòâà (ËÑ) â ïèòàþùèå îïóõîëü àðòåðèè âìå-

ñòå ñ ìèêðîñôåðàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ çàìåäëå-

íèÿ èëè ïðåêðàùåíèÿ äàëüíåéøåãî ïîñòóïëåíèÿ êè-

ñëîðîäà è ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â îïóõîëü. Ýòà ìàëî-

èíâàçèâíàÿ ìåòîäèêà, èñïîëüçóåìàÿ äëÿ ëå÷åíèÿ êàê

ïåðâè÷íîãî, òàê è ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà, áûëà ðàçðà-

áîòàíà è âïåðâûå ïðèìåíåíà â êîíöå 70-õ ãã. ÕÕ âåêà

[13]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà ïðèìåíÿåòñÿ ó ïàöèåíòîâ
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ñ îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè è, â ÷àñòíîñòè,

øèðîêî è ýôôåêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ íåðå-

çåêòàáåëüíûõ ìåòàñòàçîâ ïå÷åíè, ïðè ýòîì ïåðâè÷íûì

î÷àãîì îïóõîëè ìîæåò áûòü òîëñòàÿ êèøêà, ìîëî÷íûå

æåëåçû, ëåãêèå, ìÿãêèå òêàíè [16]. Â çàâèñèìîñòè îò

îáúåìà ïîðàæåíèÿ ÒÀÕÝ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ êàê ïàë-

ëèàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ èëè â êà÷åñòâå ýòàïíîãî ëå-

÷åíèÿ ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, ðàäèî-

÷àñòîòíîé àáëàöèåé, ëó÷åâîé òåðàïèåé è äð.

ÒÀÕÝ — ýòî ìåòîä èíòåðâåöèîííîé îíêîëîãèè, ÿâ-

ëÿþùèéñÿ íàèáîëåå ïîïóëÿðíîé ôîðìîé âíóòðèàðòå-

ðèàëüíîé òåðàïèè. Ïðè äàííîì ìåòîäå ëå÷åíèÿ êàòå-

òåð íàïðàâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ê àðòåðèè, êðîâî-

ñíàáæàþùåé îïóõîëü, îáû÷íî ÷åðåç îáùóþ áåäðåí-

íóþ èëè ëó÷åâóþ àðòåðèþ, äîñòàâëÿÿ ïðîòèâîîïóõî-

ëåâûå ËÑ â äîïîëíåíèå ê ìÿãêèì ýìáîëè÷åñêèì

àãåíòàì ê ñèëüíî âàñêóëÿðèçèðîâàííîé îïóõîëè ïå÷å-

íè ÷åðåç åå ïðåèìóùåñòâåííîå êðîâîñíàáæåíèå. Ïðè

ñòàíäàðòíîé ÒÀXÝ âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå

ýìóëüñèè, ñîñòîÿùåé èç ËÑ è ëèïèîäîëà — âÿçêîãî

ýòèîäèðîâàííîãî ìàñëà — èçáèðàòåëüíî äîñòàâëÿåòñÿ

÷åðåç êàòåòåð, äëÿ òîãî ÷òîáû âûçâàòü èøåìè÷åñêèé

íåêðîç îïóõîëè, íî îñòàëüíàÿ ÷àñòü ïàðåíõèìû ïå÷åíè

ñîõðàíÿåòñÿ âñëåäñòâèå äâîéíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ èç

âîðîòíîé âåíû è ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè.

Äîñòàâëÿåìûå ïðè ÒÀÕÝ ËÑ ìîãóò áûòü ðàçëè÷íû-

ìè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðàçðàáîòàíû ìèêðîñôåðû,

çàãðóæåííûå ïðîòèâîîïóõîëåâûìè ËÑ, ÷òî ïîçâîëÿåò

îáåñïå÷èòü äëèòåëüíîå äåéñòâèå ËÑ. Äàííûé ìåòîä

èçâåñòåí êàê TAXÝ ãðàíóë ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòè-

åì (DEB-TAXÝ) [9]. Â ýòîé ìåòîäèêå âìåñòî ëèïèäîëà

èñïîëüçóþòñÿ ìèêðîñôåðû, ÷òî ïîçâîëÿåò îäíîâðå-

ìåííî äîñòàâëÿòü ïðîòèâîîïóõîëåâûå ËÑ è âåùåñòâà

ýìáîëèçàöèè. Ïîòåíöèàëüíîå ïðåèìóùåñòâî DEB-

TAXÝ çàêëþ÷àåòñÿ â áîëåå äëèòåëüíîé è èçáèðàòåëü-

íîé äîñòàâêå ËÑ ê îïóõîëè ñ ìåíüøåé ñèñòåìíîé àá-

ñîðáöèåé, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè

ëå÷åíèÿ è ñíèæåíèþ òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ËÑ íà îð-

ãàíèçì. Îäíàêî ïðî÷íàÿ äîêàçàòåëüíàÿ áàçà ïðåèìó-

ùåñòâà DEB-TAXÝ ïåðåä îáû÷íîé ìåòîäèêîé TAXÝ

äî ñèõ ïîð îòñóòñòâóåò [14].

Îäíèì èç íåäîñòàòêîâ ìåòîäèêè ÒÀÕÝ ÿâëÿåòñÿ

ôîðìèðîâàíèå “ãèïîêñè÷åñêîãî ìèêðîîêðóæåíèÿ”, êî-

òîðîå óñèëèâàåò íåîàíãèîãåíåç è, òåì ñàìûì, ìîæåò

ñïîñîáñòâîâàòü ðàííåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ. Îáùåèç-

âåñòíî, ÷òî àíãèîãåíåç — êëþ÷åâîé ôàêòîð ðîñòà è

ìåòàñòàçèðîâàíèÿ îïóõîëåé ïðè ìíîãèõ âèäàõ ðàêà

[5]. Ïðè ýòîì, ýêñïðåññèÿ ôàêòîðà ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñî-

ñóäîâ (VEGF) êàê êëþ÷åâîãî ðåãóëÿòîðà àíãèîãåíåçà

îïóõîëè, íàáëþäàåìàÿ ïðè ìíîãèõ ðàêîâûõ çàáîëåâà-

íèÿõ, àññîöèèðîâàíà ñ õóäøèì ïðîãíîçîì, òàê êàê

VEGF íàïðÿìóþ ïîäàâëÿåò ðàçëè÷íûå èììóííûå êëåò-

êè, ïðèñóòñòâóþùèå â ìèêðîîêðóæåíèè îïóõîëè, ñïî-

ñîáñòâóåò èììóíîäåôèöèòó, ñâÿçàííîìó ñ îïóõîëüþ.

Áåâàöèçóìàá — ïåðâîå àíòèàíãèîãåííîå ËÑ —

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåêîìáèíàíòíûå ìîíîêëîíàëüíûå

àíòèòåëà, êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ ñ VEGF è ïðåäîòâðà-

ùàþò åãî ñâÿçûâàíèå ñî ñâîèì ðåöåïòîðîì, òåì ñàìûì

èíãèáèðóÿ àêòèâàöèþ ñèãíàëüíûõ ïóòåé VEGF è ïî-

ñëåäóþùóþ íåîâàñêóëÿðèçàöèþ [11]. Çà ñ÷åò îòìåíû

VEGF-îïîñðåäîâàííûõ èììóíîñóïðåññèâíûõ ýôôåê-

òîâ áëîêàäà VEGF áåâàöèçóìàáîì ìîæåò óñèëèâàòü

îïîñðåäîâàííîå Ò-êëåòêàìè óíè÷òîæåíèå ðàêîâûõ

êëåòîê ñ ïîìîùüþ èíãèáèòîðîâ èììóííûõ êîíòðîëü-

íûõ òî÷åê, ïîýòîìó îí øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïðè ëå÷å-

íèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé [2, 4, 7, 12].

Â îäíîì èç èññëåäîâàíèé áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâà-

íà ýôôåêòèâíîñòü è õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü ïðèìåíå-

íèÿ TAXÝ ñ áåâàöèçóìàáîì ïðè ìåòàñòàçàõ ÊÐÐ â ïå-

÷åíü, ÷òî ïðèâåëî ê êîíòðîëþ çàáîëåâàíèÿ íà 83 % è

îáùåìó óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ [7].

Íî ó TAXÝ èìåþòñÿ îñëîæíåíèÿ, òàêèå êàê: ïîñò-

ýìáîëèçàöèîííûé ñèíäðîì, ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷-

íîñòü èç-çà èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ æåë÷åâûâîäÿ-

ùèé ïóòåé, ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ ÿçâà è ïî÷å÷íàÿ äèñ-

ôóíêöèÿ [16].

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå è åãî îáñóæäåíèå

Áîëüíîé Ñ., 1974 ã. ð., âïåðâûå îáðàòèëñÿ â êëèíèêó

ÐîñòÃÌÓ â ìàðòå 2021 ã. ñ æàëîáàìè íà ñëàáîñòü, òÿ-

æåñòü è áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Ïðè ïàëüïàöèè: ïå-

÷åíü âûñòóïàåò íà 3 ñì èç-ïîä êðàÿ ðåáåðíîé äóãè. Èç

àíàìíåçà ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî áîëååò äëèòåëüíûé ïðî-

ìåæóòîê âðåìåíè.

Â àïðåëå 2017 ã. áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç: ðàê ïðÿìîé

êèøêè T3N0M0 II ñòàäèÿ, 2 êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïà. Ïà-

öèåíòó áûëà ïðîâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïåðåäíÿÿ

ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè, à â ïîñëåäóþùåì, â ïåðèîä ñ

16.04.2017 ã. ïî 15.08.2017 ã. — âûïîëíåíû 6 êóðñîâ

àäúþâàíòíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè (ÀÏÕÒ) â ñîñòàâå

“îêñàëèïëàòèí + 5-ôòîðóðàöèë (5-ÔÓ)”. Ïîñëå ïðîâå-

äåííîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ, 27.08.2017 ã. áûëà âû-

ïîëíåíà ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îðãà-

íîâ ãðóäíîé êëåòêè è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè

(ÑÐÊÒ ÎÃÊ è ÎÁÏ), íå âûÿâèâøàÿ ìåòàñòàçîâ.

Â ÿíâàðå 2019 ã. ïàöèåíòó áûëî âûïîëíåíî óëüòðà-

çâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), ÑÐÊÒ ÎÁÏ è îáíàðóæå-

íî î÷àãîâîå îáðàçîâàíèå ïå÷åíè ðàçìåðàìè

36 � 35 � 32 ìì, âåðîÿòíåå âñåãî âòîðè÷íîãî ãåíåçà,

õàðàêòåðíîå äëÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïðàâîé

äîëè ïå÷åíè ïðè ÊÐÐ.

Â ìàðòå 2020 ã. áûëà âûïîëíåíà áèîïñèÿ ïðàâîé

äîëè ïå÷åíè, è ïî çàêëþ÷åíèþ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ ïîñòàâëåí äèàãíîç: óìåðåííî äèôôåðåí-

öèðîâàííàÿ àäåíîêàðöèíîìà ñ î÷àãàìè íåêðîçà, âåðî-

ÿòíåå âñåãî — ìåòàñòàç ÊÐÐ.

Ñ àïðåëÿ ïî èþëü 2020 ã. âêëþ÷èòåëüíî áûëî ïðîâå-

äåíî 5 êóðñîâ ÏÕÒ ïî ñõåìå “îêñàëèïëàòèí

247 ìã + êàïåöèòàáèí 625 ìã/ì
2
” — 2 ðàçà â äåíü, ïî-

ñëå ÷åãî â àâãóñòå 2020 ã. áûëà âûïîëíåíà ÑÐÊÒ ÎÁÏ

è îðãàíîâ ìàëîãî òàçà (ÎÌÒ), ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîé

âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé íå áûëî âûÿâëåíî, ïðèçíàêè

ìåòàñòàçà ïå÷åíè ñîõðàíÿëèñü.
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Ñ ñåíòÿáðÿ ïî íîÿáðü 2020 ã. áûëî âûïîëíåíî åùå 3

êóðñà ÏÕÒ â òîì æå îáúåìå, íî ïî äàííûì ÑÐÊÒ ÎÁÏ

ìû íàáëþäàëè, ïî ñðàâíåíèþ ñ èññëåäîâàíèåì, ïðîâå-

äåííûì â àâãóñòå 2020 ã., óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ìåòà-

ñòàòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëî

íàçíà÷åíî ñ äåêàáðÿ ïî ÿíâàðü åùå 4 êóðñà ÏÕÒ ïî

ñõåìå Folfiri: èðèíîòåêàí 180 ìã/ì
2

âíóòðèâåííî

90-ìèíóòíîå ââåäåíèå â 1 äåíü, êàëüöèÿ ôîëèíàò

400 ìã/ì
2

âíóòðèâåííî 2-÷àñîâàÿ èíôóçèÿ ñ ïîñëåäóþ-

ùèì áîëþñíûì ââåäåíèåì 5-ÔÓ â äîçå 400 ìã/ì
2

âíóòðèâåííî è 46-÷àñîâîé èíôóçèåé 5-ÔÓ 2400 ìã/ì
2

âíóòðèâåííî. Íà÷àëî î÷åðåäíîãî öèêëà — íà 15 äåíü.

Âñåãî áûëî ïðîâåäåíî 18 êóðñîâ õèìèîòåðàïèè, êî-

òîðûå íå ïðèâåëè ê ïîëîæèòåëüíîìó ýôôåêòó.

Ïî ðåçóëüòàòàì áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îò

01.12.2020 ã. áûëî âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå îíêîìàðêåðà

òóìîðî-àññîöèèðîâàííîãî àíòèãåíà CA 19-9 äî

474,70 Åä/ìë, ïðè ðåôåðåíòíûõ çíà÷åíèÿõ ìåíåå

37,00 Åä/ìë. Äàííûé àíòèãåí ÿâëÿåòñÿ ãëèêîïðîòåè-

íîì, îáíàðóæèâàåìûì â ôåòàëüíîì ýïèòåëèè ïîäæå-

ëóäî÷íîé æåëåçû, æåëóäêà, ïå÷åíè, òîíêîé è òîëñòîé

êèøêè. Ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé óðî-

âåíü CA 19-9 íàèáîëåå ÷àñòî (75 – 82 % ñëó÷àåâ) ïî-

âûøàåòñÿ ïðè ðàêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, òàêæå åãî

óâåëè÷åíèå ìîæíî íàáëþäàòü ïðè ãåïàòîáèëèàðíîì

ðàêå (50 – 75 % ñëó÷àåâ), ÊÐÐ è ðàêå æåëóäêà [16].

Ýòîò ìàðêåð èñïîëüçóþò äëÿ ìîíèòîðèíãà áîëüíûõ â

öåëÿõ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè è ðàííåãî âûÿâ-

ëåíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

12 ÿíâàðÿ 2021 ã. áûëà âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ ÑÐÊÒ

ÎÁÏ ñ âíóòðèâåííûì áîëþñíûì êîíòðàñòèðîâàíèåì,

êîòîðàÿ âûÿâèëà, ÷òî ïëîòíîñòü ïàðåíõèìû ïå÷åíè

äèôôóçíî íåîäíîðîäíà (â ñðåäíåì, +62 åä. äî ââåäå-

íèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà), â íåé îïðåäåëÿþòñÿ ïàòî-

ëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, ïî áîëüøåé ÷àñòè ñëèâàþ-

ùèåñÿ â åäèíûé êîíãëîìåðàò ðàçìåðîì

140 � 123 � 144 ìì, à òàêæå äî 34 ìì, êîíòóðû êîòîðî-

ãî íåðîâíûå, ôåñòîí÷àòûå, âíóòðè îáðàçîâàíèÿ âûÿâ-

ëÿþòñÿ ó÷àñòêè ôèáðîçà, ïåðåìåæàþùèåñÿ ñ íåêðîòè-

÷åñêèìè ìàññàìè è êàëüöèíàòàìè. Âíóòðèïå÷åíî÷íûå

è îáùèé æåë÷íûå ïðîòîêè íå ðàñøèðåíû. Äèàìåòð âî-

ðîòíîé âåíû ðàñøèðåí äî 20 ìì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äè-

àãíîñòè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì, ïðîâåäåííûì â àâãóñòå

2020 ã., íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ìåòà-

ñòàòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè.

Â ôåâðàëå 2021 ã. áûëà ïðîâåäåíà ïîçèòðîí-

íî-ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîé

áûëà âûÿâëåíî íåóêëîííîå óâåëè÷åíèå ìåòàáîëè÷å-

ñêè àêòèâíîãî íåîäíîðîäíîãî îïóõîëåâîãî îáðàçîâà-

íèÿ ðàçìåðàìè 167 � 154 � 149 ìì, SUV
max

= 11,6, â

öåíòðå êîòîðîãî îïðåäåëÿåòñÿ êàëüöèíèðîâàííûé ó÷à-

ñòîê, òàêæå â îáåèõ äîëÿõ îïðåäåëÿþòñÿ ìíîæåñòâåí-

íûå î÷àãè (íå ìåíåå 8) äî 20 ìì (êîíòðîëü: íàèáîëåå

êðóïíûé î÷àã â S4b, SUV
max

= 10,7) (ðèñóíîê).

Èç-çà íåðåçåêòàáåëüíîãî õàðàêòåðà îïóõîëè áûëî

ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè TAXÝ. Îïåðàöèÿ âû-

ïîëíåíà 12.02.2021 ã. Â õîäå ïðîöåäóðû, ïîä ìåñòíîé

àíåñòåçèåé, áûëà ïðîâåäåíà ïóíêöèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè

è óñòàíîâëåí èíòðîäüþñåð. Êàòåòåð óñòàíîâëåí â

÷ðåâíûé ñòâîë, à çàòåì ñóïåðñåëåêòèâíî ñ ïîìîùüþ

ìèêðîêàòåòåðà â âåòâè, ïèòàþùèå îïóõîëü ïå÷åíè.

Âûïîëíåíà ñóïåðñåëåêòèâíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ìèêðîêàòå-

òåðîì 2,0 Fr (0,67 ìì ïî âíåøíåìó äèàìåòðó) àðòåðè-

àëüíûõ ïðèòîêîâ îïóõîëè ñ ââåäåíèåì ýìáîëèçèðóþ-

ùåãî ìàòåðèàëà.

Â êëèíèêå ÐîñòÃÌÓ èñïîëüçóþòñÿ HepaSphere (Ãå-

ïàñôåðû) ñ âûñîêèìè àáñîðáöèîííûìè ñâîéñòâàìè,

ïðîèçâîäèìûå êîìïàíèåé Biosphere Medical (Ôðàí-

öèÿ). Êàê ìû óêàçûâàëè â íàøåì ïðîøëîì êëèíè÷å-

ñêîì íàáëþäåíèè [1], ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå ýìáîëè-

çèðóþùåãî ýëåìåíòà ãåïàñôåðû äàåò âîçìîæíîñòü ëè-

øèòü îïóõîëåâûé óçåë ñîáñòâåííîãî àðòåðèàëüíîãî

êðîâîòîêà. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïîñòåïåííîå âûñâîáîæäå-

íèå â áëèçîñòè ê îïóõîëè ìàêñèìàëüíî ïîâûøàåò êîí-

öåíòðàöèþ ËÑ â ïå÷åíè, ïîçâîëÿÿ èçáåæàòü ñèñòåìíîé

òîêñè÷íîñòè. Ãåïàñôåðû ÿâëÿþòñÿ íîâåéøèì ýìáîëè-

çàöèîííûì ìàòåðèàëîì, êîòîðûé èìååò âûñîêèå àá-

ñîðáöèîííûå ñâîéñòâà è ïðåäñòàâëåí ïîëèìåðíûìè

êàëèáðîâàííûìè ÷àñòèöàìè ñôåðè÷åñêîé ôîðìû ðàç-

ìåðàìè 50 – 100 ìêì. Ïðè êîíòàêòå ñ æèäêîñòÿìè îíè

àáñîðáèðóþò èõ ñ 4-êðàòíûì óâåëè÷åíèåì äèàìåòðà

÷àñòèö. Ãèäðîôèëüíàÿ ïîâåðõíîñòü è ñôåðè÷åñêàÿ

ôîðìà ñîçäàþò ïðåïÿòñòâèå èõ ñëèïàíèþ ïðè ïðîõîæ-

äåíèè ÷åðåç êàòåòåð è âíóòðè ñîñóäèñòîãî ðóñëà, à ñîâ-

ïàäåíèå äèàìåòðîâ ãåïàñôåð è ïðîñâåòîâ ñîîòâåòñò-

âóþùèõ ñîñóäîâ â ìåñòå îêêëþçèè ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ

ìàêñèìàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé ýìáîëèçà-

öèè [1].

Ãåïàñôåðû ìîãóò íàñûùàòüñÿ ðàçëè÷íûìè öèòîñòà-

òèêàìè, ïðè ýòîì õàðàêòåð çàãðóçêè è êèíåòèêà âûñâî-

áîæäåíèÿ ËÑ èç ìèêðîñôåðû çàâèñèò îò ôèçèêî-õèìè-

÷åñêèõ ñâîéñòâ ñàìîãî ËÑ. Â äàííîì êëèíè÷åñêîì íà-

áëþäåíèè áûë èñïîëüçîâàí áåâàöèçóìàá â äîçå

10 ìã/êã. Ëó÷åâàÿ íàãðóçêà ñîñòàâèëà 19,54 ìÇâ.

22 Ê. Â. Êîëîìèåö è äð.

Ãîðèçîíòàëüíûé ñðåç ïå÷åíè ñ ìåòàñòàçîì êîëîðåêòàëüíîãî

ðàêà.



Áûëà íàçíà÷åíà ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñîïðîâîäèòåëü-

íàÿ ôàðìàêîòåðàïèÿ: äëÿ àíàëüãåçèè — êåòîðîëàê 1 ìã

âíóòðèìûøå÷íî 2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 5 äíåé; äëÿ

ïðîôèëàêòèêè òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé —

ýíîêñàïàðèí íàòðèÿ 0,4 ìã ïîäêîæíî 1 ðàç â äåíü â òå-

÷åíèå 7 äíåé.

×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ TAXÝ íàáëþäà-

ëîñü óëó÷øåíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, à

ñâîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíò ðàñöåíèâàë êàê óëó÷øåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñðåäñòâîì TAXÝ â õîäå îïåðà-

òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî îáåñïå÷åíî ïîñòåïåííîå

âûñâîáîæäåíèå ËÑ, ÷òî ïîçâîëèëî, ñ îäíîé ñòîðîíû,

ëèøèòü àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà â îïóõîëü, à, çíà÷èò,

óìåíüøèòü òåìïû åå ðîñòà, à, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îáåñ-

ïå÷èòü èçáèðàòåëüíîå öèòîñòàòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå

ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ËÑ è ìèíèìèçèðîâàòü ðàçâèòèå

ñèñòåìíûõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â

îòíîøåíèè äàííîãî ïàöèåíòà îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î

öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñ-

ïëàíòàöèè ïå÷åíè (ÒÏ).

Òðàäèöèîííî ìåòàñòàçû îïóõîëåé â ïå÷åíè ñ÷èòà-

ëèñü íå ëó÷øèì ïîêàçàíèåì ê ÒÏ, õîòÿ íåêîòîðûå öåí-

òðû âûïîëíÿþò òàêèå îïåðàöèè ïàðàëëåëüíî ñ õèìèî-

è ëó÷åâîé òåðàïèåé. Âîïðîñ ÒÏ ïðè íåîïåðàáåëüíûõ

ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíè ðàêà òîëñòîé êèøêè îñòàåòñÿ

ñïîðíûì.

Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå â îäíîì èç íîðâåæñêèõ

öåíòðîâ, ïîêàçàëî 5-ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü 60 % áåç

äîëãîñðî÷íîé áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè [8].

Â òî æå âðåìÿ, ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ SECA,

öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿëîñü ñðàâíåíèå ÎÂ ó ïàöèåíòîâ ñ

ÊÐÐ ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ìåòàñòàçàìè òîëüêî â ïå÷å-

íè, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ÒÏ è õèìèîòåðàïèÿ, áåçðå-

öèäèâíàÿ âûæèâàåìîñòü/âûæèâàåìîñòü áåç ïðîãðåñ-

ñèðîâàíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà îò 8 äî

10 ìåñÿöåâ. Îäíàêî íàáëþäàëàñü êàðäèíàëüíàÿ ðàçíè-

öà â ÎÂ: 5-ëåòíÿÿ ÎÂ ñîñòàâèëà 56 % ó ïàöèåíòîâ, ïå-

ðåíåñøèõ ÒÏ, ïî ñðàâíåíèþ ñ 9 % ó ïàöèåíòîâ, ïîëó-

÷àþùèõ õèìèîòåðàïèþ ïåðâîé ëèíèè. Òàêèì îáðàçîì,

ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ÒÏ ïðèâåëà ê çàìåòíî-

ìó óâåëè÷åíèþ ÎÂ ó ïàöèåíòîâ ñ ÊÐÐ ñ íåðåçåêòà-

áåëüíûìè ìåòàñòàçàìè òîëüêî â ïå÷åíè [15].

×àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ ïå÷åíè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü

òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííîé ôóíêöèåé ïå÷åíè,

âî èçáåæàíèå ïîòåíöèàëüíîé åå äåêîìïåíñàöèè. Ñèñ-

òåìíàÿ õèìèîòåðàïèÿ òàêæå èìååò îãðàíè÷åííîå ïðè-

ìåíåíèå ó ïàöèåíòîâ ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ìåòàñòàçà-

ìè â ïå÷åíü. Ïîýòîìó äëÿ ýòèõ ïàöèåíòîâ ðåêîìåíäó-

þòñÿ àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, òàêèå êàê Ð×À

è ÌÂÀ. Åñëè íè õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, íè ìå-

ñòíûå ìåòîäû íå äàþò ðåçóëüòàòà, TAXÝ ÿâëÿåòñÿ

âàðèàíòîì ìåñòíîãî êîíòðîëÿ îïóõîëè. Ýòà òåðàïèÿ

ïîêàçàëà ìíîãîîáåùàþùèå ðåçóëüòàòû ó ïàöèåíòîâ ñ

íåîïåðàáåëüíûìè êîëîðåêòàëüíûìè ìåòàñòàçàìè â ïå-

÷åíè. Áëàãîäàðÿ ñî÷åòàíèþ ïðÿìîãî õèìèîòåðàïåâòè-

÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ è òåõíèêè îêêëþçèè ñîñóäîâ ïðî-

òèâîîïóõîëåâûå ËÑ íàõîäÿòñÿ â êîíòàêòå ñ öåëåâûìè

çëîêà÷åñòâåííûìè êëåòêàìè â òå÷åíèå áîëåå äëèòåëü-

íîãî ïåðèîäà âðåìåíè.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïðîèçîøëè âàæíûå èçìå-

íåíèÿ â ëå÷åíèè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè,

â ÷àñòíîñòè, â èñïîëüçîâàíèè íîâûõ ñõåì ñ íåñêîëüêè-

ìè ËÑ è èõ êîìáèíàöèè ñ öåëåíàïðàâëåííîé ëîêî-ðå-

ãèîíàëüíîé òåðàïèåé. TAXÝ ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíûì

ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ìå-

òàñòàçàìè â ïå÷åíü, ïîçâîëÿþùèì èçáèðàòåëüíî äîñ-

òàâëÿòü âûñîêèå äîçû õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîãî àãåíòà â

ëîæå îïóõîëè è ýìáîëèçèðîâàòü ñîñóäû-ìèøåíè ñ ìè-

íèìàëüíîé ñèñòåìíîé áèîäîñòóïíîñòüþ, ÷òî ìèíèìè-

çèðóåò ñèñòåìíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû, ñîõðàíÿÿ ïðè

ýòîì îêðóæàþùèå òêàíè ïå÷åíè. Ýôôåêòèâíîñòü

ÒÀÕÝ ìîæåò áûòü ïîâûøåíà ïóòåì åå ñî÷åòàíèÿ ñ èí-

ãèáèòîðîì àíãèîãåíåçà, òàêèì êàê áåâàöèçóìàá.
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Transarterial chemoembolization (TACE) is a method of injecting a chemotherapeutic agent into the arteries feeding the tumor, along with microspheres desig-

ned to slow or stop the further flow of oxygen and nutrients to the tumor. This minimally invasive technique is used in patients with tumors of various localiza-

tion: liver, kidneys, mammary glands, pancreas, etc. In particular, TACE is widely and effectively used to treat unresectable metastases of colorectal liver can-

cer. Depending on the extent of lesion, it can be used as a palliative method of treatment or as a treatment stage before surgery, radiofrequency ablation, radiati-

on therapy, etc. However, TACE causes so-called “hypoxic microenvironment”, which enhances neoangiogenesis that can contribute to early tumor

progression. For this reason, the effectiveness of TACE can be increased by combining it with an inhibitor of angiogenesis such as bevacizumab. This article

describes a clinical case of using the TACE technique in a Rostov-on-Don clinic for treating a patient with colorectal cancer metastases in the liver.

Keywords: colorectal cancer; metastatic liver cancer; bevacizumab; transarterial chemoembolization.
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