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Â ìíîãîöåíòðîâîì èññëåäîâàíèè ó 30 íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ïîñòãèïîêñè÷åñêèì

ïîâðåæäåíèåì ìèîêàðäà íà ôîíå öåðåáðàëüíîé èøåìèè I – II ñòåïåíè óñòàíîâëåíî,

÷òî âêëþ÷åíèå èíôóçèé öèòîôëàâèíà â êîìïëåêñíîå ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå íàðÿäó ñ

óëó÷øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå áûñòðîé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-

ðîëüíîé ãðóïïîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé íàñîñíîé è ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìè-

îêàðäà, ëèêâèäàöèåé ãèïîêñèè è ýëåêòðè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè ìèîêàðäà, à òàêæå

ýíåðãåòè÷åñêîãî äåôèöèòà, èçìåíåíèé ðåïîëÿðèçàöèè, êàê â ïåðâûå 5 äíåé òåðàïèè â

ñòàöèîíàðå, òàê è ïðè êàòàìíåñòè÷åñêîì íàáëþäåíèè ñ 1 äî 6 ìåñÿöåâ æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîôëàâèí, èøåìèÿ-ãèïîêñèÿ, íîâîðîæäåííûå äåòè, ìèîêàðä

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïîâðåæäåíèå ìèîêàðäà ãèïîêñè÷åñêîãî ãåíåçà ó íî-

âîðîæäåííûõ îïèñûâàåòñÿ êàê ñèíäðîì äåçàäàïòàöèè

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, òðàíçèòîðíàÿ èøåìèÿ

ìèîêàðäà, ïîñòãèïîêñè÷åñêàÿ äèñòðîôèÿ ìèîêàðäà,

ïîñòãèïîêñè÷åñêàÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíàÿ êàðäèîïàòèÿ,

öåðåáðîêàðäèàëüíûé ñèíäðîì. Ïðîÿâëÿåòñÿ òðàíçè-

òîðíîé äåïðåññèåé ñîêðàòèìîñòè, óâåëè÷åíèåì ðàçìå-

ðîâ ñåðäöà, ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïîâûøåíè-

åì ñîäåðæàíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ìèîêàðäè-

àëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ [4, 7, 9 – 11].

Ãèïîêñè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ, ìîð-

ôîëîãè÷åñêèé ñóáñòðàò èçìåíåíèé èäåíòè÷íû êîðî-

íàðíîé ïàòîëîãèè âçðîñëûõ. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàã-

íîñòèêà ïîñòãèïîêñè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìèîêàðäà ó

íîâîðîæäåííûõ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíà, ÷òî ñâÿçàíî ñ

îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ ìèîêàðäà íîâîðîæäåííûõ:

îòíîñèòåëüíîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ìèîôèáðèëë

ñî ñíèæåíèåì ôóíêöèé êàëüöèåâûõ êàíàëîâ; óìåíü-

øåíèå êîëè÷åñòâà ìèòîõîíäðèé è óãíåòåíèå àêòèâíî-

ñòè ôåðìåíòîâ ìèòîõîíäðèé, ó÷àñòâóþùèõ â ìåòàáî-

ëèçìå ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò; óâåëè÷åíèå îáúåìà

ñòðîìû ñåðäöà è íèçêîå ñîäåðæàíèå ýëàñòè÷åñêèõ âî-

ëîêîí. Âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêàìè áûñòðîãî ðàç-

âèòèÿ äåçàäàïòèâíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ñåðäöà è ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ áûñòðîé äåêîìïåíñàöèåé êðîâîîáðàùå-

íèÿ, èíèöèàöèåé ñèñòåìíîãî è ìèîêàðäèàëüíîãî ñèí-

òåçà ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ ñ

êàðäèîäåïðåññèâíûìè ýôôåêòàìè [5, 6].

Êàðäèîäåïðåññèâíûé ýôôåêò îáóñëîâëåí óãíåòåíè-

åì ôîñôîðèëèðîâàíèÿ òðîïîíèíà I, ïîäàâëåíèåì ïî-

ñòóïëåíèÿ è òðàíñïîðòà èîíîâ êàëüöèÿ; èíãèáèðîâà-

íèåì ïèðóâàò–äåãèäðîãåíàçû, êëþ÷åâîãî ôåðìåíòà

âçàèìîäåéñòâèÿ æèðîâîãî è áåëêîâîãî îáìåíà, äåôè-

öèòîì ñèíòåçà ÀÒÔ è ðàçâèòèåì ýíåðãåòè÷åñêîé íå-

äîñòàòî÷íîñòè êàðäèîìèîöèòîâ, ñíèæåíèåì èõ ñîêðà-

òèìîñòè; àêòèâàöèåé NO–ñèíòàçû, ïîâûøàþùåé óðî-

âåíü ýíäîãåííîé âíóòðèêëåòî÷íîé îêèñè àçîòà ñ ïî-

ñëåäóþùèì àïîïòîçîì êàðäèîìèîöèòîâ [12, 13].

Îïòèìèçàöèÿ òåðàïèè ïîñòãèïîêñè÷åñêèõ ïîâðåæ-

äåíèé ìèîêàðäà â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå äèêòóåò íå-

îáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ â òåðàïèþ ëåêàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ ñ àíòèãèïîêñè÷åñêèìè è àíòèîêñèäàíòíûìè

ñâîéñòâàìè, ðîëü êîòîðûõ â öèòîïðîòåêöèè è àíòèîê-

ñèäàíòíîé çàùèòå, òîðìîæåíèè ïðîöåññîâ àïîïòîçà

óñòàíîâëåíà, à ìåõàíèçì ïîñòãèïîêñè÷åñêîãî ïîâðåæ-

äåíèÿ ìèîêàðäà èäåíòè÷åí èíôåêöèîííûì, äèñìåòà-

áîëè÷åñêèì, ñòðåññ-èíäóöèðîâàííûì íàðóøåíèÿì

[1 – 3].

Íàìè çàâåðøåíî ìíîãîöåíòðîâîå ðàíäîìèçèðîâàí-

íîå èññëåäîâàíèå (ðóêîâîäèòåëü àêàä. ÐÀÌÍ Í. Í. Âî-

ëîäèí, ðàçðåøåíèå Ðîñçäðàâíàäçîðà ¹ 73 îò 20 ôåâðà-

ëÿ 2007 ã.) îöåíêè áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ïðå-

ïàðàòà öèòîôëàâèí ó íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïîêñè÷å-

ñêè-èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ ðàçëè÷íîé ñòåïå-

íè òÿæåñòè. Â äåòñêîé èíôåêöèîííîé êëèíè÷åñêîé

áîëüíèöå ¹6 Ìîñêâû íà êàôåäðå äåòñêèõ áîëåçíåé

ÐÓÄÍ èçó÷åíî ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-

ìû íà ôîíå òåðàïèè öèòîôëàâèíîì, ó÷èòûâàÿ äîêó-

ìåíòèðîâàííóþ ðîëü ñóêöèíàòñîäåðæàùèõ ïðåïàðà-

òîâ â öèòîïðîòåêöèè è àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòå. Èí-

òåðåñ ê ïðåïàðàòó äèêòîâàëñÿ ðîëüþ ãèïîêñèè â èíè-

öèàöèè êàñêàäà ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îáåñïå÷è-

âàþùèõ ðàçâèòèå ýíåðãåòè÷åñêîãî äåôèöèòà êàðäèî-

ìèîöèòîâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå êàðäèîïðî-

òåêòèâíîãî ýôôåêòà öèòîôëàâèíà ó íîâîðîæäåííûõ

äåòåé ñ öåðåáðàëüíîé ãèïîêñèåé-èøåìèåé I – II ñòåïå-

íè, íå íóæäàâøèõñÿ â ïðîâåäåíèè ÈÂË â îñòðîì ïå-

ðèîäå ïîñòíàòàëüíîé àäàïòàöèè â ïåðâûå 5 äíåé ïðå-

áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå íà âòîðîì ýòàïå âûõàæèâàíèÿ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 60 íîâîðîæäåííûõ

íåäîíîøåííûõ äåòåé ñî ñðîêàìè ãåñòàöèè 28 – 36 íå-

äåëü, ñ äèàãíîçîì ïðè ðîæäåíèè “öåðåáðàëüíàÿ èøå-
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ìèÿ I – II ñòåïåíè”, ñ îöåíêîé ïî øêàëå Àïãàð îò 5 äî 8

íà 1-é ìèíóòå è íå ìåíåå 7 áàëëîâ íà 5-é ìèíóòå, ò.å.

áåç ïîêàçàíèÿ äëÿ êàðäèî-ðåñïèðàòîðíîé ðåàíèìàöèè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè íà II ýòàï âûõàæèâàíèÿ (3 – 5-å ñó-

òêè æèçíè) èç ðàçëè÷íûõ ðîäèëüíûõ äîìîâ Ìîñêâû

äåòè ðàíäîìèçèðîâàííî, ñ èñïîëüçîâàíèåì “ìåòîäà

êîíâåðòîâ” ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû ñ öåëüþ îöåíêè

êàðäèîöèòîïðîòåêòèâíîãî ýôôåêòà öèòîôëàâèíà

(òàáë. 1).

Îöåíèâàëè ýëåêòðîëèòíûé áàëàíñ, äàííûå ÝÝÃ è

íåéðîñîíîãðàôèè, ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé

ñèñòåìû ïî äàííûì ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåòêè ñ

èçìåðåíèåì êàðäèîòîðàêàëüíîãî èíäåêñà (ÊÒÈ), ñ ó÷å-

òîì äàííûõ ÝÊÃ, ÝÕÎ-êàðäèîãðàôèè è îïðåäåëåíèåì

ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà (òðîïîíèí I, ÊÔÊ,

ÊÔÊ-ÌÂ, ËÄÃ, ËÄÃ 1,2 â ñûâîðîòêå êðîâè).

Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ ðî-

äèòåëåé ïåðâîé (îñíîâíîé) ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ

(n = 30) â òå÷åíèå 2 – 12 ÷ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â îòäåëå-

íèå äëÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé íà ôîíå áàçèñíîé òåðà-

ïèè íà÷àò 5-äíåâíûé êóðñ öèòîôëàâèíà èç ðàñ÷åòà

2 ìë�êã�ñóò ñî ñêîðîñòüþ èíôóçèè 4 ìë�÷. Âî âòîðîé,

ñðàâíèòåëüíîé ãðóïïå (n = 30) ïðîâîäèëñÿ êóðñ áàçî-

âîé òåðàïèè. Äëèòåëüíîñòü êàòàìíåñòè÷åñêîãî íàáëþ-

äåíèÿ çà ïàöèåíòàìè ñîñòàâëÿëà 6 ìåñÿöåâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ó 23 (38%) íàáëþäàå-

ìûõ äåòåé íàáëþäàëñÿ ñèíäðîì ïåðñèñòèðóþùåé ôå-

òàëüíîé öèðêóëÿöèè, ñîîòâåòñòâåííî ó 13 äåòåé (45%)

îñíîâíîé ãðóïïû è 10 (35%) ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ñèí-

äðîì òðàíçèòîðíîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè íàáëþäàëñÿ

ó 13 (21%) äåòåé îáåèõ ãðóïï, ñîîòâåòñòâåííî ó 8

(26%) äåòåé îñíîâíîé è ó 5(16,6%) äåòåé ãðóïïû ñðàâ-

íåíèÿ. Òðàíçèòîðíàÿ äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà ñ óìåðåí-

íûì óâåëè÷åíèåì ÊÒÈ äî 0,6, ñíèæåíèåì ôðàêöèè

âûáðîñà (ÔÂ ËÆ) äî 45%, ïðèãëóøåíèåì òîíîâ ñåðä-

öà, óìåðåííîé äåêîìïåíñàöèåé êðîâîîáðàùåíèÿ

(ÍÊ1 – 2Àñò) íàáëþäàëàñü ó 5 (8,3%) äåòåé, ñîîòâåòñò-

âåííî ó 3 (10%) îñíîâíîé ãðóïïû è ó 2 äåòåé (6,6 %)

ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Èçíà÷àëüíî óìåðåííîå ïîâûøåíèå êàðäèîñïåöèôè-

÷åñêèõ ôåðìåíòîâ (ËÄÃ 1,2 è ÊÔÊ-ÌÁ) îáóñëîâëåíî

ïðåîáëàäàíèåì àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà è çàìåäëåííûì

ïåðåõîäîì íà çðåëûé ïîñòíàòàëüíûé ïóòü ìåòàáîëèç-

ìà ó äåòåé ñ ãèïîêñèåé. Óìåðåííûé õàðàêòåð ãèïåð-

ôåðìåíòåìèè, îòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ òðîïîíèíà I

(ìàðêåðà ìèîêàðäèàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ), òðàíçèòîð-

íûé õàðàêòåð ìèîêàðäèàëüíîé äèñôóíêöèè ïîçâîëèëè

èñêëþ÷èòü âðîæäåííûå ìèîêàðäèòû ó íàáëþäàåìûõ

íàìè äåòåé (ðèñ. 1, 2).

Â ïåðâûå 5 ñóòîê ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ó äåòåé

ñ òðàíçèòîðíîé ìèîêàðäèàëüíîé äèñôóíêöèåé, ïîëó-

÷àâøèõ öèòîôëàâèí, îòìå÷åíà áîëåå áûñòðàÿ ïîëîæè-

òåëüíàÿ äèíàìèêà íàñîñíîé è ñîêðàòèòåëüíîé ôóíê-

öèè ìèîêàðäà, ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ óìåíüøåíèåì ÊÒÈ.

Áûñòðåå, ÷åì ó äåòåé ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, íàáëþäàëîñü

18 Å. À. Äåãòÿðåâà è äð.
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Ðèñ. 1. Óðîâåíü ËÄÃ1,2 â êðîâè (Åä�ë) íàáëþäàåìûõ äåòåé.

1 – Îñíîâíàÿ ãðóïïà – äåòè, ïîëó÷àâøèå öèòîôëàâèí, 2 – êîíòðîëüíàÿ –

äåòè, ïîëó÷àâøèå êóðñ áàçèñíîé òåðàïèè.
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Ïîêàçàòåëü Îñíîâíàÿ ãðóïïà n = 30 Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ n = 30

Ñîîòíîøåíèå ìàëü÷èêè�äåâî÷êè 14�16 13�17

Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò, íåä. 35,10 � 1,9 35,11 � 1,3

Ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè, ã 2325,33 � 329,48 2254,11 � 282,38

Ðîñò ïðè ðîæäåíèè, ñì 44,97 � 2,46 45,54 � 1,97

Îöåíêà ïî øêàëå Àïãàð íà 1-é ìèíóòå, áàëëû 6,81 � 0,62 6,46 � 0,74

Îöåíêà ïî øêàëå Àïãàð íà 5-é ìèíóòå, áàëëû 7,41 � 0,50 7,36 � 0,68

Òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè 12 (40 %) 9 (30 %)

Ñèíäðîì âîçáóæäåíèÿ êàê âåäóùèé íåâðîëîãè÷åñêèé äèàãíîç 19(63,3 %) 15 (50 %)

ÍÑÃ-ïðèçíàêè öåðåáðàëüíîé èøåìèè 30 (100 %) 30 (100 %)

Îìôàëèò 16 (53,3 %) 10 (33,3 %)

Ôëåáèò ïóïî÷íîé âåíû 6 (20 %) 4 (13,3 %)

Êîíúþíêòèâèò 2 (6,6 %) 3 (10 %)

ð > 0,05 (ïî Ñòüþäåíòó, �
2

)



ñíèæåíèå óðîâíÿ áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ìèîêàðäè-

àëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ.

Â ïåðâûå ñóòêè íàáëþäåíèÿ â ñòàöèîíàðå (3 – 5-é

äåíü æèçíè) ó äåòåé îòìå÷àëñÿ ñèíóñîâûé ðèòì,

145 ñîêðàùåíèé â ìèíóòó. Âûÿâëåíà ïðàâîãðàììà ñî

ñðåäíåé âåëè÷èíîé óãëà àëüôà îò +95° äî +158°, èí-

òåðâàë PQ ñîñòàâèë 0,08 – 0,1 ñ, à äëèòåëüíîñòü êîì-

ïëåêñà QRS – 0,04 – 0,06ñ. Èçìåíåíèÿ êîìïëåêñà

QRST â âèäå íèçêîâîëüòíîé ÝÊÃ, îòðàæàþùåé ñíèæå-

íèå ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà â çîíå èøåìèè, íàáëþäà-

ëè ó ïîëîâèíû äåòåé. Èíôàðêòîïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ñ

ïîÿâëåíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî çóáöà Q ïðîäîëæèòåëü-

íîñòüþ áîëåå 0,03 ìñ è àìïëèòóäîé áîëåå 1�4 çóáöà R

âûÿâëåíû íå ìåíåå, ÷åì â 2 ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ ó

6,6 % äåòåé â îñíîâíîé è ó 1 ðåáåíêà ãðóïïû ñðàâíå-

íèÿ (3,3 %), ïðîòèâ 11,4 %, óêàçàííûõ â ðàáîòå [4].

Ãèïîêñè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ðåïîëÿðèçàöèè (ïî ÝÊÃ)

â ïåðâûå ñóòêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå õàðàêòåðèçî-

âàëèñü î÷àãîâûìè èøåìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â âèäå

èçîýëåêòðè÷íûõ èíâåðòèðîâàííûõ íèçêîàìïëèòóäíûõ

(ñãëàæåííûõ) çóáöîâ Ò â ñî÷åòàíèè ñ ãîðèçîíòàëüíîé

(èëè âûïóêëîé â ñòîðîíó ñìåùåíèÿ) äåïðåññèåé è�èëè

ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST îò èçîëèíèè áîëåå ÷åì íà 1ìì

â ñòàíäàðòíûõ è óñèëåííûõ îäíîïîëþñíûõ îòâåäåíè-

ÿõ è áîëåå ÷åì íà 1,5 ìì â ïðàâûõ è ëåâûõ ãðóäíûõ îò-

âåäåíèÿõ ÝÊÃ. ×àñòîòà ðåïîëÿðèçàöèîííûõ èçìåíå-

íèé (ñíèæåíèå ST è àìïëèòóäû Ò) çàâèñåëà îò ñòåïåíè

ïåðåíåñåííîé ãèïîêñèè.

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé äåïðåññèåé

ñîñòàâèëî 26,6 è 19,9 % ïî îñíîâíîé ãðóïïå è 23,3 è

16,6 % ïî ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (òàáë. 2), à ÷èñëî ïàöèåí-

òîâ ñ èçîýëåêòðè÷íûì çóáöîì T è�èëè åãî èøåìè÷å-

ñêîé èíâåðñèåé ñîñòàâèëî 10 è 43,3 % â îñíîâíîé

ãðóïïå ñðåäè ïîëó÷àâøèõ öèòîôëàâèí, à â ãðóïïå äå-

òåé, íå ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò – 16,9 è 43,3 %.

Íà÷èíàÿ ñ 3-ãî äíÿ òåðàïèè, óìåíüøàëèñü ïðèçíàêè

ýëåêòðè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè ìèîêàðäà, ýíåðãåòè÷å-

ñêîãî äåôèöèòà, à ê 5-ì ñóòêàì íàáëþäåíèÿ, òåìï ïî-

ëîæèòåëüíûõ ÝÊÃ-èçìåíåíèé ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ

öèòîôëàâèí, áûë áîëåå áûñòðûì è âûðàæåííûì, ÷åì ó

äåòåé, íå ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò. Ïðè èçíà÷àëüíî ñõîä-

íûõ ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ ñóììàðíîå

÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíÿþùåéñÿ ST- äåïðåññèåé è

ïîäúåìîì â ïðàâûõ è ëåâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ ïðå-

âûøàëî â 2 ðàçà, ñðåäè áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ñî-

ñòàâèâ ñîîòâåòñòâåííî 36,6 è 19, 9 % (ð < 0,05) ; è 13,3

è 6,6 % (ð < 0,05). Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ ïîëîæè-

òåëüíûì è èçîýëåêòðè÷íûì çóáöîì T â ïðàâûõ ãðóä-

íûõ îòâåäåíèÿõ â 3 ðàçà ïðåâûøàëî òàêîâîå ñðåäè

áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Êîëè÷åñòâî äåòåé ñ èøå-

ìè÷åñêîé èíâåðñèåé çóáöà Ò óìåíüøèëîñü äî 33,3 %

ïðîòèâ 80 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Çóáåö Ò â ëåâûõ

Êîððåêöèÿ ïîñòãèïîêñè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìèîêàðäà 19

������� 
	 B!
!	
�
+%
+	! C#�	

�	!
*+�1
!�+'�%	+) +"��(�(+< $ *�
�< /
+ /�%
$/#�(++ - %
!,+�(!


Ïîêàçàòåëü Îñíîâíàÿ ãðóïïà n = 30 Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ n = 30 P

Ñåãìåíò ST ïðàâûõ îòâåäåíèé

Èçîýëåêòðè÷íûé 17 (56,6 %) 19 (63,3 %) (df = 1)=0,28, ð = 0,59

Ïîäúåì 5(16,66 %) 4 (13,3 %) (df = 1)=0,13, ð = 0,71

Äåïðåññèÿ 8 (26,6 %) 7 (23,3 %) (df = 1)=0,09, ð = 0,76

Ñåãìåíò ST ëåâûõ îòâåäåíèé

Èçîýëåêòðè÷íûé 22 (73,3 %) 24 (80,0 %) (df = 1)=0,37, ð = 0,54

Ïîäúåì 2 (6,66 %) 1(3,33 %) (df = 1)=0,35, ð = 0,55

Äåïðåññèÿ 6 (19,9 %) 5 (16,6 %) (df = 1)=0,11, ð = 0,73

Çóáåö T ïðàâûõ îòâåäåíèé

Ïîëîæèòåëüíûé 0 0 –

Èçîýëåêòðè÷íûé 3 (10 %) 5 (16,6 %) (df = 1)=0,58, ð = 0,44

Îòðèöàòåëüíûé 27 (90 %) 25(83,3 %) (df = 1)=0,58, ð = 0,44

Çóáåö T ëåâûõ îòâåäåíèé

Ïîëîæèòåëüíûé 9 (30 %) 11 (36,6 %) (df = 1)=0,30, ð = 0,58

Èçîýëåêòðè÷íûé 13 (43,3 %) 13 (43,3 %) (df = 1)=0,00, ð = 1,00

Îòðèöàòåëüíûé 8(26,6 %) 6 (20,0 %) (df = 1)=0,37, ð = 0,54

Íèçêîâîëüòíàÿ ÝÊÃ 17 (56,6 %) 15 (50 %) (df = 1)=0,27, ð = 0,60

Eä/ë

28

26

24

22

20

18
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1 2 3 4 5

Ñóòêè

2

1

p > 0,05

p < 0,05

Âåðõíÿÿ ãðàíèöà íîðìû

Ðèñ. 2. Óðîâåíü ÊÔÊ-ÌÂ â êðîâè (Åä�ë) íàáëþäàåìûõ äåòåé.

1 – Îñíîâíàÿ ãðóïïà – äåòè, ïîëó÷àâøèå öèòîôëàâèí, 2 – êîíòðîëüíàÿ –

äåòè, ïîëó÷àâøèå êóðñ áàçèñíîé òåðàïèè.



ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò,

èçíà÷àëüíî ïîëîæèòåëüíûé ëèøü ó 30 % äåòåé, íà

ôîíå ëå÷åíèÿ ê 5-ìó äíþ òåðàïèè ñòàíîâèëñÿ ïîëîæè-

òåëüíûì ó 73,3 % äåòåé, à ÷èñëî áîëüíûõ ñ èíâåðñèåé

Ò óìåíüøèëîñü â 4 ðàçà (ñ 26,6 äî 6,66 %).

Ñðåäè äåòåé, íå ïîëó÷àâøèõ öèòîôëàâèí, èçìåíå-

íèÿ ÝÊÃ, õàðàêòåðèçóþùèå ñòåïåíü äåêîìïåíñàöèè

êðîâîîáðàùåíèÿ, ñîõðàíÿëèñü äî 2 ìåñÿöåâ, à ó 3,3 %

äåòåé òðåáîâàëè íàçíà÷åíèÿ ñåðäå÷íûõ ãëèêîçèäîâ.

Ïðè êàòàìíåñòè÷åñêîì 6-ìåñÿ÷íîì íàáëþäåíèè äå-

òåé, ïîëó÷àâøèõ öèòîôëàâèí, îòìå÷åíà ïîëîæèòåëü-

íàÿ äèíàìèêà æåëóäî÷êîâîãî êîìïëåêñà, îòðàæàþùàÿ

íîðìàëèçàöèþ ìåòàáîëèçìà ìèîêàðäà. Ó ïàöèåíòîâ

ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ðåïîëÿðè-

çàöèè îòñòàâàëà ïî òåìïàì è âûðàæåííîñòè. Îòíîñè-

òåëüíîå ñíèæåíèå îáùåãî âîëüòàæà ÝÊÃ ñîõðàíÿëîñü

ê 5-ì ñóòêàì ó äåòåé îáåèõ ãðóïï. Ê 1 ìåñÿöó íàáëþ-

äåíèÿ âûÿâëåíî ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå îáùåãî âîëü-

òàæà ÝÊÃ ó äåòåé îáåèõ ãðóïï, íî íîðìàëèçàöèÿ ïàðà-

ìåòðà ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ öèòîôëàâèí, ïðîõîäèëà áî-

ëåå áûñòðûìè òåìïàìè (ðèñ. 3).

Òàêèì îáðàçîì, öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ

öèòîôëàâèíà ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ãèïîêñè÷åñêèì

ïîðàæåíèåì ÖÍÑ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè îáóñëîâ-

ëåíà âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè ÝÊÃ; íàëè÷èåì êàð-

äèîìåãàëèè (ÊÒÈ áîëåå 0,55); ñíèæåíèåì íàñîñíîé è

ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà (ÔÂ ËÆ � 50 %);

ïîâûøåíèåì óðîâíÿ òðîïîíèíà, ËÄÃ 1,2 è ÊÔÊ – ÌÂ

áîëåå ÷åì íà 50 %.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Óñòàíîâëåíà ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ðàí-

íåãî èñïîëüçîâàíèÿ öèòîôëàâèíà ó íîâîðîæäåííûõ

äåòåé ñ ïîñòãèïîêñè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ìèîêàðäà

ïðè öåðåáðàëüíîé èøåìèè I – II ñòåïåíè.

2. Íà ôîíå öèòîôëàâèíà, íàðÿäó ñ äèíàìèêîé êëè-

íè÷åñêèõ è íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, óñòàíîâëåíà

áûñòðàÿ ëèêâèäàöèÿ òðàíçèòîðíîé ìèîêàðäèàëüíîé

äèñôóíêöèè, óìåíüøåíèå êàðäèîòîðàêàëüíîãî èíäåê-

ñà, ðåïîëÿðèçàöèè, ìèíèìèçàöèÿ ïðèçíàêîâ ýëåêòðè-

÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè ìèîêàðäà, ýíåðãåòè÷åñêîãî äå-

ôèöèòà íà âñåì ïðîòÿæåíèè íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè.
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CORRECTING POSTHYPOXIC DAMAGE OF MYOCARDIUM IN NEWBORNS

WITH CEREBRAL ISCHEMIA

E. A. Degtyareva, M. G. Romantsov, O. I. Zhdanova, A. A. Mikheeva, and A. A. Avakyan
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Department of Medicine,, Russian University of Peoples Friendship, Moscow, 117198, Russia

2
Polysan Scientific Technological Pharmaceutical Company, Ligovskii prosp. 112, St. Petersburg, 191119, Russia

A multicenter trial involving 30 newborns with post-hypoxic myocardial lesions associated with I-II degree cerebral ischemia has revealed that the inclusion of

cytoflavin infusions into the complex standard treatment leads, besides the improvement of general clinical status, to significantly more rapid, as compared to

the control group, positive dynamics of pump and contractile myocardial functions, elimination of hyperenzymemia, hypoxia and electrical instability of the

myocardium, decrease in energetic deficit, and repolarization changes within the first 5 days of in-hospital therapy as well as during the follow-up from 1 to 6

months of life.

Key words: Cytoflavin, ischemia–hypoxia, newborn, myocardium
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