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ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ Ó ÊÐÛÑ

ÏÐÈ ÏÐÅÐÛÂÈÑÒÎÉ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ

Ñ. Â. Ëåëåâè÷1, Â. Â. Ëåëåâè÷1, Å. Â. Áàðêîâñêèé2

Ïðåðûâèñòàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ àêòèâàöèåé ïðîöåññîâ ïå-

ðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ â êðîâè è ïå÷åíè, à òàêæå óìåíüøåíèåì óðîâíÿ ðÿäà àìèíîêèñ-

ëîò â òêàíÿõ. Èñïîëüçóåìûå äëÿ êîððåêöèè àìèíîêèñëîòíûå êîìïîçèöèè Òàâàìèí è

Íåéðàìèí ïðîÿâëÿþò íîðìàëèçóþùèé ýôôåêò íà ïóë ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò â ïå÷å-

íè è ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðå, à òàêæå ðÿä áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëêîãîëü; ïå÷åíü; ìûøöû; ãëþêîçà; àìèíîêèñëîòû

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Èññëåäîâàíèå ïàòîãåíåçà àëêîãîëèçìà ñ èñïîëüçîâà-

íèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ äåëàåò âîç-

ìîæíûì âûÿâëåíèå ñóùåñòâåííûõ áèîëîãè÷åñêèõ

ôàêòîðîâ çàáîëåâàíèÿ íà óðîâíå ìåòàáîëè÷åñêèõ ñèñ-

òåì, ýíäîêðèííûõ ðàññòðîéñòâ, èçìåíåíèé â ñôåðå ìî-

äóëÿöèè è ìåäèàöèè íåðâíûõ èìïóëüñîâ â ÖÍÑ è íå-

êîòîðûõ äðóãèõ ôàêòîðîâ [11]. Â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî

äåñÿòèëåòèé ïðåäëîæåí è àêòèâíî ðàçðàáàòûâàåòñÿ

ðÿä ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé àëêîãîëèçìà [7]. Ñðå-

äè ìíîæåñòâà ôîðì àëêîãîëèçàöèè â ÷åëîâå÷åñêîé ïî-

ïóëÿöèè íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ïðåðûâèñòûé

ïðèåì àëêîãîëÿ, êîòîðûé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ÷å-

ðåäîâàíèå áîëåå èëè ìåíåå äëèòåëüíûõ ïåðèîäîâ àë-

êîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè è îòìåíû åãî ïîòðåáëåíèÿ.

Ïðåðûâèñòàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ (ÏÀÈ) ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé íîâîå êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå àëêî-

ãîëüíîé áîëåçíè ñ ó÷åòîì âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ è

ïàòîõèìè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ àëêîãîëüíîé àáñòèíåíöèè

[9, 10].

Íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà íîâàÿ ìîäåëü ÏÀÈ, ñóòü êî-

òîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â ÷åðåäîâàíèè ïåðèîäîâ 4-äíåâíîé

àëêîãîëèçàöèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ è

3-äíåâíûõ ïåðèîäîâ îòìåíû ýòàíîëà [5]. Ïåðâûå èñ-

ñëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íà äàííîé ìîäåëè, âûÿâèëè

ðÿä íàðóøåíèé ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî

îêèñëåíèÿ, ïóëà ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò è äðóãèõ ïà-

ðàìåòðîâ â ðÿäå òêàíåé [4, 6]. Ñïåêòð ôàðìàêîëîãè÷å-

ñêèõ ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ àëêîãî-

ëèçìà, äîñòàòî÷íî îãðàíè÷åí [1]. Â ýòîé ñâÿçè àêòèâíî

ðàçðàáàòûâàåòñÿ íàïðàâëåíèå êîððåêöèè ìåòàáîëè÷å-

ñêèõ íàðóøåíèé ïðè äàííîé ïàòîëîãèè è åå îñëîæíå-

íèÿõ [3, 8].

Ó÷èòûâàÿ âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ ïóëà ñâîáîäíûõ

àìèíîêèñëîò â òêàíÿõ, à òàêæå èçìåíåíèÿ ðÿäà áèîõè-

ìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ â êðîâè ïðè ÏÀÈ, íàìè áûëà

èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü äâóõ àìèíîêèñëîòíûõ êîìïî-

çèöèé – Òàâàìèíà è Íåéðàìèíà (ÐÓÏ “Ãðîäíåíñêèé

çàâîä ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ”) – â êà÷åñòâå ôàêòî-

ðîâ ìåòàáîëè÷åñêîé êîððåêöèè äàííîãî ñîñòîÿíèÿ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýêñïåðèìåíòû áûëè âûïîëíåíû íà 32 áåñïîðîäíûõ

êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 180 – 220 ã, ðàçäåëåííûõ íà 4

ðàâíûå ãðóïïû. Æèâîòíûì 1-é ãðóïïû (êîíòðîëü)

âíóòðèæåëóäî÷íî äâàæäû â ñóòêè ââîäèëè âîäó â òå÷å-

íèå 28 äíåé. Êðûñàì 2-é ãðóïïû âíóòðèæåëóäî÷íî

ââîäèëè ýòàíîë â äîçå 3,5 ã/êã ìàññû òåëà äâà ðàçà â

ñóòêè â âèäå 25 % ðàñòâîðà â òå÷åíèå 4 ñóòîê, çàòåì â

òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 3-õ ñóòîê äàííûì æèâîòíûì

ââîäèëè ýêâèîáúåìíîå êîëè÷åñòâî âîäû. Òàêîé öèêë

ïîâòîðÿëè 4 ðàçà. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå 3-é

ãðóïïû â òå÷åíèå 4 ñóòîê âíóòðèæåëóäî÷íî ïîëó÷àëè

25% ðàñòâîð ýòàíîëà â äîçå 3,5 ã/êã ìàññû òåëà äâà

ðàçà â ñóòêè, à çàòåì â òå÷åíèå 3 ñóòîê – àìèíîêèñëîò-

íóþ ñìåñü Òàâàìèí (âàëèí – 17%, èçîëåéöèí – 13%,

ëåéöèí – 50%, òàóðèí – 20%) ïî 250 ìã/êã ìàññû òåëà

äâà ðàçà â ñóòêè (ñóòî÷íàÿ äîçà 500 ìã/êã ìàññû òåëà).

Òàêèå íåäåëüíûå öèêëû ïîâòîðÿëè 4 ðàçà. 4-é ãðóïïå â

òå÷åíèå 4 ñóò ââîäèëè ýòàíîë, êàê â ãðóïïàõ 2 è 3, à çà-

òåì â òå÷åíèå 3 ñóòîê âíóòðèæåëóäî÷íî – àìèíîêèñ-

ëîòíóþ ñìåñü Íåéðàìèí (òðèïòîôàí – 60%, àðãèíèí è

àñïàðòàò ïî 10%, ãëèöèí – 20%) â äîçå 100 ìã/êã ìàñ-

ñû òåëà, â 2 % ñóñïåíçèè êðàõìàëà. Òàêèå íåäåëüíûå

öèêëû ïîâòîðÿëè 4 ðàçà. Âñå ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè

ñ ó÷åòîì ðåêîìåíäàöèé î ãóìàííîì îáðàùåíèè ñ ýêñ-

ïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè.

Îïðåäåëåíèå ñïåêòðà áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â

ïëàçìå êðîâè áûëî âûïîëíåíî íà áèîõèìè÷åñêîì àíà-
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ëèçàòîðå Conelab 30i (Ôèíëÿíäèÿ) [2]. Îïðåäåëåíèå

óðîâíåé àìèíîêèñëîò ïðîâîäèëè â õëîðíîêèñëûõ ýêñ-

òðàêòàõ òêàíåé ìåòîäîì îáðàùåíî-ôàçíîé õðîìàòî-

ãðàôèè íà ÂÝÆÕ-ñèñòåìå Waters, ñîñòîÿùåé èç ñèñòå-

ìû ïîäà÷è ðàñòâîðèòåëåé Ì501 ñ äåìïôåðîì ïóëüñà-

öèé, òåðìîñòàòà êîëîíîê ÒÑÌ, èíæåêòîðà Rheoolyne

7125 è àìïåðîìåòðè÷åñêîãî äåòåêòîðà Ì460 (“Waters

Assoc.”, ÑØÀ) ñ ïðåäêîëîíî÷íîé äåðèâàòèçàöèåé

0,4 % îðòîôòàëåâûì àëüäåãèäîì è 0,3 % 3-ìåðêàïòî-

ïðîïèîíîâîé êèñëîòîé â 0,4Ì Na-áîðàòíîì áóôåðå,

pH 9,4, à òàêæå ôëóîðåíèëìåòèëîêñèêàðáîíèë-õëîðè-

äîì (FMOC). Ñîêðàùåíèÿ íàçâàíèé àìèíîêèñëîò ïðè-

âåäåíû â ñîîòâåòñòâèè îáùåïðèíÿòûìè òðåáîâàíèÿìè.

Óðîâåíü äèåíîâûõ êîíüþãàòîâ (ÄÊ) îïðåäåëÿëè

[12] ïî èíòåíñèâíîñòè ïîãëîùåíèÿ ëèïèäíûì ýêñ-

òðàêòîì ìîíîõðîìàòè÷åñêîãî ñâåòîâîãî ïîòîêà â îá-

ëàñòè ñïåêòðà 232 – 234 íì, à ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà

(ÌÄÀ) ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ 2�-òèîáàðáèòóðîâîé êè-

ñëîòîé (ÒÁÊ) [12, 13]. Êîíöåíòðàöèþ �-òîêîôåðîëà

(âèòàìèíà Å) îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó, îñíîâàííîìó íà

îïðåäåëåíèè èíòåíñèâíîñòè ôëóîðåñöåíöèè ãåêñàíî-

âîãî ýêñòðàêòà òêàíåé [13].

Còàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàííûõ

âûïîëíÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ

ïðîãðàìì STATISTIÑA 6.0. Ñðàâíåíèå ýêñïåðèìåí-

òàëüíûõ ãðóïï ïî êîëè÷åñòâåííûì ïðèçíàêàì ïðîâî-

äèëè, èñïîëüçóÿ ïàðàìåòðè÷åñêèé t-êðèòåðèé Ñòúþ-

äåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïðåðûâèñòàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ ñîïðîâîæ-

äàåòñÿ áèîõèìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â êðîâè: ñíèæå-

íèåì ñîäåðæàíèÿ ìî÷åâèíû (íà 38 %) è êðåàòèíèíà

(íà 16 %)(òàáë. 1). Â òî æå âðåìÿ ó æèâîòíûõ äàííîé

ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû íàáëþäàëè óâåëè÷åíèå

óðîâíÿ ãëèêåìèè è àêòèâíîñòè êðåàòèíêèíàçû â êðîâè

(òàáë. 1). Íà àêòèâàöèþ ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñ-

ëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) ïðè ÏÀÈ óêàçûâàëî ñòàòèñòè÷å-

ñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå â êðîâè ñîäåðæàíèÿ îñíîâ-

íûõ ïðîäóêòîâ äàííîãî ïðîöåññà – ÄÊ (íà 64 %) è

ÌÄÀ (â 4,6 ðàçà). Ïîäòâåðæäåíèåì àêòèâèçàöèè ïðî-

öåññîâ ÏÎË â îðãàíèçìå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-

íûõ ïðè ÏÀÈ ÿâëÿåòñÿ, âûÿâëåííîå íàìè ðàíåå, ïîâû-

øåíèå óðîâíÿ ÄÊ â ïå÷åíè (3,93 � 0,26; 2,24 � 0,4

Åä/ìë, ð < 0,01, ñîîòâåòñòâåííî) îñîáåé 2-é ýêñïåðè-

ìåíòàëüíîé ãðóïïû â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì. Î ñíè-

æåíèè àêòèâíîñòè ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû

â äàííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ ñâèäåòåëüñò-

âîâàëî ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè îäíîãî èç îñíîâíûõ åå

êîìïîíåíòîâ – âèòàìèíà Å – â êðîâè æèâîòíûõ 2-é

ãðóïïû (òàáë. 1).

Îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ ÏÀÈ âûçûâàëà â ñòðóê-

òóðå ïóëà ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò ïå÷åíè (òàáë. 2). Â

äàííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ îòìå÷àëîñü ñòà-

òèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ïîíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â òêàíè

ïå÷åíè ñëåäóþùèõ àìèíîêèñëîò: Àñï, Òðå, ÃÀÌÊ,

Òèð, Âàë, Òðè è Ôåí. Ýòè ñäâèãè ïðèâîäèëè ê ñíèæå-

íèþ â ïå÷åíè ñóììû ïðîòåèíîãåííûõ àìèíîêèñëîò

(íà 24,5 %) è äîñòîâåðíîìó óâåëè÷åíèþ êîýôôèöèåí-

32 Ñ. Â. Ëåëåâè÷ è äð.

������� 	
 ���������$ :�������� � ��"��A���� �7!������� � ���9�� ����� �� � ��� ������8�� ���� ������ ����6��$��� �������/

��8�� *?�
+ ����������� ����������� *� � � +

Ïîêàçàòåëü

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ãðóïïû

Êîíòðîëü

(1-ÿ ãðóïïà)

ÏÀÈ

(2-ÿ ãðóïïà)

ÏÀÈ +Òàâàìèí

(3-ÿ ãðóïïà)

ÏÀÈ +Íåéðàìèí

(4-ÿ ãðóïïà)

ËÄÃ, Åä/ë 1225 � 117 1257 � 111 975 � 93 1404 � 122

Îáùèé áåëîê, ã/ë 62,30 � 2,90 59,30 � 4,48 59,50 � 1,59 67,38 � 2,69

ÀëÀÒ, Åä/ë 58,8 � 2,42 59,3 � 4,28 48,2 � 4,96 59,0 � 4,30

ÃÃÒÏ, Åä/ë 9,38 � 1,19 7,33 � 0,33 7,67 � 1,31 6,88 � 0,40

ÀñÀÒ, Åä/ë 157 � 6,76 154 � 10,9 145 � 9,79 151 � 13,1

Ùåëî÷íàÿ ôîñôàòàçà, Åä/ë 347 � 38,1 374 � 25,6 313 � 34,3 318 � 16,7

Ìî÷åâèíà, ììîëü/ë 6,23 � 0,48 3,90 � 0,13* 4,45 � 0,33* 4,71 � 0,29*
#

Îáùèé áèëèðóáèí, ììîëü/ë 10,91 � 1,34 10,73 � 0,98 10,82 � 1,33 8,39 � 0,65

Êðåàòèíèí, ììîëü/ë 50,2 � 2,71 42,1 � 2,94* 48,4 � 3,28 58,1 � 1,83*
#

Ìî÷åâàÿ êèñëîòà, ìêìîëü/ë 99,0 � 4,08 82,4 � 15,5 134 � 20,0
#

125 � 9,28*
#

Ãëþêîçà, ììîëü/ë 5,88 � 0,27 6,78 � 0,42* 6,97 � 0,33* 6,53 � 0,33

Õîëåñòåðîë, ììîëü/ë 2,11 � 0,06 1,82 � 0,15 2,18 � 0,16 2,38 � 0,16
#

Êðåàòèíêèíàçà, Åä/ë 4807 � 460 6179 � 185* 3187 � 386*
#

4496 � 428
#

ÄÊ, Åä/ìë 2,24 � 0,24 3,68 � 0,59* 2,82 � 0,63 3,73 � 0,37*

ÌÄÀ, ìêìîëü/ë 1,08 � 0,15 4,99 � 0,58* 4,21 � 0,92* 3,72 � 0,55*

Âèòàìèí Å, ìêìîëü/ë 14,70 � 0,93 15,51 � 1,4 13,87 � 1,41 10,60 � 0,51*
#

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 2 è 3 ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ â ñðàâíåíèè:

* – ñ êîíòðîëåì (ð � 0,05),
#

–– ñ ãðóïïîé ÏÀÈ (ð � 0,05).



òà ÀÐÓÖ/ÀÀÊ. Êðîìå ýòîãî, â ïå÷åíè ïðè ÏÀÈ îòìå-

÷àëîñü óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ãëóòàòèîíà (òàáë. 2).

Â ìûøå÷íîé òêàíè èçìåíåíèÿ óðîâíåé àìèíîêèñ-

ëîò â óñëîâèÿõ ïðåðûâèñòîé àëêîãîëèçàöèè áûëè ìå-

íåå âûðàæåíû è ïðîÿâëÿëèñü ïîâûøåíèåì êîíöåíòðà-

öèé Òðè è Ïðî (òàáë. 3). Íà èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû ïóëà

àìèíîêèñëîò â ìûøå÷íîé òêàíè â äàííûõ óñëîâèÿõ

óêàçûâàëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ïîâûøåíèå ñîîò-

íîøåíèé çàìåíèìûå/íåçàìåíèìûå, à òàêæå ãëèêîãåí-

íûå/êåòîãåííûå àìèíîêèñëîòû.

Ïðè êîððåêöèè ïðåðûâèñòîé àëêîãîëüíîé èíòîêñè-

êàöèè àìèíîêèñëîòíîé ñìåñüþ Òàâàìèí â êðîâè îòìå-

÷àëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè

êðåàòèíêèíàçû è íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ êðåàòèíèíà

(òàáë. 1). Äîñòàòî÷íî âûðàæåííûé êîððèãèðóþùèé

ýôôåêò Òàâàìèíà ïðè ïðåðûâèñòîé àëêîãîëèçàöèè

ïðîÿâëÿëñÿ â îòíîøåíèè ñòðóêòóðû ïóëà ñâîáîäíûõ

àìèíîêèñëîò â ïå÷åíè (òàáë. 2). Ââåäåíèå äàííîãî

ïðåïàðàòà ñîïðîâîæäàëîñü íîðìàëèçàöèåé óðîâíåé

Àñï, ãëóòàòèîíà, Òðå, ÃÀÌÊ, Òèð, ÝÀ, Âàë è Òðè, êîòî-

ðûå áûëè ñíèæåíû ïðè ÏÀÈ. Â ñêåëåòíîé ìóñêóëàòó-

ðå Òàâàìèí íîðìàëèçîâàë óðîâíè ãëóòàòèîíà è Òðè

(òàáë. 3).

Ââåäåíèå àìèíîêèñëîòíîé êîìïîçèöèè Íåéðàìèí

íà ôîíå ÏÀÈ òàêæå ïðèâîäèëî ê ðÿäó êîððèãèðóþùèõ

ýôôåêòîâ íà èçó÷åííûå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â

êðîâè (òàáë. 1). Ýòî ïðîÿâëÿëîñü â åãî íîðìàëèçóþ-

ùåì äåéñòâèè íà ñîäåðæàíèå ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà,

à òàêæå àêòèâíîñòü êðåàòèíêèíàçû. Â òî æå âðåìÿ,

Íåéðàìèí íå îêàçûâàë ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ïî-

êàçàòåëè ÏÎË – ÄÊ è ÌÄÀ, óðîâíè êîòîðûõ ïðè ÏÀÈ

ïðåâûøàëè êîíòðîëüíûå (òàáë. 1). Âûðàæåííûé êîð-

ðèãèðóþùèé ýôôåêò Íåéðàìèíà ïðîÿâëÿëñÿ â îòíîøå-

íèè àìèíîêèñëîòíîãî ïóëà ïå÷åíè. Äàííàÿ àìèíîêèñ-

ëîòíàÿ ñìåñü íîðìàëèçîâàëà, ïîíèæåííûå ïðè ÏÀÈ,

êîíöåíòðàöèè Àñï, Òðå, ÝÀ, Âàë, Òðè è Ôåí (òàáë. 2).

Â ìûøå÷íîé òêàíè íîðìàëèçóþùèé ýôôåêò Íåéðàìè-
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Ïîêàçàòåëü

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ãðóïïû

Êîíòðîëü (1-ÿ ãðóïïà) ÏÀÈ (2-ÿ ãðóïïà)
ÏÀÈ +Òàâàìèí

(3-ÿ ãðóïïà)

ÏÀÈ +Íåéðàìèí

(4-ÿ ãðóïïà)

Àñïàðòàò 1418 � 133 819 � 105* 1152 � 170 1703 � 307
#

Ãëóòàòèîí 15314 � 1234 20996 � 1454* 15079 � 1939
#

13595 � 1090
#

Ãëèöèí 2491 � 261 1862 � 184 1907 � 562 1789 � 235

Òðåîíèí 909 � 121 484 � 93* 613 � 80,2 1057 � 170
#

Àðãèíèí 51,3 � 8,41 30,4 � 4,07 39,6 � 10,2 35,3 � 4,37

Àëàíèí 520 � 119 777 � 107 697 � 104 691 � 155

ÃÀÌÊ 69,1 � 17,5 23,5 � 3,44* 40,1 � 15,8 65,7 � 26,8

Òèðîçèí 338 � 64,6 130 � 24,5* 196 � 51,7 361 � 76,7
#

Ýòàíîëàìèí 358 � 63,7 103 � 25,4* 210 � 113 340 � 109

Âàëèí 626 � 106 277 � 46* 408 � 84 644 � 111
#

Òðèïòîôàí 72,7 � 7,56 38,3 � 3,99* 55,0 � 10,1 73,4 � 8,19
#

Ôåíèëàëàíèí 341 � 66,0 147 � 30,8* 216 � 48,4 324 � 51,2
#
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Ïîêàçàòåëü

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ãðóïïû

Êîíòðîëü

(1-ÿ ãðóïïà)

ÏÀÈ

(2-ÿ ãðóïïà)

ÏÀÈ + Òàâàìèí

(3-ÿ ãðóïïà)

ÏÀÈ + Íåéðàìèí

(4-ÿ ãðóïïà)

Ãëóòàòèîí 1620 � 111 1994 � 63* 1746 � 116 1706 � 125

Ñåðèí 819 � 89 1037 � 98 862 � 99 1150 � 122*

Ãëóòàìèí 5234 � 578 6858 � 630 6000 � 724 6664 � 704

Ãëèöèí 2329 � 118 2289 � 355 2558 � 346 2984 � 250*

Àëàíèí 2054 � 96 1975 � 106 1767 � 58* 2038 � 129

Òàóðèí 11940 � 625 13556 � 1136 11806 � 1150 11598 � 1192

Òèðîçèí 137 � 7,90 122 � 4,68 110 � 4,83* 126 � 4,00

Ýòàíîëàìèí 49,2 � 4,04 37,8 � 2,67 29,7 � 1,54*
#

38,3 � 3,06*

Âàëèí 230 � 14,70 216 � 5,71 205 � 10,32 228 � 16,20

Òðèïòîôàí 38,1 � 2,67 47,3 � 1,90* 40,7 � 1,18
#

40,3 � 2,24
#

Ïðîëèí 1674 � 106 2246 � 142* 2338 � 298* 1689 � 126
#



íà ïðîÿâëÿëñÿ â îòíîøåíèè Òðè è Ïðî, óðîâåíü êîòî-

ðûõ óâåëè÷èâàëñÿ ïðè ÏÀÈ (òàáë. 3).

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïðåðûâèñòàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ â ðåæè-

ìå “4 äíÿ ýòàíîë – 3 äíÿ îòìåíà â òå÷åíèå 28 äíåé” ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ óìåðåííî âûðàæåííûì ãåïàòîòîêñè÷å-

ñêèì ýôôåêòîì, àêòèâàöèåé ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî

îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â êðîâè è ïå÷åíè. Ïðåðûâèñòàÿ àë-

êîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ (ÏÀÈ) âûçûâàëà óìåíüøåíèå

óðîâíåé Àñï, Òðå, ÃÀÌÊ, Òèð, ÝÀ, Âàë, Òðè è Ôåí â

ïå÷åíè. Â ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðå ïðè ýòîì ïîâûøà-

ëîñü ñîäåðæàíèå ãëóòàòèîíà, Òðè è Ïðî.

2. Òàâàìèí è Íåéðàìèí íà ôîíå ÏÀÈ îáëàäàþò ñõî-

æèì âûðàæåííûì êîððèãèðóþùèì ýôôåêòîì íà ïóë

ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò â êðîâè è òêàíÿõ, ÷òî ïðîÿâ-

ëÿåòñÿ â íîðìàëèçàöèè ñíèæåííîãî ñîäåðæàíèÿ áîëü-

øèíñòâà àìèíîêèñëîò.

3. Àìèíîêèñëîòíûå êîìïîçèöèè Òàâàìèí è Íåéðà-

ìèí ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê êîìïîíåíòû êîì-

ïëåêñíîé òåðàïèè àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè è åå îñ-

ëîæíåíèé.
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CORRECTION OF METABOLIC VIOLATIONS AT RATS AT FALTERING

ALCOHOLIC INTOXICATION

S. V. Lelevich, V. V. Lelevich, and E. V. Barkovsky

Grodno State Medical University, ul. Gor’kogo, 80, Grodno, 230009, Belarus

Faltering alcoholic intoxication is accompanied by activation of processes of lipid peroxidation in blood and a liver, and also reduction of levels of a number of

amino acids in tissue. Compositions of “Tavamin” and “Neyramin” used for correction show normalizing effect on a pool of free amino acids in a liver and ske-

letal muscles, and also a number of biochemical characteristics in blood.

Key words: alcohol; liver; muscles; glucose; amino acids
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