
ÂËÈßÍÈÅ ÌÅËÀÒÎÍÈÍÀ ÍÀ ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÀÐÍÛÉ ÃÅÌÎÑÒÀÇ
ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Þ. Â. Ðåäüêèí, À. Ñ. Ëûñåíêî, Ç. Ø. Ãîëåâöîâà, Â. Â. Ëîáîâ1

Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî ââåäåíèå ìåëàòîíèíà äîçîçàâèñèìî ñíè-

æàåò ñòåïåíü è äëèòåëüíîñòü íàðóøåíèé òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçà ïðè òðàâìàòè÷å-

ñêîé áîëåçíè.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðîáëåìà ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîñòòðàâ-

ìàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé ãåìîñòàçà îñòàåòñÿ íåðåøåí-

íîé, ÷òî âî ìíîãîì ñâÿçàíî ñ ìíîãîîáðàçèåì ïðè÷èí

ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ôðàãìåíòàðíî-

ñòüþ ñâåäåíèé, êàñàþùèõñÿ ðîëè òðîìáîöèòîâ â èõ

ôîðìèðîâàíèè. Íàëè÷èå â òå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêîé áî-

ëåçíè (ÒÁ) ïåðèîäîâ ñ ðèñêîì êðîâîòå÷åíèé è òðîìáî-

çîâ ñóùåñòâåííî îñëîæíÿåò âûáîð ïðåïàðàòîâ, áîëü-

øèíñòâî èç êîòîðûõ äåéñòâóåò íà ãåìîñòàç îäíîíàï-

ðàâëåíî. Ïîýòîìó ïîèñê ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,

îáëàäàþùèõ ñïîñîáíîñòüþ èçìåíÿòü ãåìîñòàç â íóæ-

íûõ íàïðàâëåíèÿõ, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé. Â

ýòîì ïëàíå èíòåðåñåí ãîðìîí ýïèôèçà ìåëàòîíèí, êî-

òîðûé ñåãîäíÿ èñïîëüçóåòñÿ êàê ëåêàðñòâî. Ìåëàòîíè-

íó ïðèñóùè âûðàæåííûé àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò è

âëèÿíèå íà èììóíèòåò [2, 12]; åãî äåéñòâèå íîñèò ìî-

äóëèðóþùèé õàðàêòåð è îñîáåííî çàìåòíî ïðè ýêñòðå-

ìàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ îðãàíèçìà [1]. Òðîìáîöèòû èìå-

þò ðåöåïòîðû ê ìåëàòîíèíó [13]. Ïîêàçàíî, ÷òî ìåëà-

òîíèí ñíèæàåò àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ in vitro [10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â îöåíêå ñòåïåíè è

çíà÷èìîñòè âëèÿíèÿ ìåëàòîíèíà íà òðîìáîöèòàðíûé

ãåìîñòàç ïðè ÒÁ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýêñïåðèìåíò ïðîâåäåí â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä íà

219 áåëûõ ïîëîâîçðåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ, ñîäåðæàâ-

øèõñÿ â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ ïðè ÷åðåäîâà-

íèè èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ 10 ÷ — äåíü, 14 ÷ —

íî÷ü. Ìåõàíè÷åñêóþ òðàâìó (DL50) âîñïðîèçâîäèëè íà

íàðêîòèçèðîâàííûõ ýòàìèíàëîì íàòðèÿ (5 ìã�100 ã)

æèâîòíûõ ïî Íîáëó – Êîëëèïó [11]. Âûæèâøèì æè-

âîòíûì îïûòíîé ãðóïïû ìåëàòîíèí (“Sigma”, ÑØÀ)

ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî â äîçå 10,0 ìã�êã ÷åðåç ïîë-

÷àñà ïîñëå òðàâìû îäíîêðàòíî, à â äîçàõ 1 è 0,1 ìã�êã

— åùå è â ïîñëåäóþùèå 28 ñóò ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî

ïåðèîäà êàæäûé âå÷åð çà 20 ìèí äî îòêëþ÷åíèÿ ñâåòà.

Êîíòðîëüíûì (òðàâìà áåç ìåëàòîíèíà) è èíòàêòíûì

(íå òðàâìèðîâàííûì) æèâîòíûì ïî òîé æå ñõåìå è â

ýêâèâàëåíòíîì îáúåìå ââîäèëè 0,9 % ðàñòâîð NaCl.

Ïåðèôåðè÷åñêóþ êðîâü âûæèâøèõ êðûñ áðàëè íà

1-å, 3-è, 7-å, 14-å, 21-å è 28-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû. Èçó-

÷àëè êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ â êðîâè (ôàçîâî-êîíòðà-

ñòíàÿ ìèêðîñêîïèÿ) [4]; èõ àäãåçèþ ê ñòåêëîâîëîêíó

[6] è àãðåãàöèþ [8] ñ ïîìîùüþ ëàçåðíîãî àãðåãîìåòðà

Biola (Ðîññèÿ), äëÿ ÷åãî èç ñòàáèëèçèðîâàííîé 3,8 %

öèòðàòîì íàòðèÿ (9:1) êðîâè ãîòîâèëè áîãàòóþ (öåíò-

ðèôóãèðîâàíèå ïðè 1000 îá�ìèí â òå÷åíèå 7 ìèí) è

áåäíóþ (15 ìèí ïðè 4000 îá�ìèí) òðîìáîöèòàìè ïëàç-

ìó (ÁÒÏ). Èñïîëüçîâàëè èíäóêòîðû àãðåãàöèè ÀÄÔ è

êîëëàãåí (Ðîññèÿ) â êîíå÷íîé êîíöåíòðàöèè 2,5;

5 ìêÌ è 0,2 ìêÌ ñîîòâåòñòâåííî. Î ñòåïåíè àãðåãàöèè

ñóäèëè ïî óâåëè÷åíèþ ñâåòîïðîïóñêàíèÿ ÁÒÏ.

Ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷å-

ñêèõ êðèòåðèåâ: Ñòüþäåíòà (t ) è Âèëêîêñîíà – Ìàí-

íà – Óèòíè (U).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ ÷åðåç 1 ñóò ïîñëå òðàâìû

îòìå÷àëàñü òðîìáîöèòîïåíèÿ ( pt < 0,001), íà 3 ñóò êî-

ëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ äîñòèãàëî èñõîäíûõ çíà÷åíèé,

íà 7 – 14-å — ñóùåñòâåííî ( pt < 0,001) ïðåâûøàëî èõ

è ñíèæàëîñü ê êîíöó 3-é íåäåëè (òàáëèöà). Íà 28-å

ñóòêè ÒÁ âíîâü îòìå÷àëñÿ òðîìáîöèòîç ( pt < 0,05). Àä-

ãåçèÿ è îñîáåííî àãðåãàöèÿ òðîìáîöèòîâ ó îòäåëüíûõ

æèâîòíûõ íà 1 – 3-è ñóòêè èçìåíÿëèñü ðàçíîíàïðàâëå-

íî: ó 60 % îòìå÷àëàñü ãèïåð-, à ó 40 % — ãèïîàãðåãà-

öèÿ ( pU � 0,05 â îòëè÷èå îò èíòàêòíûõ). Â ïåðèîä ñ 7-õ

ïî 14-å ñóòêè ÒÁ ó âñåõ êðûñ îòìå÷àëàñü âûðàæåííàÿ

àêòèâàöèÿ òðîìáîöèòîâ: ñòåïåíü èõ àãðåãàöèè äîñòî-

âåðíî óâåëè÷èâàëàñü, íàðóøàëàñü äåçàãðåãàöèÿ, çíà-

÷èòåëüíî ( pt < 0,001) âîçðàñòàëà äîëÿ ïðèëèïøèõ ê

ñòåêëó ïëàñòèíîê. Ê êîíöó 3-é íåäåëè ÒÁ àãðåãàöèîí-

íàÿ àêòèâíîñòü òðîìáîöèòîâ ñíèæàëàñü äî èñõîäíûõ

çíà÷åíèé, íî íà 28-å ñóòêè âíîâü ïîâûøàëàñü

( pt < 0,05). Àäãåçèâíûå ñâîéñòâà òðîìáîöèòîâ íå äî-

ñòèãàëè èñõîäíûõ çíà÷åíèé äî êîíöà ïåðèîäà íàáëþ-

äåíèÿ.

Ýôôåêò ìåëàòîíèíà â îòíîøåíèè òðîìáîöèòàðíîãî

çâåíà ãåìîñòàçà òðàâìèðîâàííûõ êðûñ áûë äîçîçàâè-

ñèìûì. Îäíîêðàòíîå ââåäåíèå ïðåïàðàòà â äîçå

10 ìã�êã ñîïðîâîæäàëîñü ìåíåå âûðàæåííîé ïî ñðàâ-

íåíèþ ñ êîíòðîëåì òðîìáîöèòîïåíèåé íà 1 ñóò ÒÁ

( pU < 0,05). Åæåäíåâíîå ââåäåíèå ìåëàòîíèíà â äîçå

0,1 ìã�êã ïîçâîëÿëî äîñòè÷ü ïðàêòè÷åñêè ïîëíîé íîð-
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ìàëèçàöèè ïàðàìåòðîâ òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçà ê

êîíöó ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ, ÷òî íå îòìå÷àëîñü â êîíò-

ðîëå. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà â äîçå 1 ìã�êã, ïîìèìî

óêàçàííûõ èçìåíåíèé, ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ àäãå-

çèâíûõ ñâîéñòâ ïëàñòèíîê íà 14-å, à òàêæå ê ñíèæå-

íèþ òðîìáîöèòîçà è àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ íà

7 – 14-å ñóòêè ÒÁ ( pU � 0,05).

Ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ìåëàòîíèí â äîçàõ

1 ìã�êã è 10 ìã�êã, íå îòìå÷àëîñü ãèïîàãðåãàöèè òðîì-

áîöèòîâ íà 1 – 3-å ñóòêè ÒÁ, ÷òî ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü

êàê ïîëîæèòåëüíûé ôàêò, ïîñêîëüêó ãèïîàãðåãàöèÿ

òðîìáîöèòîâ â ðàííèé ïåðèîä ïîñëå òðàâìû àññîöèè-

ðóåòñÿ ñ åå íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì [9].

42 Þ. Â. Ðåäüêèí è äð.

Ïàðàìåòðû òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçà ïðè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè (M � m )

Ñóò-
êè

ïîñëå
òðàâ-
ìû

Ãðóïïû è êîëè÷åñòâî
æèâîòíûõ

Ñòåïåíü èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèè, %

Àäãåçèÿ, %
Òðîìáîöèòû,

� 109�ëÊîëëàãåí ÀÄÔ (5,0 ìêÌ) ÀÄÔ (2,5 ìêÌ)

1-å òðàâìà + 0,9 % ðàñòâîð NaCl
(êîíòðîëü), n = 5

33,96 � 13,67 21,32 � 8,47 13,20 � 6,47 57,93 � 10,72* 216,80 � 20,15*

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
0,1 ìã�êã, n = 5

33,71 � 19,32 28,49 � 15,05 18,44 � 9,82 62,42 � 10,71* 203,60 � 27,67*

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
1,0 ìã�êã, n = 5

29,70 � 6,65 21,17 � 4,67 14,29 � 3,27 62,78 � 5,69* 297,60 � 23,46*�

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
10,0 ìã�êã, n = 3

38,60 � 13,62 33,07 � 12,45 21,07 � 9,17 66,87 � 6,51* 299,33 � 24,48*�

3-è òðàâìà + 0,9 % ðàñòâîð NaCl
(êîíòðîëü), n = 5

25,74 � 9,40 20,19 � 6,89 10,56 � 4,69 61,47 � 7,28* 411,20 � 25,95

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
0,1 ìã�êã, n = 5

29,83 � 12,94 20,55 � 9,07 10,49 � 4,26 58,18 � 7,39* 371,60 � 23,23

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
1,0 ìã�êã, n = 5

29,28 � 6,38 19,28 � 3,81 11,38 � 3,30 63,96 � 7,39* 380,80 � 26,42

7-å òðàâìà + 0,9 % ðàñòâîð NaCl
(êîíòðîëü), n = 5

45,50 � 10,32* 36,52 � 2,62* 25,06 � 2,38* 75,08 � 4,68* 608,40 � 25,88*

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
0,1 ìã�êã, n = 5

42,00 � 4,79* 34,12 � 4,15* 23,80 � 3,03* 69,88 � 6,74* 562,40 � 20,35*

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
1,0 ìã�êã, n = 5

44,22 � 5,13* 28,88 � 3,26*� 22,04 � 2,11*� 72,19 � 3,71* 536,00 � 38,15*�

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
10,0 ìã�êã, n = 3

46,37 � 6,55* 33,73 � 6,90 24,00 � 6,09 77,63 � 6,43* 581,33 � 58,34*

14-å òðàâìà + 0,9 % ðàñòâîð NaCl
(êîíòðîëü), n = 5

53,84 � 6,65* 31,92 � 2,58* 21,88 � 3,13* 77,64 � 4,21* 655,20 � 17,01*

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
0,1 ìã�êã, n = 5

41,18 � 6,53* 31,98 � 5,06* 27,64 � 5,81* 75,54 � 5,2* 648,40 � 21,01*

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
1,0 ìã�êã, n = 5

40,52 � 3,92*� 30,72 � 3,69* 22,88 � 2,54* 66,06 � 4,15*� 562,00 � 31,05�

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
10,0 ìã�êã, n = 3

50,70 � 7,57* 38,23 � 8,50 27,57 � 8,85 76,91 � 6,65* 624,67 � 44,31*

21-å òðàâìà + 0,9% ðàñòâîð NaCl
(êîíòðîëü), n = 5

25,53 � 8,94 16,56 � 5,17 11,81 � 3,77 57,55 � 6,23* 431,60 � 22,80

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
0,1 ìã�êã, n = 5

20,14 � 3,85 16,53 � 5,55 13,40 � 4,24 63,37 � 5,35* 398,80 � 23,21

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
1,0 ìã�êã, n = 5

19,92 � 4,73 15,77 � 3,73 11,48 � 1,96 48,16 � 5,21* 424,00 � 25,71

28-å òðàâìà + 0,9 % ðàñòâîð NaCl
(êîíòðîëü), n = 5

36,16 � 5,05* 27,10 � 4,21* 15,60 � 3,06* 56,09 � 4,03* 448,80 � 18,54*

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
0,1 ìã�êã, n = 5

24,88 � 3,34 18,75 � 6,21 8,93 � 1,66 47,50 � 7,17 398,00 � 20,51

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
1,0 ìã�êã, n = 5

22,32 � 4,54 18,88 � 5,79 8,66 � 1,75 45,54 � 5,16 401,20 � 18,01

òðàâìà + ìåëàòîíèí â äîçå
10,0 ìã�êã, n = 3

37,07 � 5,66* 25,80 � 4,68 15,28 � 2,93 55,48 � 4,32* 424,00 � 26,1

Èíòàêòíûå æèâîòíûå, n = 15 16,63 � 1,97 12,25 � 1,18 6,24 � 0,85 62,40 � 6,48 395,20 � 15,12

Ïðèìå÷àíèÿ. Ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ( p � 0,05) ïî ñðàâíåíèþ: * — ñ èíòàêòíûìè æèâîòíûìè; # — ñ êîíòðîëüíûìè æèâîòíûìè. Íà 3-è è 21-å ñóòêè

äåéñòâèå ìåëàòîíèíà â äîçå 10,0 ìã�êã íå èçó÷àëîñü.



Ïî-âèäèìîìó, èìåþòñÿ îïðåäåëåííûå êðèòè÷åñêèå

ïåðèîäû íàðóøåíèé ãåìîñòàçà ïðè ÒÁ: ðàííèé — äî

3 ñóò — ñ îïàñíîñòüþ êðîâîòå÷åíèé, îáóñëîâëåííûõ

ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà è ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ ó çíà-

÷èòåëüíîé ÷àñòè æèâîòíûõ, è ïåðèîä ñ 7-õ ïî 14-å ñóò-

êè, êîãäà îäíîâðåìåííûé ðîñò êîëè÷åñòâà è àêòèâíî-

ñòè êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê ñîïðîâîæäàåòñÿ ðèñêîì òðîì-

áîçîâ. Ìåëàòîíèí, îñîáåííî â äîçå 1 ìã�êã, ïðè

ðåãóëÿðíîì ââåäåíèè ïîçâîëÿåò ñíèçèòü îñòðîòó íà-

çâàííûõ ïåðèîäîâ, à òàêæå îáùóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøå-

íèé.

Ýôôåêòèâíîñòü ìåëàòîíèíà, î÷åâèäíî, îáóñëîâëåíà

íå òîëüêî ïðÿìûì äåéñòâèåì íà òðîìáîöèòû, íî è

îïîñðåäîâàííûì âëèÿíèåì, çàêëþ÷àþùèìñÿ â íåéòðà-

ëèçàöèè ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê äåñòàáèëèçàöèè ãå-

ìîñòàçà ïðè ÒÁ. Âàæíåéøèìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ óñèëå-

íèå ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ (ÑÐÎ), âûçûâà-

þùåãî ãèïåðàêòèâíîñòü òðîìáîöèòîâ [3], à òàêæå,

âåðîÿòíî, èììóííûå íàðóøåíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê äåñò-

ðóêöèè êëåòîê êðîâè ñ âûñâîáîæäåíèåì èç íèõ àêòè-

âèðóþùèõ òðîìáîöèòû âåùåñòâ. Ðàíåå íàøèì ñîòðóä-

íèêîì Î. À. Ìèðîøíèêîì â àíàëîãè÷íîì ýêñïåðèìåí-

òå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîöåññû ÑÐÎ íàèáîëåå

èíòåíñèâíû íà 1-å, 7 – 14-å ñóòêè è ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå

òðàâìû [5]. Êàê âèäíî èç òàáëèöû, èìåííî â ýòè ñðîêè

óñèëèâàëèñü àäãåçèÿ è àãðåãàöèÿ òðîìáîöèòîâ. Íà 1-å

è 21-å ñóòêè ÒÁ, êîãäà â êðîâè æèâîòíûõ ìû îáíàðó-

æèâàëè íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî àóòîàíòèòåë [7], ÷èñëî

òðîìáîöèòîâ áûëî íàèìåíüøèì.

Î÷åâèäíî, ìåëàòîíèí â äîçàõ 1 è 10 ìã�êã ñïîñîáåí

îñëàáëÿòü ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå ôàêòîðîâ, èíèöèè-

ðóþùèõ íàðóøåíèÿ ãåìîñòàçà â ðàííåì ïîñòòðàâìàòè-

÷åñêîì ïåðèîäå, íî îäíîêðàòíîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà

íå äîñòàòî÷íî, òàê êàê äåéñòâèå ýòèõ ôàêòîðîâ ïðî-

äîëæàåòñÿ. Ýòî îáîñíîâûâàåò ïðîëîíãèðîâàííîå íà-

çíà÷åíèå òàêèõ äîç ìåëàòîíèíà, äëÿ êîòîðûõ íàèáîëåå

ñâîéñòâåííî ðàçâèòèå âñåãî êîìïëåêñà ïðèñóùèõ ãîð-

ìîíó ýôôåêòîâ. Ýôôåêòèâíîñòü ìåëàòîíèíà â äîçå

0,1 ìã�êã, âîçìîæíî, îáúÿñíÿåòñÿ áèîðèòìîíîðìàëèçó-

þùåé àêòèâíîñòüþ ãîðìîíà [1], ïîçâîëÿþùåé ñìÿã÷èòü

âûðàæåííîñòü ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî äåñèíõðîíîçà.

Òàêèì îáðàçîì, äåéñòâèå ìåëàòîíèíà íà òðîìáîöè-

òàðíûé ãåìîñòàç ïðè ÒÁ, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ ìíî-

ãîêîìïîíåíòíûì, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ìíîãîôàêòîðíîìó

ãåíåçó ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè òðàâìå.

Îïèñàííûé íàìè ìîäóëèðóþùèé õàðàêòåð åãî äåéñò-

âèÿ ñëóæèò âåñîìûì äîïîëíåíèåì ê ïîëó÷åííûì ðà-

íåå ôàêòàì, ïîäòâåðæäàþùèì àíòèñòðåññîðíóþ ðîëü

ìåëàòîíèíà, è ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ãîðìîí âàæíûì ýëå-

ìåíòîì çàùèòû îðãàíèçìà îò ïîâðåæäåíèÿ, à åãî ïðè-

ìåíåíèå ïðè òÿæåëîé òðàâìå — ïàòîãåíåòè÷åñêè îáî-

ñíîâàííûì.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ìåëàòîíèí îêàçûâàåò äîçîçàâèñèìûé ýôôåêò â

îòíîøåíèè òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçà ïðè òðàâìàòè-

÷åñêîé áîëåçíè.

2. Ïðè îäíîêðàòíîì ââåäåíèè â äîçå 10 ìã�êã ìåëà-

òîíèí ñíèæàåò âûðàæåííîñòü òðîìáîöèòîïåíèè è ïðå-

ïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ ãèïîàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ íà

ïåðâûå ñóòêè ïîñëå òÿæåëîé ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû.

3. Ïðè ðåãóëÿðíîì ââåäåíèè â äîçå 0,1 ìã�êã ìåëà-

òîíèí ñíèæàåò òðîìáîöèòîç è àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ

íà 28-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû, óìåíüøàÿ äëèòåëüíîñòü

ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ãåìîñòàçà.

4. Ñèñòåìàòè÷åñêîå ââåäåíèå ìåëàòîíèíà â äîçå

1 ìã�êã, ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ ýôôåêòîâ, ñîïðîâîæ-

äàåòñÿ ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè àäãåçèè íà 14-å ñóò-

êè, à òàêæå àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è òðîìáîöèòîçà íà

7 – 14-å ñóòêè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.
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THE EFFECT OF MELATONIN ON PLATELET HEMOSTASIS
IN RATS WITH TRAUMATIC DISEASE

Yu. V. Red’kin, A. S. Lysenko, Z. Sh. Golevtsova, and V. V. Lobov

Pharmacology Department, Omsk State Medical Academy, ul. Lenina 12, Omsk, 644099 Russia

The experiments on rats with model traumatic disease showed that melatonin administration produces a dose-dependent positive effect, decreasing the de-
gree and duration of disturbances in platelet hemostasis.
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