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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îáîñíîâàíèÿ íîâîãî ñïîñîáà îöåíêè

òîíóñà âåí ÷åëîâåêà, îñíîâàííîãî íà ïðèíöèïàõ êëàññè÷åñêîé îêêëþçèîííîé ïëåòèç-

ìîãðàôèè è óëüòðàçâóêîâîãî äâóõìåðíîãî èçîáðàæåíèÿ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ïîâåðõ-

íîñòíî ðàñïîëîæåííûõ âåí âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðèðîñò ïëîùàäè ïî-

ïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ âåí ïðè ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ îêêëþçèîííîãî äàâëåíèÿ êîððåëèðóåò ñ

ïðèðîñòîì îáúåìà äèñòàëüíî ðàñïîëîæåííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè ïî äàííûì âîäíîé

ïëåòèçìîãðàôèè. Íà ïðèìåðå äèãèäðîýðãîòàìèíà è íèòðîãëèöåðèíà êàê âàçîàêòèâíûõ

âåùåñòâ, îêàçûâàþùèõ ïðîòèâîïîëîæíîå âëèÿíèå íà òîíóñ âåñ, ïîêàçàíî, ÷òî ïðåäëà-

ãàåìûé ñïîñîá ìîæåò íàéòè ïðèìåíåíèå â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè âåíîò-

ðîïíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàçâóêîâîé ìåòîä îöåíêè òîíóñà âåí ÷åëîâåêà, íèòðîãëèöåðèí,

äèãèäðîýðãîòàìèí

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì îïðåäåëåíèÿ òîíóñà âåí ó

÷åëîâåêà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îêêëþçèîííàÿ ïëå-

òèçìîãðàôèÿ. Êëàññè÷åñêèé âàðèàíò ýòîé ìåòîäèêè,

ïðåäóñìàòðèâàþùèé èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ ïëåòèç-

ìîãðàôîâ [1, 6, 10], èç-çà âûñîêîé òðóäîåìêîñòè íå íà-

øåë øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â

íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ öåëüþ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè òî-

íóñà ïåðèôåðè÷åñêèõ âåí èñïîëüçóåòñÿ ìîäèôèöèðî-

âàííûé ìåòîä îêêëþçèîííîé ïëåòèçìîãðàôèè, ïðè êî-

òîðîì îáúåì äåïîíèðóåìîé â âåíàõ êðîâè îïðåäåëÿåò-

ñÿ íå ïðÿìûì ñïîñîáîì, òî åñòü íå ïî êîëè÷åñòâó âû-

òåñíåííîé âîäû, à íåïðÿìûì — ïî èçìåíåíèþ äëèíû

îêðóæíîñòè ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè äèñòàëüíåå óðîâíÿ

ôèêñàöèè ïíåâìàòè÷åñêîé îêêëþçèîííîé ìàíæåòû.

Ïðèðîñò äëèíû îêðóæíîñòè ïðè ýòîì ðåãèñòðèðóåòñÿ

äàò÷èêîì Óèòíè, ïðåäñòàâëÿþùèì ñîáîé â òèïè÷íîì

ñëó÷àå ðàñòÿãèâàþùóþñÿ ýëàñòè÷íóþ òðóáêó, çàïîë-

íåííóþ ðòóòüþ è ãåíåðèðóþùóþ ñèãíàë çà ñ÷åò èçìå-

íåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ñ ïîìîùüþ òà-

êîé ìîäèôèêàöèè ïðîâåäåíû áîëüøàÿ ÷àñòü èññëåäî-

âàíèé â îáëàñòè êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé âåíîàêòèâ-

íûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è áîëüøèíñòâî ðàáîò ïî

èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ íà òîíóñ âåí ÷åëîâåêà ýêñòðåìàëü-

íûõ ôàêòîðîâ ñðåäû çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà [5, 7, 8, 11,

12]. Ñóùåñòâóþò è èíûå ñïîñîáû îïðåäåëåíèÿ òîíóñà

âåí, îñíîâàííûå íà ïðèíöèïàõ îêêëþçèîííîé ïëåòèç-

ìîãðàôèè è ïîçâîëÿþùèå îöåíèâàòü èññëåäóåìóþ

ôóíêöèþ äëÿ êîíêðåòíîãî ñîñóäà ïî èçìåíåíèþ åãî

äèàìåòðà ñ ïîìîùüþ èíäóêòèâíûõ äàò÷èêîâ ïåðåìå-

ùåíèÿ [4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïðàêòèêó êëèíè÷åñêîé ôëåáî-

ëîãèè èíòåíñèâíî âíåäðÿþòñÿ ìåòîäû óëüòðàçâóêîâî-

ãî èññëåäîâàíèÿ. Îñíîâíîå ïðåäíàçíà÷åíèå ýòèõ ìåòî-

äîâ òðàäèöèîííî âèäÿò â äèàãíîñòèêå ìîðôîëîãè÷å-

ñêèõ èçìåíåíèé âåí, âêëþ÷àÿ íàðóøåíèå èõ

ïðîõîäèìîñòè [3, 9], ïðè ýòîì ñîáñòâåííî ôóíêöèîíà-

ëüíîå ñîñòîÿíèå ìîðôîëîãè÷åñêè íåèçìåíåííîãî âå-

íîçíîãî ðóñëà, êàê ïðàâèëî, íå èçó÷àåòñÿ. Öåëüþ íà-

ñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — ðàçðàáîòêà ñïîñîá êîëè÷å-

ñòâåííîé îöåíêè òîíóñà ïåðèôåðè÷åñêèõ âåí ÷åëîâåêà

íà îñíîâå óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè è ïðèíöèïîâ

îêêëþçèîííîé ïëåòèçìîãðàôèè ïðèìåíèòåëüíî ê çàäà-

÷àì êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè âåíîàêòèâíûõ ëåêàð-

ñòâåííûõ ñðåäñòâ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ñ ó÷àñòèåì 12 (8 ìóæ÷èí,

4 æåíùèíû) ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ íîð-

ìîñòåíè÷åñêîãî òåëîñëîæåíèÿ â âîçðàñòå îò 23 äî

42 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 37,1 � 5,8 ëåò). Îáúåêòîì èñ-

ñëåäîâàíèÿ ñëóæèëè âåíû âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Â êà-

÷åñòâå ýòàëîííîãî ìåòîäà îöåíêè òîíóñà âåí èñïîëüçî-

âàíà âîäíàÿ îêêëþçèîííàÿ ïëåòèçìîãðàôèÿ. Äëÿ ýòîãî

îáñëåäóåìûé ïîìåùàë êèñòü è äèñòàëüíóþ ÷àñòü

ïðåäïëå÷üÿ â åìêîñòü, êîòîðàÿ çàòåì çàïîëíÿëàñü âî-

äîé. Òåìïåðàòóðà âîäû â ïëåòèçìîãðàôå ïîääåðæèâà-

ëàñü íà óðîâíå 30° Ñ. Îêêëþçèîííàÿ ïíåâìàòè÷åñêàÿ

ìàíæåòà ôèêñèðîâàëàñü íà ïðåäïëå÷üå â íåïîñðåäñò-
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âåííîé áëèçîñòè ê äèàôðàãìå ïëåòèçìîãðàôà. Èñõîä-

íîå (ôîíîâîå) äàâëåíèå â ìàíæåòå ïîääåðæèâàëîñü íà

óðîâíå 20 ìì ðò. ñò. ðåãèñòðàöèþ èçìåíåíèé îáúåìà

ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè îñóùåñòâëÿëè ïî ïðîøåñòâèè

2 ìèí îò íà÷àëà î÷åðåäíîé ñòóïåíè ïîâûøåíèÿ äàâëå-

íèÿ â îêêëþçèîííîé ìàíæåòå. Èñïîëüçîâàíû 4 ñòóïå-

íè êîìïðåññèè — 30, 40, 50 è 60 ìì ðò. ñò., ïåðåõîäÿ-

ùèå ïîñëåäîâàòåëüíî îò ìåíüøåé ê áîëüøåé áåç ïðî-

ìåæóòî÷íîãî âîçâðàòà ê èñõîäíîìó óðîâíþ äàâëåíèÿ â

îêêëþçèîííîé ìàíæåòå. Îáúåì ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè,

çàêëþ÷åííîãî â ïëåòèçìîãðàô, îïðåäåëÿëè ìåòîäîì

âûòåñíåíèÿ âîäû.

Äëÿ îöåíêè òîíóñà âåí óëüòðàçâóêîâûì ñïîñîáîì

ïðèìåíåíà òà æå ñõåìà ñîçäàíèÿ ñòóïåí÷àòîé êîìïðåñ-

ñèè è òå æå àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ äàâëåíèÿ â îêêëþçè-

îííîé ìàíæåòå. Ïîñëåäíþþ â ýòîì ñëó÷àå ôèêñèðîâà-

ëè íà ïëå÷å è ñ ïîìîùüþ ëèíåéíîãî äàò÷èêà 10 ÌÃö

(àíãèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Image Po-

int Hx, HP) îñóùåñòâëÿëè ïîïåðå÷íîå ñêàíèðîâàíèå

âåí ëîêòåâîãî ñãèáà. Ïîëó÷åííîå èçîáðàæåíèå êóáèòà-

ëüíîé âåíû ôèêñèðîâàëè è ïðîâîäèëè èçìåðåíèå åå

âíóòðåííåãî äèàìåòðà è ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷å-

íèÿ. Â öåëÿõ íàïðàâëåííîãî èçìåíåíèÿ òîíóñà âåí îá-

ñëåäóåìûå ïðèíèìàëè âàçîàêòèâíûå ëåêàðñòâåííûå

ñðåäñòâà — íèòðîãëèöåðèí (0,0005 ã ñóáëèíãâàëüíî)

äëÿ ñíèæåíèÿ òîíóñà âåí [2, 8] è äèãèäðîýðòîòàìèí

(7,5 ìã âíóòðü çà 1,5 – 2 ÷ äî íà÷àëà èçìåðåíèé) äëÿ

åãî ïîâûøåíèÿ [4, 10]. Òîíóñ âåí êàæäûì èç íàçâàí-

íûõ ìåòîäîâ îïðåäåëÿëè â ðàçíûå äíè ñ ïåðåðûâîì íå

ìåíåå òðåõ ñóòîê äëÿ êàæäîãî îáñëåäóåìîãî. Ó÷èòû-

âàÿ êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð âåíîäèëàòèðóþùåãî

äåéñòâèÿ íèòðîãëèöåðèíà, â ÷àñòè èññëåäîâàíèé ñ åãî

íàçíà÷åíèåì òåñòèðîâàíèå îãðàíè÷èâàëîñü ñòóïåíÿìè

êîìïðåññèè 30 è 40 ìì ðò. ñò. èëè 30 è 50 ìì ðò. ñò.,

ïðè ýòîì òåñòèðîâàíèå ïðè óðîâíÿõ êîìïðåññèè 50 è

60 ìì ðò. ñò. èëè 40 è 60 ìì ðò. ñò. ñîîòâåòñòâåííî,

îñóùåñòâëÿëè â äðóãîé äåíü.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïðåäñòàâëÿëè â âèäå ñðåä-

íèõ çíà÷åíèé è ñðåäíåêâàäðàòè÷åñêèõ îòêëîíåíèé.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà âêëþ÷àëà êîððåëÿöèîííûé

è ðåãðåññèîííûé àíàëèç. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé

îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ïàðíîãî Ò-êðèòåðèÿ Âèëêîêñî-

íà. Äîñòîâåðíûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè p < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â îêêëþçèîííîé ïíåâìàòè÷å-

ñêîé ìàíæåòå ïðèâîäèëî ê ïîñëåäîâàòåëüíîìó óâåëè-

÷åíèþ îáúåìà ñåãìåíòà, çàêëþ÷åííîãî â ïëåòèçìîã-

ðàô, à òàêæå ê óâåëè÷åíèþ âíóòðåííåãî äèàìåòðà è
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Ðèñ. 1. Ãðàôèê çàâèñèìîñòè ïðèðîñòà îáúåìà êèñòè (1 —

�V, ìë/100 ìë) è ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ âåíû ëîêòåâîãî
ñãèáà (2 — S, ñì2) çäîðîâîãî ÷åëîâåêà îò âåëè÷èíû îêêëþçèîí-
íîãî äàâëåíèÿ.
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Ðèñ. 2. Êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïðèðîñòîì îáúåìà êèñòè (�V ) è
ïðèðîñòîì ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ âåíû ëîêòåâîãî ñãèáà

(�S ) ïðè îêêëþçèîííîì äàâëåíèè 60 ìì ðò. ñò.

 "�#$#$	# #�(���$�' =�$()		 �#$ (	��	 /�� 1 	 %��A�+	 %�%#&#0$��� �#0#$	. �#$, ��(�#���� ��	*� /� 1 %�+ ��	.$	#� $	�&���	)#&	3
$� 	 +	�	+&�>&�����	$� /� 7 ( 	�-�+$,� "$�0#$	.�1

Ïîêàçàòåëü
Ïðåïàðàò

(÷èñëî íàáëþäåíèé)

Îêêëþçèîííîå äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.

20 30 40 50 60

�V Íèòðîãëèöåðèí (9) — + 20 � 12* + 17 � 13* + 19 � 8** + 15 � 11*

Äèãèäðîýðãîòàìèí (7) — – 29 � 13* – 23 � 9* – 23 � 11** – 21 � 11**

S Íèòðîãëèöåðèí (12) + 46 � 16** + 35 � 16** + 36 � 17* + 40 � 17* + 38 � 10*

Äèãèäðîýðãîòàìèí (12) – 40 � 8** – 32 � 8** – 27 � 6** – 25 � 6** – 28 � 6**

Ïðèìå÷àíèå: * — p < 0,05, ** — p < 0,01.



ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ êóáèòàëüíîé âåíû.

Êðèâûå çàâèñèìîñòè ðåãèñòðèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé îò

âåëè÷èíû îêêëþçèîííîãî äàâëåíèÿ ðàçëè÷àëèñü òåì,

÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè êëàññè÷åñêîé âîäíîé ïëåòèç-

ìîãðàôèè êðóòèçíà íàêëîíà ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ äàâ-

ëåíèÿ âîçðàñòàëà, à ïðè óëüòðàçâóêîâîì ñïîñîáå îïðå-

äåëåíèÿ ðàñòÿæèìîñòè âåí, íàîáîðîò, óìåíüøàëàñü

(ðèñ. 1). Èñõîäÿ èç ýòîãî ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ñ

óâåëè÷åíèåì ñîïðîòèâëåíèÿ âåíîçíîìó îòòîêó ðîëü

ñòâîëîâûõ âåí êàê äåïî êðîâè èìååò îïðåäåëåííóþ

òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ, à àíàëîãè÷íàÿ ðîëü âåíóë è

ìåëêèõ âåí, íàïðîòèâ, âîçðàñòàåò. Íå èñêëþ÷åíî, îä-

íàêî, ÷òî çíà÷èòåëüíûé âêëàä â õàðàêòåð çàâèñèìîñòè

èçìåíåíèé åìêîñòíîé ôóíêöèè âåí (�V ) îò âåëè÷èíû

îêêëþçèîííîãî äàâëåíèÿ âíîñÿò è ïðîöåññû êàïèë-

ëÿðíîé ôèëüòðàöèè. Íàçâàííûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè

îáúÿñíÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ïîèñê êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè

ìåæäó ðåãèñòðèðóåìûìè ïàðàìåòðàìè �V è èçìåíå-

íèé ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ âåí (�S ) âî âñåì

äèàïàçîíå çíà÷åíèé îêêëþçèîííîãî äàâëåíèÿ äàë íå-

âûñîêèé êîýôôèöèåíò ëèíåéíîé êîððåëÿöèè

(r = + 0,67). Ïðè ïîâòîðåíèè àíàëèçà îòäåëüíî äëÿ

êàæäîãî óðîâíÿ äàâëåíèÿ êîýôôèöèåíòû ëèíåéíîé

êîððåëÿöèè âîçðàñòàëè, ñîñòàâëÿÿ îò + 0,71 äî + 0,91

(ðèñ. 2). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî åìêîñòíîé ïî-

òåíöèàë ïåðèôåðè÷åñêèõ âåí, íåçàâèñèìî îò èõ êàëèá-

ðà è àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ, ðåàãèðóåò íà

îêêëþçèîííûå ïðîáû â öåëîì ñîäðóæåñòâåííî è áîëåå

âûñîêîé ðàñòÿæèìîñòè ìàãèñòðàëüíûõ âåí ñîîòâåòñò-

âóåò áîëåå âûñîêàÿ ðàñòÿæèìîñòü è âìåñòèìîñòü ìåë-

êèõ âåíîçíûõ ñîñóäîâ.

Íèòðîãëèöåðèí ñìåùàë êðèâûå çàâèñèìîñòè �V è S

îò âåëè÷èíû îêêëþçèîííîãî äàâëåíèÿ ââåðõ, à äèãèä-

ðîýðòîãàìèí — âíèç îòíîñèòåëüíî ñîîòâåòñòâóþùåãî

èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñòåïåíü èçìåíåíèÿ àáñîëþòíûõ

çíà÷åíèé �V è S ïîä âîçäåéñòâèåì ëåêàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ îêêëþçèîííîãî äàâëåíèÿ

ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ òåíäåíöèé íå îáíàðóæè-

âàëà, õîòÿ â îáëàñòè âûñîêèõ çíà÷åíèé äàâëåíèÿ ýô-

ôåêò îáîèõ ïðåïàðàòîâ, êàê ïðàâèëî, ñòàíîâèëñÿ âñå

æå ìåíåå âûðàæåííûì, ÷åì â îáëàñòè íèçêèõ (òàáëè-

öà). Íè íèòðîãëèöåðèí, íè äèãèäðîýðãîòàìèí ñóùåñò-

âåííîãî âëèÿíèÿ íà âûÿâëåííóþ êîððåëÿöèîííóþ

ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè �V è �S íå îêàçûâàëè

(ðèñ. 3). Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðà-

òîâ, ðàñïðåäåëÿëèñü âäîëü èñõîäíîé îñè ðåãðåññèè â

ïðåäåëàõ äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà ïîñëåäíåé

( � 0,09 ñì2 ïî îñè �S ).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî óëüòðàçâóêîâîå

àíãèîñêàíèðîâàíèå ïåðèôåðè÷åñêèõ ìàãèñòðàëüíûõ

âåí â ñî÷åòàíèè ñ îêêëþçèîííûì òåñòîì äàåò âîçìîæ-

íîñòü îáúåêòèâíî îöåíèâàòü èõ ðàñòÿæèìîñòü, à, ñëå-

äîâàòåëüíî, è èõ òîíóñ. ×åì ìåíüøå àáñîëþòíûå çíà-

÷åíèÿ ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ âåíû ïðè çàäàí-

íîì óðîâíå îêêëþçèîííîãî äàâëåíèÿ, òåì âûøå òîíóñ

è íàîáîðîò. Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ òîíóñà

âåí íå òîëüêî ìåíåå òðóäîåìîê, íî è ìåíåå èíåðòåí.

Òàê, åñëè ïðè êëàññè÷åñêîé âîäíîé ïëåòèçìîãðàôèè

òî÷êà ïåðåõîäà êðóòîãî ó÷àñòêà êðèâîé èçìåíåíèÿ îáú-

åìà â ïîëîãèé îòñòîèò ïî îñè âðåìåíè íà 2 – 3 ìèí îò

ìîìåíòà ñîçäàíèÿ îêêëþçèè, òî ïðè óëüòðàçâóêîâîì

îïðåäåëåíèè ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ âåíû èç-

ìåíåíèå ðåãèñòðèðóåìîãî ïîêàçàòåëÿ äîñòèãàåò ñâîåé

ìàêñèìàëüíîé àìïëèòóäû, êàê ïðàâèëî, óæå ê

20 – 30-é ñåêóíäå îò íà÷àëà îêêëþçèè è â äàëüíåéøåì

ñîâåðøàåò ëèøü íåçíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ îòíîñèòå-

ëüíî äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ. Â îòëè÷èå îò êëàññè÷åñêîé

âîäíîé ïëåòèçìîãðàôèè ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá íå äàåò

âîçìîæíîñòè õàðàêòåðèçîâàòü ôóíêöèþ òðàíñêàïèë-

ëÿðíîé ôèëüòðàöèè. Îöåíêà òîíóñà âåí ÷åëîâåêà ïðåä-

ëàãàåìûì ñïîñîáîì íå íóæäàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíîé

ìàòåðèàëüíîé áàçå ñâåðõ òîãî, ÷òî îáû÷íî èìååòñÿ â

ðàñïîðÿæåíèè ñîâðåìåííûõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ

ó÷ðåæäåíèé; äîñòàòî÷íûì è íåîáõîäèìûì ÿâëÿåòñÿ

íàëè÷èå óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà, îñíàùåííîãî äàò÷è-

êàìè 7,5 – 10 ÌÃö, îáåñïå÷èâàþùèìè êà÷åñòâåííóþ

âèçóàëèçàöèþ ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííûõ ñòðóê-

òóð.
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ULTRASONOGRAPHIC EVALUATION OF THE VENOUS TONE IN HUMANS
IN THE CLINICAL PHARMACOLOGY OF VENOTROPIC DRUGS

A. Yu. Modin and V. S. Shashkov

Institute of Medico-Biological Problems, State Scientific Center, Russian Academy of Sciences, Khoroshovskoe shosse

76a, Moscow, 123007 Russia

A new ultrasonographic method of evaluation of the venous tone in humans is described and experimentally justified. The method is based on the principles
of venous occlusion plethysmograhy and ultrasonographic two-dimensional imaging of the cross section of cubital veins. It is found that an increment of the
cross- sectional area of the vein is correlated with a change in the volume of distal segment of the upper extremity according to the data of aqueous plethysmog-
raphy. The tests with nitroglycerin and dihydroergotamine (vasoactive drugs producing opposite effects upon the venous tone) confirmed the possibility of
using this technique in the clinical pharmacology of venotropic drugs.
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