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Èíôåêöèÿ, âûçûâàåìàÿ öèòîìåãàëîâèðóñîì (ÖÌÂ), øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà ñðåäè

ëþäåé è îáåçüÿí è àññîöèèðîâàíà ñ áîëüøèì ñïåêòðîì ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Ðàçíîâèäíîñòü ïàòîëîãèè, âûçûâàåìîé ÖÌÂ, çàêîíîìåðíîñòè åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ,

ôèëîãåíåç, ñõîäñòâî öèðêóëÿöèè ó ÷åëîâåêà è ìàêàêîâ ðåçóñ ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü

ÖÌÂ-èíôåêöèþ îáåçüÿí àäåêâàòíîé ìîäåëüþ äëÿ ÷åëîâåêà, íà êîòîðîé ìîæíî ðàçðà-

áàòûâàòü âîïðîñû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèè ýòîé èíôåêöèè ó ëþäåé. Â ðàáîòå ïðèâåäå-

íû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè äåéñòâèÿ èììóíîìîäóëèðóþùåãî è àíòèâè-

ðóñíîãî ïðåïàðàòà öèêëîôåðîí ïðè öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè ìàêàêîâ ðåçóñ. Ïî-

êàçàíî, ÷òî öèêëîôåðîí âûçûâàë ïîâûøåíèå ó îáåçüÿí ïðîäóêöèè ÈÔÍ-� è ñïîñîáñò-

âîâàë ïðîäëåíèþ ñðîêîâ ðåìèññèè ó æèâîòíûõ, íîñèòåëåé ÖÌÂ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, èíòåðôåðîí, öèêëîôåðîí

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà öèòîìåãàëîâèðóñíîé

(ÖÌÂ) èíôåêöèè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â ìåäèöèíå

â ñâÿçè ñ øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ýòîãî çàáîëåâà-

íèÿ â ÷åëîâå÷åñêîé ïîïóëÿöèè è åãî àêòóàëüíîñòüþ â

àêóøåðñòâå, íåîíàòîëîãèè, ïåäèàòðèè, êëèíè÷åñêîé

âèðóñîëîãèè, òðàíñôóçèîëîãèè, òðàíñïëàíòîëîãèè.

Óñóãóáëÿåòñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàñïðî-

ñòðàíåíèÿ ÖÌÂ èç-çà áåññèìïòîìíîãî íîñèòåëüñòâà,

êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ ó 80 % íàñåëåíèÿ [6]. Àíàëîãè÷-

íàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ è ñðåäè îáåçüÿí, îñîáåííî

ìàêàêîâ ðåçóñ (RhCMV). Â íåêîòîðûõ êîëîíèÿõ

íîcèòåëüñòâî ýòîãî âèðóñà îòìå÷åíî ó 100 % ïðèìàòîâ

[17]. Ìåäëåííàÿ ðåïëèêàöèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîãî ñå-

ìåéñòâà, îòíîñèòåëüíî íèçêàÿ âèðóëåíòíîñòü è öèòî-

ïàòîãåííîñòü ñëóæàò ïðè÷èíîé ïåðåõîäà âèðóñà â ëà-

òåíòíîå ñîñòîÿíèå, âûçûâàÿ õðîíè÷åñêèå èíôåêöèè ñ

ïîñòîÿííûìè ðåöèäèâàìè, ÷àñòîòà êîòîðûõ ñ ãîäàìè

âîçðàñòàåò [6].

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì, ïðîâåäåííûì â Àäëåð-

ñêîì ïèòîìíèêå è ëèòåðàòóðíûì äàííûì [4, 17] áîëü-

øèíñòâî âçðîñëûõ îáåçüÿí è çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî

îáåçüÿí äî 1 ãîäà èíôèöèðîâàíî ýòèì âèðóñîì. Íàè-

áîëüøóþ îïàñíîñòü ÖÌÂ-èíôåêöèÿ ïðåäñòàâëÿåò äëÿ

îáåçüÿí ñ èììóíîäåôèöèòàìè, áåðåìåííûõ ñàìîê è

íîâîðîæäåííûõ [15, 16]. Ó îáåçüÿí íàáëþäàåòñÿ ïî-

æèçíåííîå íîñèòåëüñòâî èíôåêöèè. Âûâåñòè âèðóñ èç

îðãàíèçìà íåâîçìîæíî. Ïîêàçàíî, ÷òî òàêèå ïðåïàðà-

òû êàê àöèêëîâèð, ãàíöèêëîâèð, ôîñêàðíåò âëèÿþò íà

ðàçìíîæåíèå âèðóñà, îäíàêî íå ñïîñîáíû ïîëíîñòüþ

åãî ýëèìèíèðîâàòü. Èññëåäîâàíèÿ ÖÌÂ-èíôåêöèè

îáåçüÿí (ýïèäåìèîëîãèè, îñîáåííîñòåé ìîëåêóëÿð-

íî-áèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû è ôèëîãåíåçà) [3] ïîçâî-

ëÿþò ðàññìàòðèâàòü åå êàê àäåêâàòíóþ ìîäåëü äëÿ èçó-

÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ëþäåé ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè

ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè. Êðîìå òîãî,

íà îáåçüÿíàõ Àäëåðñêîãî ïèòîìíèêà îòå÷åñòâåííûå

ó÷åíûå èçó÷àëè ïðåïàðàò êèïôåðîí è ïîêàçàëè åãî ýô-

ôåêòèâíîñòü [5, 12].

Ãåðïåñâèðóñíûå èíôåêöèè, âûçâàííûå âèðóñàìè

ïðîñòîãî ãåðïåñà, öèòîìåãàëîâèðóñîì, âèðóñîì Ýï-

øòåéíà-Áàðð è äð. õàðàêòåðèçóþòñÿ ñòèìóëÿöèåé îá-

ðàçîâàíèÿ èíòåðôåðîíîâ (ÈÔÍ) -�, -�, –
, à òàêæå ïðî-

äóêöèåé ðÿäà ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêè-

íîâ (ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëåé – ÔÍÎ-�, èíòåðëåéêè-

íîâ - ÈË-1�, ÈË-2, ÈË-6, ÈË-10, ÈË-12, ÈË-13,

ãðàíóëîöèòî-ìàêðîôàãàëüíîãî êîëîíèåñòèìóëèðóþ-

ùåãî ôàêòîðà) è õåìîêèíîâ, äåéñòâèå êîòîðûõ íàïðàâ-

ëåíî íà ñòèìóëÿöèþ êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èì-

ìóíèòåòà, à òàêæå íà ôîðìèðîâàíèå ñïåöèôè÷åñêîãî

ïðîòèâîâèðóñíîãî èììóíèòåòà. ÖÌÂ îáëàäàåò ìíîæå-

ñòâåííûìè ìåõàíèçìàìè èììóíîñóïðåññèè è óñêîëü-

çàíèÿ îò èììóííîãî îòâåòà õîçÿèíà, ñâîéñòâåííûìè

äðóãèì âèðóñàì [11, 13, 14]. Ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ

èììóíîñóïðåññèè, ñîñòàâëÿþùèõ ïàòîãåíåòè÷åñêóþ

îñíîâó ðàçâèòèÿ ëàòåíòíîé ÖÌÂ èíôåêöèè, ïðåäñòàâ-

ëÿåò îñîáûé èíòåðåñ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ

ñòðàäàþùèõ ýòèì çàáîëåâàíèåì.

Îòå÷åñòâåííûå èíäóêòîðû ÈÔÍ (öèêëîôåðîí,

àìèêñèí, êàãîöåë, ðèäîñòèí è äð.) ñòàëè óñïåøíî ïðè-

ìåíÿòü â ïîñëåäíèå 8 – 10 ëåò [7, 8]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî

àíòèâèðóñíîå äåéñòâèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ îïîñðåäîâàíî

â îñíîâíîì èíäóêöèåé â ÈÔÍ-�/�, -
 è äðóãèõ öèòîêè-

íîâ, îáëàäàþùèõ øèðîêèì ñïåêòðîì ýôôåêòîðíûõ è

èììóíîðåãóëèðóþùèõ ôóíêöèé, óñèëèâàþùèõ èì-

ìóííûé îòâåò îðãàíèçìà íà âíóòðåííþþ èíôåêöèþ.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ íà ÖÌÂ-èíôèöèðîâàííûõ îáåçüÿí

íàìè áûë âûáðàí ïðåïàðàò öèêëîôåðîí. Òåðàïèÿ ãåð-

ïåñâèðóñíûõ èíôåêöèé ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå

òðóäíîñòè. Â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì â ïîñëåäíåå âðåìÿ

íîâûõ øòàììîâ, ðåçèñòåíòíûõ ê àöèêëîâèðó, ñòàë àê-

òóàëåí ïîèñê íîâûõ ñðåäñòâ òåðàïèè, êîòîðûìè è ÿâè-
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ëèñü èíäóêòîðû èíòåðôåðîíîâ, îáëàäàþùèå àíòèâè-

ðóñíûìè ñâîéñòâàìè. Òàê, ó áîëüíûõ ãåðïåòè÷åñêèìè

èíôåêöèÿìè, ëå÷åííûõ öèêëîôåðîíîì, íàáëþäàëîñü

óâåëè÷åíèå CD3 Ò-ëèìôîöèòîâ, CD4 õåëïåðîâ, CD8

ñóïðåññîðîâ, à òàêæå åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ, óñèëå-

íèå ïðîäóêöèè ÈÔÍ-� è ÈÔÍ-
 [8].

Ðàíåå íàìè ïîêàçàíî [1, 9, 10], ÷òî ìàêàêè ðåçóñ è

ìàêàêè ÿâàíñêèå îáëàäàþò áîëåå âûñîêîé ñïîñîáíî-

ñòüþ ê ïðîäóêöèè ÈÔÍ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïðè-

ìàòàìè (çåëåíûå ìàðòûøêè, ïàâèàíû ãàìàäðèëû, ìà-

êàêè ëàïóíäåð).

Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, öåëüþ íàñòîÿùåãî èñ-

ñëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè îòå÷åñò-

âåííîãî èììóíîìîäóëèðóþùåãî è ïðîòèâîâèðóñíîãî

ïðåïàðàòà öèêëîôåðîí ïðè öèòîìåãàëîâèðóñíîé èí-

ôåêöèè ìàêàêîâ ðåçóñ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ

Îòîáðàííûõ â ýêñïåðèìåíò æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â

èíäèâèäóàëüíûõ æèëûõ êëåòêàõ, îáîðóäîâàííûõ àâòî-

ìàòè÷åñêèìè ïîèëêàìè, ïðè òåìïåðàòóðå â ïîìåùåíè-

ÿõ 18 – 22 °Ñ. Æèâîòíûå áûëè àäàïòèðîâàíû ê óñëîâè-

ÿì ñîäåðæàíèÿ è ïåðñîíàëó â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà. Êîðì-

ëåíèå æèâîòíûõ – áðèêåòèðîâàííûìè êîðìàìè, ñáà-

ëàíñèðîâàííûìè ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì ñ äîáàâëåíèåì

çåëåíûõ êîðìîâ, ôðóêòîâ è ñëàäîñòåé. Âñå èññëåäîâà-

íèÿ íà æèâîòíûõ ïðîâîäèëè â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñ

òðåáîâàíèÿìè êîìèòåòà ïî áèîýòèêå è ôåäåðàëüíûì

çàêîíîì ÐÔ î çàùèòå æèâîòíûõ îò æåñòîêîãî îáðàùå-

íèÿ.

Áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 5 ìàêàêîâ ðåçóñ

(4 – 8 ëåò) íà íàëè÷èå ëàòåíòíûõ âèðóñîâ ïðèìàòîâ.

Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì ÈÔÀ íà SIV

(âèðóñ èììóíîäåôèöèòà îáåçüÿí), STLV (Ò-ëèìôî-

òðîïíûé ðåòðîâèðóñ îáåçüÿí), HÂ (Herpes B – âèðóñ

ïðîñòîãî ãåðïåñà îáåçüÿí) è ÖÌÂ, íî îáíàðóæåíû ó

íèõ áûëè ëèøü àíòèòåëà ê ÖÌÂ (òàáë.1). Äëÿ îïðåäå-

ëåíèÿ àíòèòåë êëàññà IgG è IgM ê ÖÌÂ èñïîëüçîâàëè

òåñò-ñèñòåìû ÍÏÎ “Äèàãíîñòè÷åñêèå ñèñòåìû”, Ðîñ-

ñèÿ, Íèæíèé Íîâãîðîä. Äëÿ âûÿâëåíèÿ àíòèòåë (ÀÒ) ê

âèðóñó ãåðïåñà èñïîëüçîâàëè ïëàíøåòû, ñîðáèðîâàí-

íûå àíòèãåíîì âèðóñà ïðîñòîãî ãåðïåñà ÷åëîâåêà I è II

òèïà ïðîèçâîäñòâà “Meridian Diagnostics inc.”, ÑØÀ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ àíòèòåë ê STLV èñïîëüçîâàëè

BIO-RAD, Ôðàíöèÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòèòåë ê SIV

èñïîëüçîâàëè òåñò-ñèñòåìó äëÿ âûÿâëåíèÿ àíòèòåë ê

ÂÈ× I è II òèïà “Äèàãíîñòè÷åñêèå ñèñòåìû”, Ðîññèÿ.

Èçìåðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà

ïðîâîäèëè íà àíàëèçàòîðå ÀÈÔÐ-01 Óíèïëàí ïðîèç-

âîäñòâà ÇÀÎ “ÏÈÊÎÍ”.

Èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé ÈÔÍ ñòàòóñà ïðîâîäèëè ó

âñåõ îáåçüÿí ïî ìåòîäèêå, îïèñàííîé íàìè ðàíåå

[1, 2, 9] Ñïîñîáíîñòü ëèìôîöèòîâ îáåçüÿí îòâå÷àòü

èíòåðôåðîíîâîé ðåàêöèåé in vitro íà àäåêâàòíîå âîç-

äåéñòâèå îïðåäåëÿëè êàê èíòåðôåðîíîâûé ñòàòóñ

(ÈÔÍ – ñòàòóñ), â ïîíÿòèå êîòîðîãî âõîäèëî òåñòèðî-

âàíèå ñîäåðæàíèÿ ÈÔÍ-�, ÈÔÍ-
, ñïîíòàííîé ïðî-

äóêöèè èíòåðôåðîíà è îïðåäåëåíèå åãî â ñûâîðîòêå

êðîâè (öèðêóëèðóþùèé ÈÔÍ). Â êà÷åñòâå èíäóêòîðà

ÈÔÍ-
 áûë èñïîëüçîâàí âèðóñ áîëåçíè Íüþêàñëà

(ÂÁÍ) â òèòðå 10

9

– 10

11

ÖÏÄ 50/0,1 ìë. Â êà÷åñòâå èí-

äóêòîðà ÈÔÍ–
 áûë èñïîëüçîâàí ìèòîãåí Êîí À

(20 ìêã/ìë, ôèðìà “ÏàíÝêî”). Òèòðîâàëè îáðàçöû íà

êëåòî÷íîé êóëüòóðå Vero (ïî÷êà çåëåíîé ìàðòûøêè)

ïðîòèâ 100 ÖÏÄ (öèòîïàòè÷åñêèõ äîç) âèðóñà ýíöåôà-

ëîìèîêàðäèòà ìûøåé (ÂÝÌÊ), îòòèòðîâàííîãî íà

êëåòêàõ êóëüòóðû Vero. Çà òèòð ÈÔÍ ïðèíèìàëè âåëè-

÷èíó, îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíóþ ìàêñèìàëüíîìó ðàç-

âåäåíèþ îáðàçöà, ïðè êîòîðîì íàáëþäàëîñü 50 %-íîå

ñíèæåíèå ñïåöèôè÷åñêîé äåñòðóêöèè ìîíîñëîÿ êëå-

òîê êóëüòóðû Vero.

Äâå ìàêàêè ðåçóñ èñïîëüçîâàëèñü â êà÷åñòâå êîí-

òðîëÿ, èì ââîäèëñÿ ôèçðàñòâîð 7 äíåé â êîëè÷åñòâå

0,5 ìë â/â (âíóòðèâåííî). Òðåì îáåçüÿíàì ââîäèëè 7

äíåé 12,5 % ðàñòâîð öèêëîôåðîíà â êîëè÷åñòâå 0,5 ìë

âíóòðèâåííî (òàáë. 2).

Ïî îêîí÷àíèè ââåäåíèÿ öèêëîôåðîíà èëè ôèçðàñ-

òâîðà çàáîð êðîâè ó æèâîòíûõ ïðîâîäèëè äâàæäû ñ

èíòåðâàëîì â ìåñÿö (÷åðåç 15 è 45 äíåé ïîñëå îêîí÷à-

íèÿ ïðèåìà ïðåïàðàòà). Òàêèì îáðàçîì, èñõîäíî, ÷åðåç

15 è 45 äíåé ïîñëå îêîí÷àíèÿ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ ó

æèâîòíûõ èññëåäîâàëè ïîêàçàòåëè ÈÔÍ ñòàòóñà è

êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, âêëþ÷àþùèé òåñòèðîâà-

íèå ñëåäóþùèõ ïîêàçàòåëåé: êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ,

ëåéêîöèòîâ, òðîìáîöèòîâ, áàçîôèëîâ, ýîçèíîôèëîâ,

ïàëî÷êîÿäåðíûõ è ñåãìåíòîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ, ìî-

íîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ, ãåìîãëîáèíà, öâåò. ïîêàçàòåëü,

ÑÎÝ.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðè-

ìåíòîâ ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòûìè ñòàòèñòè÷åñêèìè

ìåòîäàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.
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¹

îáåçüÿí

Âîçðàñò

(ëåò)

SIV STLV HÂ ÖÌÂ

32411 ê 8 – – – +

33969 ê 4 – – – +

32794 7 – – – +

32344 8 – – – +

33999 4 – – – +

Ïðèìå÷àíèå. ê – êîíòðîëü – æèâîòíûå, íå ïðèíèìàâøèå öèêëîôåðîí.
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¹

¹

îáåçüÿíû

Äíè ââåäåíèÿ

ïðåïàðàòà

Ââîäèìûé

ïðåïàðàò

Êîëè÷åñòâîâî

ââîäèìîãî

ïðåïàðàòà

(â âåíó)

1 32411(ê) 1, 2, 3, 4, 8,

9, 10

Ôèçðàñòâîð 0,5 ìë

2 33969(ê)

3 32344 1, 2, 3, 4, 8,

9, 10

Öèêëîôåðîí 0,15 %

ðàñòâîð

0,5 ìë

4 32794

5 33999



ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïåðåä íà÷àëîì ââåäåíèÿ öèêëîôåðîíà ìàêàêè ðåçóñ

áûëè îáñëåäîâàíû íà èíòåðôåðîíîâûé ñòàòóñ äëÿ ïî-

ñëåäóþùåãî ñðàâíåíèÿ ñ ïîêàçàòåëÿìè èíòåðôåðîíî-

âîãî ñòàòóñà ïîñëå ïðîâåäåííîé òåðàïèè. Ðåçóëüòàòû

îáñëåäîâàíèÿ äî è ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ ïðèâå-

äåíû â òàáë. 3. Ó 4 èç 5 îáåçüÿí â íà÷àëå íàáëþäåíèÿ

íàáëþäàëîñü óãíåòåíèå ïðîäóêöèè ÈÔÍ-�

(32 – 64 Åä/ìë) è ÈÔÍ-
 (16 – 32 Åä/ìë) è ó 2 æèâîò-

íûõ – ïîâûøåíèå ñïîíòàííîé ïðîäóêöèè èíòåðôåðî-

íà (32 Åä/ìë).

Èç ïðèâåäåííûõ â òàáë. 3 äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî ïðî-

âîäèìàÿ òåðàïèÿ ó âñåõ 3-õ îáåçüÿí îêàçàëà âëèÿíèå íà

ïðîäóêöèþ ÈÔÍ-�, îáëàäàþùåãî ïðîòèâîâèðóñíûì

ýôôåêòîì. Òàê, çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëñÿ óðîâåíü

ÈÔÍ-� íà 45 äåíü ïîñëå âåäåíèÿ èììóíîìîäóëÿòîðîâ

ó îáåçüÿí ¹ 33999, 32344 â 4 – 8 ðàç (ñòàòèñòè÷åñêè

äîñòîâåðíî) è â 2 ðàçà – ó îáåçüÿíû ¹ 32794. Îòìå÷å-

íî, ÷òî ïîñëå öèêëîôåðîíà ñíèæàëñÿ ñïîíòàííî ïðî-

äóöèðóåìûé ÈÔÍ ó îáåçüÿí ê 15 èëè 45 äíþ íàáëþäå-

íèÿ, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íîðìàëèçàöèè

ñèñòåìû ÈÔÍ. Ïðè ýòîì ÀÒ ê ÖÌÂ â ñûâîðîòêå æè-

âîòíûõ îñòàâàëèñü è íà 40 äåíü íàáëþäåíèÿ. Íî åñëè

ó êîíòðîëüíûõ îáåçüÿí, íå ïðèíèìàâøèõ öèêëîôåðîí,

â îñåííåå-çèìíèé ïåðèîä áûëî îòìå÷åíî îáîñòðåíèå

ÖÌÂ-èíôåêöèè, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ïîâûøåíèåì ÀÒ

êëàññà IgM ê ÖÌÂ, òî îáåçüÿíû, ïðèíèìàâøèå öèêëî-

ôåðîí, îñòàâàëèñü â ðåìèññèè.

Ïðè èññëåäîâàíèè â äèíàìèêå êëèíè÷åñêîãî àíàëè-

çà êðîâè ó îáñëåäóåìûõ îáåçüÿí íå áûëî îáíàðóæåíî

èçìåíåíèé íè îäíîãî èç ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòå-

ëåé.

Òàêèì îáðàçîì, áûëè îïðåäåëåíû ïîêàçàòåëè èí-

òåðôåðîíîâîãî ñòàòóñà ó ãðóïïû ìàêàêîâ ðåçóñ ñ íàëè-

÷èåì àíòèòåë ê ÖÌÂ äî è ïîñëå ââåäåíèÿ èì èììóíî-

ìîäóëÿòîðà öèêëîôåðîíà. Ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ ñâÿçü

ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ÈÔÍ ñòàòóñà è òÿæåñòüþ çàáîëå-

âàíèÿ îáåçüÿí, à íàðóøåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé óêàçûâà-

åò íà öåëåñîîáðàçíîñòü èììóíîòåðàïèè. Îïðåäåëåíèå

èíòåðôåðîíîâîãî ñòàòóñà â äèíàìèêå ìîæåò âûñòóïàòü

êàê îáúåêòèâíûé êðèòåðèé ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè

îáåçüÿí. Â íàøåì ñëó÷àå ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ

ïîêàçàëè, ÷òî âûáðàííàÿ ñõåìà òåðàïèè æèâîòíûõ

ñïîñîáñòâîâàëà ïîâûøåíèþ ó íèõ òèòðîâ ÈÔÍ-�, îá-

ëàäàþùåãî âûðàæåííûì àíòèâèðóñíûì ýôôåêòîì.

Ýòîò ôàêò îáúÿñíÿåò íåêîòîðûå ìåõàíèçìû ëå÷åáíîãî

äåéñòâèÿ öèêëîôåðîíà ïðè âèðóñíûõ èíôåêöèÿõ.

ÂÛÂÎÄ

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî èììóíîìîäó-

ëÿòîð îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà öèêëîôåðîí âûçû-

âàåò ïîâûøåíèå ó îáåçüÿí ïðîäóêöèè ÈÔÍ-� è ñïî-

ñîáñòâóåò ïðîäëåíèþ ñðîêîâ ðåìèññèè ó æèâîòíûõ,

íîñèòåëåé öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè.
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¹ îáåçüÿíû

Äî/ïîñëå

ââåäåíèÿ

Âîçðàñò,

ëåò

Òèòðû èíòåðôåðîíà (Åä/ìë)

ÈÔÍ-� ÈÔÍ-

Ñïîíò. âûðàá.

ÈÔÍ

Ñûâîðîòî÷íûé

ÈÔÍ

32411(ê) Äî 8 64 16 8 <4

15 äåíü 64 16 4 <4

45 äåíü 64 32 4 16

33969 (ê) Äî 4 256 32 <4 <4

15 äåíü 64 32 8 8

45 äåíü 64 32 4 8

33999 Äî 4 32 32 8 4

15 äåíü 256* 64 4 <4

45 äåíü 256* 64 4 8

32794 Äî 7 128 128 32 4

15 äåíü 256 128 <4* 8

45 äåíü 256 128 32 16

32344 Äî 8 64 64 32 8

15 äåíü 64 64 16 4

45 äåíü 256* 64 <4* 8

Ìàêàêè ðåçóñ (Macaca mulatta) – íîðìà 3 – 8 146,58 � 19,27 60,8 � 5,11 5,42 � 0,57 5,55 � 0,57

Ïðèìå÷àíèå. * – çíà÷åíèå ñòàòèñòè÷åñêè îòëè÷àåòñÿ îò èñõîäíîãî ð < 0,01.
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CYCLOFERON THERAPY OF CYTOMEGALOVIRUS INFECTION IN MONKEYS
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Cytomegalovirus (CMV) infection is a wide-spread disease throw humans and monkeys, which and associated with various diseases. The development of this

infection in human organism is much like that in rhesus macaque, which makes CMV-infected monkeys adequate model for studying and elaborating prophy-

lactic and therapeutic measures against this disease in humans. This article presents data on the efficiency of cycloferon action on animals with the M. mulatta

CMV infection. Cycloferon stimulated an increase in the IFN-� production and promoted the period of remission in CMV-infected animals.

Key words: Cytomegalovirus infection; interferon; cycloferon
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