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Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå 60 áîëüíûõ ñî ñðåä-

íåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè îæîãîâîé áîëåçíè. Èññëåäîâàíî ñîäåðæàíèå â êðîâè è òêàíÿõ

ïåðèôåðè÷åñêîé çîíû òåðìè÷åñêîé òðàâìû êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè ïðîìåæóòî÷-

íûõ ïðîäóêòîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè: ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà, äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ, à

òàêæå SH-ãðóïï, âèòàìèíà Å. Îäíîâðåìåííî îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ñóïåð-

îêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 1-å è 3-è ñóòêè çàáîëåâàíèÿ â

ïåðèîä îæîãîâîãî øîêà. Ðàçâèòèå îæîãîâîãî øîêà íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè õà-

ðàêòåðèçîâàëîñü èíòåíñèôèêàöèåé ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè è íåäîñòàòî÷íîñòüþ

àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû êðîâè. Âêëþ÷åíèå â îáùåïðèíÿòóþ êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ

îæîãîâîé áîëåçíè öèòîôëàâèíà îáåñïå÷èëî ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ìåòàáîëè÷å-

ñêèõ ñäâèãîâ çà ñ÷åò ðåàêòèâàöèè ôåðìåíòîâ ñóïåðîêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû êðîâè,

óâåëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ âèòàìèíà E â êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèïîïåðîêñèäàöèÿ, àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòåìà êðîâè, îæîãîâàÿ áî-

ëåçíü, îæîãîâàÿ ðàíà, öèòîôëàâèí

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Îæîãîâûé øîê ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå òÿæåëûì ïðîÿâ-

ëåíèåì îæîãîâîé áîëåçíè, ïðåäñòàâëÿåò òèïîâîé ïàòî-

ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ðàçâèâàþùèéñÿ ïðè îáøèðíûõ

òåðìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ êîæè è ãëóáîêî ëåæàùèõ

òêàíåé [5, 7, 8, 10]. Õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿìè

îæîãîâîãî øîêà, êàê è øîêîâûõ ñîñòîÿíèé äðóãîãî ãå-

íåçà, ÿâëÿþòñÿ ïðîãðåññèðóþùàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü

ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè, ðàññòðîéñòâà ðåãèîíàðíîãî

êðîâîòîêà è ìèêðîöèðêóëÿöèè, ðàçâèòèå ÄÂÑ-ñèíäðî-

ìà, ôàçíûå íàðóøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè æèçíåííî âàæ-

íûõ ñòðóêòóð ÖÍÑ, ãîðìîíàëüíûé äèñáàëàíñ è ìåòà-

áîëè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà [4, 7, 8, 10]. Åñòåñòâåííî, ÷òî

â óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ïðîãðåññèðóþùåé íåäîñòàòî÷íî-

ñòè êðîâîòîêà â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ è òêàíÿõ ôîðìèðó-

þòñÿ òèïîâûå ðåàêöèè â âèäå ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäî-

çà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ïîâûøåíèåì ïðîíèöàåìîñòè

áèîëîãè÷åñêèõ ìåìáðàí êëåòîê è, ñîîòâåòñòâåííî, ðàç-

âèòèåì íàáóõàíèÿ ìèòîõîíäðèé, àêòèâàöèåé ëèçîñî-

ìàëüíûõ ôåðìåíòîâ è ÷ðåçìåðíûì îáðàçîâàíèåì àê-

òèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà. Èñòî÷íèêîì ïîñëåäíèõ, êàê

èçâåñòíî, ÿâëÿþòñÿ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûå

ðåàêöèè â ìèòîõîíäðèÿõ, ìîíîîêñèãåíàçíûå ðåàêöèè â

ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè, à òàêæå ìåòàáîëè÷åñêèå ðå-

àêöèè âçàèìîïðåâðàùåíèÿ ïðîñòàãëàíäèíîâ, êàòåõîëà-

ìèíîâ è äðóãèõ ñîåäèíåíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì î÷åâèäíî,

÷òî òÿæåëàÿ öèðêóëÿòîðíàÿ ãèïîêñèÿ, ñâîéñòâåííàÿ

îæîãîâîìó øîêó, ÿâëÿåòñÿ èíèöèèðóþùèì ôàêòîðîì

èíäóêöèè ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ,

ñòðîìàëüíûõ è ôåðìåíòíûõ áåëêîâ, íóêëåèíîâûõ êè-

ñëîò è, òàêèì îáðàçîì, äåçîðãàíèçàöèè ñòðóêòóðû è

ôóíêöèè êëåòîê ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è òêàíåé [1, 9, 11,

13 – 16]. Òåì íå ìåíåå, äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà íå ñèñ-

òåìàòèçèðîâàíû ñâåäåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñîñòîÿíèÿ

ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ

ïðè îæîãîâîì øîêå è, ñîîòâåòñòâåííî, â êîìïëåêñíîé

òåðàïèè îæîãîâîé áîëåçíè íå íàøëè øèðîêîãî ïðèìå-

íåíèÿ àíòèîêñèäàíòû, àíòèãèïîêñàíòû, ìåìáðàíîïðî-

òåêòîðû ëîêàëüíîãî è ñèñòåìíîãî äåéñòâèÿ.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè òðàäèöèîííîãî

ëå÷åíèÿ îæîãîâûõ áîëüíûõ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè

óêàçàííîé ïàòîëîãèè áûë èñïîëüçîâàí öèòîôëàâèí,

îáëàäàþùèé ñâîéñòâàìè àíòèîêñèäàíòà, àíòèãèïîê-

ñàíòà, ìåìáðàíîïðîòåêòîðà. Ïðåïàðàò ðàçðàáîòàí íà

áàçå ÎÎÎ “ÍÒÔÔ “ÏÎËÈÑÀÍ” (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) è

â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàøåë ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîé

òåðàïèè ÈÁÑ, íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,

à òàêæå ïðè äðóãèõ ãèïîêñè÷åñêèõ ñîòîÿíèÿõ [3].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-

ëåíèå ðîëè àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè â

ïàòîãåíåçå îæîãîâîãî øîêà, à òàêæå âûÿâëåíèå âîç-

ìîæíîé ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè âòîðè÷íûõ íå-

ñïåöèôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì öèòîô-

ëàâèíà â êîìïëåêñå îáùåïðèíÿòûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ

ìåðîïðèÿòèé ïðè îæîãîâîì øîêå.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî

êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ 60 îæîãîâûõ

áîëüíûõ â ïåðèîä îæîãîâîãî øîêà, íàõîäèâøèõñÿ íà

ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â Ñàðàòîâñêîì öåíòðå òåðìè÷å-

ñêèõ ïîðàæåíèé â 2007 – 2010 ãã.

Îáñëåäóåìûé êîíòèíãåíò ïàöèåíòîâ ñ îæîãîâîé

òðàâìîé âêëþ÷àë ïðåèìóùåñòâåííî ëèö ìóæñêîãî

ïîëà — 60 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ. Êðèòå-
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ðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â ãðóïïó êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâà-

íèÿ ïàöèåíòîâ ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå ñèñòåìíîé ñîìàòè-

÷åñêîé ïàòîëîãèè âðîæäåííîé èëè ïðèîáðåòåííîé

ïðèðîäû, â ÷àñòíîñòè, çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäè-

ñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì, ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, à

òàêæå ýíäîêðèíîïàòèé è õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèîí-

íî-àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â îñíîâó ðàíäîìèçà-

öèè ãðóïï íàáëþäåíèÿ áûëè ïîëîæåíû îáùåèçâåñò-

íûå ïðèíöèïû îöåíêè òÿæåñòè òåðìè÷åñêîé òðàâìû

[7], âêëþ÷àþùèå îïðåäåëåíèå ïëîùàäè îæîãîâîé ïî-

âåðõíîñòè, ãëóáèíû îæîãà, èíäåêñà Ôðàíêà (òàáë. 1).

Îæîãîâàÿ òðàâìà ó íàáëþäàåìîãî êîíòèíãåíòà áîëü-

íûõ õàðàêòåðèçîâàëàñü ðàçâèòèåì îæîãîâîãî øîêà â

òå÷åíèå ïåðâûõ 2-õ — 3-õ ñóòîê ñ ìîìåíòà âîçäåéñò-

âèÿ òåðìè÷åñêîãî ôàêòîðà. Ïðè ýòîì èìåëè ìåñòî ïà-

äåíèå ÀÄ, êîòîðîå ïîääåðæèâàëîñü òîëüêî ïðè èíôó-

çèîííîé òåðàïèè è ïðèìåíåíèè êàðäèîòîíèêîâ, à òàê-

æå ðàçâèòèå âûðàæåííîé òàõèêàðäèè (äî 110 óä. â ìè-

íóòó). Â òî æå âðåìÿ íàáëþäàëèñü áûñòðîå íàðàñòàíèå

çàòîðìîæåííîñòè, àäèíàìèÿ ïðè ñîõðàíåííîì ñîçíà-

íèè, ïîâûøåííîå ÷óâñòâî æàæäû, äèñïåïòè÷åñêèå

ðàññòðîéñòâà, â ðÿäå ñëó÷àåâ âîçíèêàëè ïàðåç êèøå÷-

íèêà, îñòðîå ðàñøèðåíèå æåëóäêà, à òàêæå óìåíüøå-

íèå ìî÷åîòäåëåíèÿ. Äèóðåç îáåñïå÷èâàëñÿ òîëüêî ïðè-

ìåíåíèåì ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ. Îòìå÷àëñÿ óìå-

ðåííûé ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç ñ ðåñïèðàòîðíîé êîì-

ïåíñàöèåé, âûðàæåííàÿ ãèïîòåðìèÿ.

Î ñîñòîÿíèè ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè ñóäèëè

ïî ïîêàçàòåëÿì ñîäåðæàíèÿ â ýðèòðîöèòàõ è ïëàçìå

êðîâè äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ (ÄÊ) è ìàëîíîâîãî äèàëü-

äåãèäà (ÌÄÀ). Â êà÷åñòâå èíòåãðàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé

ñòàáèëüíîñòè áèîëîãè÷åñêèõ ìåìáðàí èñïîëüçîâàíî

îïðåäåëåíèå ïåðåêèñíîé ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöèòîâ

(ÏÐÝ), à òàêæå àêòèâíîñòè ñûâîðîòî÷íûõ òðàíñàìèíàç

ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíûõ íàáîðîâ ðåàêòèâîâ ôèð-

ìû ÄÄÑ Âèàêîí (Ìîñêâà). Î ñîñòîÿíèè àíòèîêñèäàíò-

íîé ñèñòåìû êðîâè ñóäèëè ïî ïîêàçàòåëÿì àêòèâíîñòè

ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ), êàòàëàçû, óðîâíþ âèòàìè-

íà Å, SH-ãðóïï, êîòîðûå îïðåäåëÿëè îáùåïðèíÿòûìè

ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ [12].

Çàáîð êðîâè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëè íà 1-å è

3-è ñóòêè çàáîëåâàíèÿ â ïåðèîä îæîãîâîãî øîêà ó

áîëüíûõ äâóõ ãðóïï. Â I ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëè

òðàäèöèîííóþ êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ îæîãîâîãî

øîêà. Ïîñëåäíÿÿ áûëà íàïðàâëåíà íà êóïèðîâàíèå áî-

ëåâîãî ñèíäðîìà, âîñïîëíåíèå ÎÖÊ, âîññòàíîâëåíèå

ìèêðîöèðêóëÿöèè, íîðìàëèçàöèþ âíåøíåãî äûõàíèÿ

è ãàçîîáìåíà, êîððåêöèþ ìåòàáîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ

è ñäâèãîâ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà, ïðîôèëàêòèêó è ëå÷å-

íèå íàðóøåíèé ôóíêöèè ïî÷åê, âîñïîëíåíèå äåôèöè-

òà áåëêà, óñòðàíåíèå íàðàñòàþùåé èíòîêñèêàöèè ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì îáùåïðèíÿòûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ

[4, 7]. Ïàöèåíòàì II ãðóïïû íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ â

âûøåóêàçàííûé êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿ-

òèé áûëî âêëþ÷åíî èñïîëüçîâàíèå öèòîôëàâèíà, êîòî-

ðûé ââîäèëè â âåíó êàïåëüíî â îáùåïðèíÿòûõ äîçàõ,

íà÷èíàÿ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ ïîñòðàäàâøåãî â ñòà-

öèîíàð â òå÷åíèå 3-õ äíåé [2, 6].

34 Í. Â. Ïîëóòîâà è äð.
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Ïîêàçàòåëü

Êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà

Îæîãîâûé øîê íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè

1-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ 3-è ñóòêè íàáëþäåíèÿ

n = 15 n = 30 n = 30

ÏÐÝ, % ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ 1,43 � 0,08 3,4 � 0,2 p < 0,001 3,1 � 0,2 p < 0,001

ÄÊ (ïëàçìà êðîâè), åä/ìë 1,43 � 0,11 1,9 � 0,1 p < 0,001 1,8 � 0,1 p < 0,01

ÄÊ (ýðèòðîöèòû), åä/ìë 2,08 � 0,5 4,4 � 0,1 p < 0,001 4,2 � 0,1 p < 0,001

ÌÄÀ (ïëàçìà êðîâè), ìêìîëü/ë 0,82 � 0,03 2,5 � 0,1 p < 0,001 2,3 � 0,1 p < 0,001

ÌÄÀ (ýðèòðîöèòû), ìêìîëü/ë 5,22 � 0,24 11,4 � 0,2 p < 0,001 9,7 � 0,3 p < 0,001

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 3 è 4: p — ðàññ÷èòàíî ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëÿì êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí, n — ÷èñëî íàáëþäåíèé.
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Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâà-

íèé, â ïåðèîä îæîãîâîãî øîêà (íà 1-å ñóòêè ïîñëå âîç-

äåéñòâèÿ òåðìè÷åñêîãî ôàêòîðà) íà ôîíå òðàäèöèîí-

íîé òåðàïèè îæîãîâîé áîëåçíè ó áîëüíûõ ïåðâîé

ãðóïïû îòìå÷àëîñü ðåçêîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÌÄÀ è

ÄÊ â ýðèòðîöèòàõ è ïëàçìå êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ òà-

êîâûìè ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 2).

Èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ

ëèïîïåðîêñèäàöèè ñî÷åòàëîñü ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìå-

õàíèçìîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû êëåòîê êðîâè, íà

÷òî óêàçûâàëî ïîäàâëåíèå àêòèâíîñòè ÑÎÄ è êàòàëàçû

ýðèòðîöèòîâ, ñíèæåíèå óðîâíÿ âèòàìèíà E â ñûâîðîò-

êå êðîâè (òàáë. 2, 3).

Â ýòè æå ñðîêè ðàçâèòèÿ îæîãîâîãî øîêà ó áîëüíûõ

âòîðîé ãðóïïû â óñëîâèÿõ èñïîëüçîâàíèÿ öèòîôëàâè-

íà â êîìïëåêñå îáùåïðèíÿòûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðî-

ïðèÿòèé òàê æå êàê è â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ íà

ôîíå ïðîâåäåíèÿ òðàäèöèîííîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè

îæîãîâîé áîëåçíè îòìå÷àëàñü èíòåíñèôèêàöèÿ ïðî-

öåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâàëî

ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ ëèïî-

ïåðîêñèäàöèè ÌÄÀ è ÄÊ â ýðèòðîöèòàõ è ïëàçìå êðî-

âè, êàê è â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òåðàïèþ áåç

öèòîôëàâèíà (òàáë. 2, 4). Òàêèì îáðàçîì, êðàòêîâðå-

ìåííîå ïðèìåíåíèå öèòîôëàâèíà â òå÷åíèå 1-õ ñóòîê

ðàçâèòèÿ îæîãîâîãî øîêà íå ïðåïÿòñòâîâàëî ÷ðåçìåð-

íîé èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå öèòîôëàâèíà

â êîìïëåêíîé òåðàïèè îæîãîâîãî øîêà â òå÷åíèå 1-õ

ñóòîê ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè íå îáåñïå÷èëî ðåàêòèâàöèè

àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû êðîâè: àêòèâíîñòü ÑÎÄ

öåëüíîé êðîâè, êàòàëàçû ýðèòðîöèòîâ è âèòàìèíà Å

ñûâîðîòêè êðîâè îñòàâàëèñü ñíèæåííûìè ïî ñðàâíå-

íèþ ñ òàêîâûìè ïîêàçàòåëÿìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå

íàáëþäåíèÿ (òàáë. 3, 5).

Àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè â 1-å ñó-

òêè ðàçâèòèÿ îæîãîâîãî øîêà è íåäîñòàòî÷íîñòü àíòè-

ðàäèêàëüíîé çàùèòû êëåòîê çàêîíîìåðíî ñî÷åòàëèñü ñ

ðàçâèòèåì ñèíäðîìà öèòîëèçà, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ

ñíèæåíèåì ÏÐÝ ó áîëüíûõ â äâóõ ãðóïïàõ íàáëþäå-

íèÿ (òàáë. 2, 4).

Ïîñëåäóþùèå íàáëþäåíèÿ áûëè ïðîâåäåíû íà 3-è

ñóòêè ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàð.

Êàê îêàçàëîñü, â ýòîò ïåðèîä îæîãîâîé áîëåçíè ó áîëü-

íûõ ïåðâîé ãðóïïû íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ íà ôîíå

ïðîâåäåíèÿ òðàäèöèîííîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè

ïî-ïðåæíåìó îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ â

êðîâè ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè

íà ôîíå ñîõðàíåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè àíòèîêñèäàíò-

íîé ñèñòåìû êðîâè: óðîâåíü àêòèâíîñòè êàòàëàçû,

ÑÎÄ ýðèòðîöèòîâ è âèòàìèíà Å ïëàçìû êðîâè, óðî-

âåíü SH-ãðóïï áûë çíà÷èòåëüíî íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ

ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëÿ (òàáë. 2, 3).

Èñïîëüçîâàíèå öèòîôëàâèíà â êîìïëåêñíîé òåðà-

ïèè îæîãîâîãî øîêà ïîçâîëèëî âûÿâèòü ïîëîæèòåëü-
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����  ��+�(�����"  ���$�� �� � � #

Ïîêàçàòåëü

Êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà

Îæîãîâûé øîê íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè

1-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ 3-è ñóòêè íàáëþäåíèÿ

n = 15 n = 30 n = 30

SH-ãðóïïû îáùèå (ììîëü/ë) 2,43 � 0,03 0,6 � 0,1 p < 0,001 0,7 � 0,1 p < 0,001

Êàòàëàçà ýðèòðîöèòîâ (ìèê-

ðîÅ/ë)

5,05 � 0,77 2,4 � 0,1 p < 0,001 3,1 � 0,1 p < 0,01

ÑÎÄ öåëüíîé êðîâè (åä/ìë) 429 � 38,3 131 � 8,2 p < 0,001 157,1 � 10,5 p < 0,001

Âèò. Å â ñûâîðîòêå êðîâè (åä.

îïò. ïëîòí.)

22,04 � 0,4 5,3 � 0,3 p < 0,001 6,9 � 0,6 p < 0,001

������� �	 C���%� ��� &�+��B���� � ����� $����B' �:�*; $��+'� �� ��$�$����&�+�(�� ����������� +���)+���+�� +�����*; ���)!

N�� ��#� �  ��B� C�G � +������� �B������� <��� �� ���� �&$��)%������ (� �������� � ���$���&��"  ���$�� �� � � #

Ïîêàçàòåëü

Êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà

Îæîãîâûé øîê íà ôîíå öèòîôëàâèíà â òðàäèöèîííîé òåðàïèè

1-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ 3-è ñóòêè íàáëþäåíèÿ

n = 15 n = 30 n = 30

ÏÐÝ, % ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ 1,43 � 0,08 3,5 � 0,2 p < 0,001/p
1

> 0,5 2,2 � 0,1 p < 0,001/p
1

< 0,001

ÄÊ (ïëàçìà êðîâè), åä/ìë 1,43 � 0,11 2,1 � 0,1 p < 0,001/p
1

> 0,1 1,4 � 0,1 p > 0,5/p
1

< 0,001

ÄÊ (ýðèòðîöèòû), åä/ìë 2,08 � 0,5 4,6 � 0,44 p < 0,001/p
1

> 0,5 3,1 � 0,2 p > 0,5/p
1

< 0,001

ÌÄÀ (ïëàçìà êðîâè), ìêìîëü/ë 0,82 � 0,03 2,4 � 0,31 p < 0,001/p
1

> 0,5 1,9 � 0,12 p < 0,001/p
1

< 0,01

ÌÄÀ (ýðèòðîöèòû), ìêìîëü/ë 5,22 � 0,24 12,1 � 0,52 p < 0,001/p
1

> 0,2 8,3 � 0,31 p < 0,001/p
1

< 0,001

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 5: p
1

— ðàññ÷èòàíî ïî îòíîøåíèþ ê òàêîâûì ïîêàçàòåëÿì â ñîîòâåòñòâóþùèé ïåðèîä îæîãîâîãî øîêà ó ïàöèåíòîâ íà

ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè.



íûå ìåòàáîëè÷åñêèå ýôôåêòû óêàçàííîãî ïðåïàðàòà íà

3-è ñóòêè ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè çà ñ÷åò ðåàêòèâàöèè

ôåðìåíòíîãî è íåôåðìåíòíîãî çâåíüåâ àíòèðàäèêàëü-

íîé ñèñòåìû êðîâè. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâàëà ìåíåå

âûðàæåííàÿ èíòåíñèôèêàöèÿ ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñè-

äàöèè: ñîäåðæàíèå â êðîâè ÌÄÀ è ÄÊ íåñêîëüêî ñíè-

æàëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ïîêàçàòåëÿìè ãðóï-

ïû îæîãîâûõ áîëüíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ â êîìïëåêñíîé

òåðàïèè öèòîôëàâèí, îäíàêî íå äîñòèãàëî êîíòðîëü-

íûõ âåëè÷èí (òàáë. 4). Îäíîâðåìåííî âîçðàñòàëè àê-

òèâíîñòü ÑÎÄ, êàòàëàçû ýðèòðîöèòîâ, âèòàìèíà Å â

ñûâîðîòêå êðîâè, óðîâåíü SH-ãðóïï â êðîâè, îñòàâàÿñü

íèæå ïîêàçàòåëåé êîíòðîëÿ (òàáë. 4, 5).

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ

îæîãîâîãî øîêà öèòîôëàâèíà — ïðåïàðàòà ñî ñâîéñò-

âàìè àíòèîêñèäàíòà, àíòèãèïîêñàíòà è ìåìáðàíîïðî-

òåêòîðà, ñíèæàåò èíòåíñèôèêàöèþ ïðîöåññîâ ïåðå-

êèñíîãî îêèëåíèÿ ëèïèäîâ â áèîëîãè÷åñêèõ ìåìáðà-

íàõ êëåòîê çà ñ÷åò ðåàêòèâàöèè ôåðìåíòíîãî è íåôåð-

ìåíòíîãî çâåíüåâ àíòèðàäèêàëüíîé çàùèòû êëåòîê.

Ýòîò ýôôåêò ïðîÿâëÿëñÿ ëèøü íà 3-è ñóòêè èñïîëüçî-

âàíèÿ öèòîôëàâèíà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè îæîãîâîãî

øîêà.

Êàñàÿñü ìåõàíèçìîâ âûÿâëåííîãî ïîëîæèòåëüíîãî

ýôôåêòà öèòîôëàâèíà â óñëîâèÿõ åãî èñïîëüçîâàíèÿ â

êîìïëåêñå îáùåïðèíÿòûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿ-

òèé, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî öèòîôëàâèí âêëþ÷àåò äâà

ìåòàáîëèòà: ÿíòàðíóþ êèñëîòó è èíîçèí, à òàêæå äâà

êîôåðìåíòà âèòàìèíîâ – íèêîòèíàìèä (âèòàìèí ÐÐ) è

ðèáîôëàâèí (âèòàìèí Â
2

). Óêàçàííûå êîìïîíåíòû îá-

ëàäàþò âçàèìîïîòåíöèðóþùèìè ýôôåêòàìè íà êëå-

òî÷íîì, îðãàííîì è ñèñòåìíîì óðîâíÿõ, ðåãóëèðóÿ ìå-

òàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå [2, 6]. Òàê, ÿíòàð-

íàÿ êèñëîòà ÿâëÿåòñÿ àíòèãèïîêñàíòîì ñóáñòðàòíîãî

äåéñòâèÿ, îáåñïå÷èâàþùèì àêòèâàöèþ îêèñëèòåëüíî-

ãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ, ïîâûøåíèå ñèíòåçà ÀÒÔ â öèê-

ëå Êðåáñà, òîðìîæåíèå ãëèêîëèçà, ëèêâèäàöèþ ïî-

ñòãèïîêñè÷åñêîãî àöèäîçà. Èíîçèí — àíòèãèïîêñàíò,

ÿâëÿþùèéñÿ ïëàñòè÷åñêèì ðåãóëÿòîðîì íàðóøåííîãî

ãèïîêñèåé îáìåíà. Ïîñëåäíèé ìîæåò ïðîíèêàòü â àê-

òèâíî ôóíêöèîíèðóþùèå êëåòêè è óëó÷øàòü èõ ýíåð-

ãåòè÷åñêèé áàëàíñ. Êðîìå òîãî, èíîçèí ïîâûøàåò àê-

òèâíîñòü ðÿäà ôåðìåíòîâ öèêëà Êðåáñà, ñòèìóëèðóåò

ñèíòåç íóêëåîòèäîâ. Ðèáîôëàâèí è íèêîòèíàìèä îòíî-

ñÿòñÿ ê àíòèãèïîêñàíòàì ðåãóëÿòîðíîãî äåéñòâèÿ,

óëó÷øàþùèì äîñòàâêó êèñëîðîäà ê òêàíÿì. Ðèáîôëà-

âèí îêàçûâàåò ìåòàáîëè÷åñêîå äåéñòâèå: âçàèìîäåéñò-

âóÿ ñ ÀÒÔ, îáðàçóåò êîýíçèìû ôëàâèíïðîòåèíîâ —

ôëàâèíàäåíèíìîíîíóêëåîòèä è ôëàâèíàäåíèíäèíóê-

ëåîòèä, ÿâëÿþùèåñÿ êîìïîíåíòàìè òàêèõ ôåðìåíòîâ,

êàê ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçà, öèòîõðîìðåäóêòàçà, äèà-

ôîðàçà, îêñèäàçû àìèíîêèñëîò è äð. Â òî æå âðåìÿ ðè-

áîôëàâèí, ðåãóëèðóÿ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëü-

íûå ïðîöåññû, ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ïåðåíîñå H

+

, òêà-

íåâîì äûõàíèè, óãëåâîäíîì, áåëêîâîì è æèðîâîì îá-

ìåíàõ. Íèêîòèíàìèä ÿâëÿåòñÿ íåéðîïðîòåêòîðîì,

îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ôåðìåíòîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ïåðåíîñ-

÷èêàìè âîäîðîäà, îáåñïå÷èâàþùèõ îêèñëèòåëüíî-âîñ-

ñòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû (àíòèãèïîêñàíò), îêàçûâàåò

òàêæå àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò [2, 6].

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíûé ìåòàáîëè÷åñêèé ïðå-

ïàðàò öèòîôëàâèí ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû êëåòî÷íîãî

äûõàíèÿ è ýíåðãîîáðàçîâàíèÿ, ïîâûøàåò ñòåïåíü óòè-

ëèçàöèè êèñëîðîäà òêàíÿìè îðãàíèçìà, âîññòàíàâëè-

âàåò àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû,

àêòèâèðóåò âíóòðèêëåòî÷íûé ñèíòåç áåëêà, ñïîñîáñò-

âóåò óòèëèçàöèè ãëþêîçû òêàíÿìè, óëó÷øàåò ìîçãîâîé

è êîðîíàðíûé êðîâîòîê, àêòèâèðóåò ìåòàáîëè÷åñêèå

ïðîöåññû â ÖÍÑ è â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè äàí-

íûìè, ñâèäåòåëüñòâóþùèìè î ïîëîæèòåëüíîì êîððè-

ãèðóþùåì âëèÿíèè ïðåïàðàòà íà ñäâèãè ìåòàáîëè÷å-

ñêîãî ñòàòóñà, ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ âêëþ÷å-

íèÿ â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ îæîãîâîãî øîêà, ÷òî çíà-

÷èòåëüíî ïîâûñèò ýôôåêòèâíîñòü òðàäèöèîííûõ

ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Çàêîíîìåðíîé îñîáåííîñòüþ ìåòàáîëè÷åñêèõ

ðàññòðîéñòâ â äèíàìèêå ðàçâèòèÿ îæîãîâîãî øîêà íà

1-å è 3-è ñóòêè ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåñèðóþùàÿ

àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè, ïðîÿâëÿþ-

ùàÿñÿ íàêîïëåíèåì â êðîâè ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóê-

òîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ — ÌÄÀ, ÄÊ.

2. Âåäóùèì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ôàêòîðîì ïîâûøå-

íèÿ â êðîâè ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ ëèïîïåðîêñèäà-

öèè ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ôåðìåíòíîãî è íåôåð-

ìåíòíîãî çâåíüåâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû êðîâè.
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Ïîêàçàòåëü

Êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà

Îæîãîâûé øîê íà ôîíå öèòîôëàâèíà â òðàäèöèîííîé òåðàïèè

1-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ 3-è ñóòêè íàáëþäåíèÿ

n = 15 n = 30 n = 30

SH-ãðóïïû îáùèå (ììîëü/ë) 2,43 � 0,03 0,72 � 0,08 p < 0,001/p
1

> 0,2 1,5 � 0,12 p < 0,001/p
1

< 0,001

Êàòàëàçà ýðèòðîöèòîâ (ìèêðîÅ/ë) 5,05 � 0,77 2,5 � 0,1 p < 0,001/p
1

> 0,2 4,2 � 0,12 p > 0,2/p
1

< 0,001

ÑÎÄ öåëüíîé êðîâè (åä/ìë) 429 � 38,3 141 � 6,1 p < 0,001/p
1

> 0,2 289,1 � 9,82 p < 0,001/p
1

< 0,001

Âèò. Å â ñûâîðîòêå êðîâè (åä.

îïò. ïëîòí.)

22,04 � 0,4 6,075 � 0,99 p < 0,001/p
1

> 0,2 10,73 � 0,9 p < 0,001/p
1

< 0,001



3. Èñïîëüçîâàíèå â êîìïëåêñíîé òðàäèöèîííîé òå-

ðàïèè îæîãîâîãî øîêà öèòîôëàâèíà îáåñïå÷èâàåò ïî-

ëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ìåòàáîëè÷åñêèõ ñäâèãîâ, ïðå-

ïÿòñòâóÿ ÷ðåçìåðíîé èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññîâ ëè-

ïîïåðîêñèäàöèè è èçáûòî÷íîìó íàêîïëåíèþ â êðîâè

ÌÄÀ è ÄÊ.
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POSITIVE EFFECT OF CYTOFLAVIN ON METABOLIC STATUS CHANGES

IN PATIENTS WITH BURN DISORDER
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Complex clinical and laboratory examination of 60 patients with moderate level of burn damage included determination of the content of intermediate products

of lipid peroxidation (LPO) (malonic dialdehyde, diene conjugate, SH groups and tocopherol) in blood and peripheral zone of the skin and hypodermic tissue.

At the same time, the activity of superoxide distumase (SOD) and catalase was evaluated. This examination was performed on the first and third days after inju-

ry, in the period of burn shock. In the course of conventional therapy, burn shock was characterized by LPO intensification and insufficiency of the blood antio-

xidant system. Cytoflavin included into the conventional therapy produces improvement in metabolic changes due to the activation of blood SOD and catalase

and an increase in tocopherol (vitamin E) content in the blood.

Key words: Lipid peroxidation, blood antioxidant system, burn disorder, burn wound, cytoflavin
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