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ÃÀÑÒÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÌÅÊÑÈÄÎËÀ È ÃÈÏÎÊÑÅÍÀ

Â. Å. Íîâèêîâ, Í. Î. Êðþêîâà, À. Ñ. Íîâèêîâ1

Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ ìîäåëèðîâàëè ïîðàæåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ñ

ïîìîùüþ àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû (ÀÑÊ-èíäóöèðîâàííàÿ ãàñòðîïàòèÿ). Íà îñíî-

âàíèè ìîðôî-ãèñòîëîãè÷åñêîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ æåëóäêà óñòàíîâëåíî, ÷òî ëå÷åá-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ââåäåíèå ìåêñèäîëà è ãèïîêñåíà â äîçå 50 ìã�êã íèâåëèðóåò

óëüöåðîãåííîå äåéñòâèå ÀÑÊ. Âûÿâëåííûå ãàñòðîïðîòåêòîðíûå ñâîéñòâà ïðåïàðàòîâ,

âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíû èõ àíòèîêñèäàíòíîé è àíòèãèïîêñàíòíîé àêòèâíîñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåêñèäîë, ãèïîêñåí, ÀÑÊ-èíäóöèðîâàííàÿ ãàñòðîïàòèÿ, ãàñòðîïðî-

òåêòîðíîå äåéñòâèå

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû

(ÍÏÂÏ) îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûì ëå-

êàðñòâåííûì ñðåäñòâàì â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå. Èõ ïðè-

ìåíåíèå íåðåäêî ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ

ñåðü¸çíûõ îñëîæíåíèé. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííîé è

îïàñíîé íåæåëàòåëüíîé ðåàêöèåé ÿâëÿåòñÿ ÍÏÂÏ-ãà-

ñòðîïàòèÿ [1, 7].

Îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ ÍÏÂÏ-èíäóöè-

ðîâàííîãî óëüöåðîãåíåçà ìîæåò áûòü àêòèâàöèÿ ñâî-

áîäíîðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé, êîãäà ïðîäóêòû ñâîáîäíî-

ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ó÷àñòâóþò â ðàçðóøåíèè ìó-

êîïîëèñàõàðèäîâ è ïîðàæåíèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè

æåëóäêà (ÑÎÆ) [2]. Êàê èçâåñòíî, ïðåäóïðåæäàþò îá-

ðàçîâàíèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ

ïðåïàðàòû ñ àíòèîêñèäàíòíîé è àíòèãèïîêñàíòíîé àê-

òèâíîñòüþ. Ðàíåå íàìè óñòàíîâëåíà ãàñòðîïðîòåêòîð-

íàÿ àêòèâíîñòü ãèïîêñåíà íà ìîäåëè ñòðåññ-èíäóöèðî-

âàííîãî óëüöåðîãåíåçà [4].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå

ãàñòðîïðîòåêòîðíûõ ñâîéñòâ ìåêñèäîëà è ãèïîêñåíà,

îòå÷åñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ñ äîêàçàííîé àíòèîêñèäàí-

òíîé è àíòèãèïîêñàíòíîé àêòèâíîñòüþ, ïðè ÍÏÂÏ-

èíäóöèðîâàííîé ãàñòðîïàòèè ó êðûñ. Èçó÷åíèå ãàñò-

ðîïðîòåêòîðíûõ ñâîéñòâ ìåêñèäîëà è ãèïîêñåíà íà ýê-

ñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè óëüöåðîãåíåçà ïîçâîëèò ðàñ-

øèðèòü çíàíèÿ â îáëàñòè ïàòîãåíåçà, à òàêæå ïðîôè-

ëàêòèêè è ôàðìàêîòåðàïèè ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðà-

æåíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðè èñïîëüçîâà-

íèè ÍÏÂÏ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Îïûòû ïðîâåäåíû íà áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñàõ

ìàññîé 150 – 220 ã. Êîíòðîëüíûì æèâîòíûì ÍÏÂÏ-

èíäóöèðîâàííóþ ãàñòðîïàòèþ ìîäåëèðîâàëè ïóòåì

ýíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû

(ÀÑÊ) 1 ðàç â äåíü â òå÷åíèå 3 äíåé â äîçå 150 ìã�êã.

Äâóì îïûòíûì ãðóïïàì æèâîòíûõ ïðåäâàðèòåëüíî ýí-

òåðàëüíî ââîäèëè ñîîòâåòñòâåííî ìåêñèäîë èëè ãè-

ïîêñåí â äîçå 50 ìã�êã 1 ðàç â äåíü â òå÷åíèå 5 äíåé, â

ïîñëåäóþùèå 3 äíÿ ââîäèëè èññëåäóåìîå ëåêàðñòâåí-

íîå âåùåñòâî + ÀÑÊ. Äîçû ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ

âçÿòû èç ðàñ÷¸òà ñðåäíåé òåðàïåâòè÷åñêîé äîçû â ïå-

ðåñ÷¸òå íà æèâîòíûõ.

Ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ ÀÑÊ-èíäóöèðîâàííîé ãàñò-

ðîïàòèè æèâîòíûõ äåêàïèòèðîâàëè ïîä ëåãêèì ýôèð-

íûì íàðêîçîì. Âñêðûâàëè æåëóäîê, ïðîâîäèëè ìîðôî-

ìåòðè÷åñêóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ÑÎÆ (êîëè÷åñòâî è

ïëîùàäü ÿçâåííûõ äåôåêòîâ, íàëè÷èå ïðèçíàêîâ êðî-

âîòå÷åíèÿ).

Èíäåêñ Ïàóëñà (ÈÏ), èëè èíäåêñ èçúÿçâëåíèÿ îïðå-

äåëÿëè ïî ôîðìóëå:

ÈÏ = À � Â�100,

ãäå À — ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ÿçâ íà 1 æèâîòíîå; Â —

êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ ñ ÿçâàìè â ãðóïïå (â %). Ïðîòè-

âîÿçâåííóþ àêòèâíîñòü (ÏÀ) ïðåïàðàòîâ îïðåäåëÿëè

êàê îòíîøåíèå ÈÏ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ê îïûòíîé. Ïðå-

ïàðàò ñ÷èòàëè àêòèâíûì, åñëè ïðîòèâîÿçâåííàÿ àêòèâ-

íîñòü â òåðàïåâòè÷åñêîé äîçå áûëà ðàâíà 2 è áîëåå [6].

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ìèêðîïðåïàðà-

òîâ æåëóäêè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ôèêñèðî-

âàëè â 10 % ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà, ïîñëå

÷åãî ïîäâåðãàëè ñòàíäàðòíîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ïðîâîä-

êå ñ çàëèâêîé â ïàðàôèí è èçãîòîâëåíèåì ñðåçîâ òîë-

ùèíîé 5 – 7 ìêì, êîòîðûå îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëè-

íîì è ýîçèíîì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïðè âèçóàëüíîì îáñëåäîâàíèè æåëóäêîâ êîíòðîëü-

íîé ãðóïïû æèâîòíûõ ñ ÀÑÊ-èíäóöèðîâàííîé ãàñòðî-

ïàòèåé áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ñèëü-
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íàÿ ãèïåðåìèÿ, ñêëàäêè óòîëùåíû, èìåþòñÿ êðîâîèç-

ëèÿíèÿ, ýðîçèè è ÿçâû. Êðîìå òîãî, â 33 % ñëó÷àåâ

áûëè îáíàðóæåíû ïðèçíàêè âíóòðèæåëóäî÷íîãî êðî-

âîòå÷åíèÿ. Â îïûòíûõ ãðóïïàõ ÑÎÆ áûëà ñëàáî ãèïå-

ðåìèðîâàíà, ñêëàäêè íå óòîëùåíû, åäèíè÷íûå òî÷å÷-

íûå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû, îáà èññëåäóåìûõ ëå-

êàðñòâåííûõ âåùåñòâà îêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíîå âëè-

ÿíèå íà ñîñòîÿíèå ÑÎÆ íà ôîíå ââåäåíèÿ ÀÑÊ. Òàê, ó

æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ìåêñèäîë, íàáëþäàëîñü âûðà-

æåííîå óìåíüøåíèå (â 12,5 ðàç) êîëè÷åñòâà äåñòðóê-

öèé ÑÎÆ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, ÈÏ

ñîñòàâèë 0,69, ÏÀ â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà — 15. Íå-

ñêîëüêî óñòóïàë ìåêñèäîëó â îòíîøåíèè ïðîòèâîÿç-

âåííîé àêòèâíîñòè ãèïîêñåí: ÈÏ ñîñòàâèë 1,17, à ÏÀ

— 8,8.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíåé æåëóäêà

ó èíòàêòíûõ æèâîòíûõ æåëåçèñòàÿ ÷àñòü ÑÎÆ ïðåä-

ñòàâëåíà ÷àñòûìè òðóá÷àòûìè æåëåçàìè ñ âûñòèëêîé

èç êóáè÷åñêèõ êëåòîê, òåñíî ïðèëåæàùèìè äðóã ê äðó-

ãó (ðèñ. 1). Âàëèêè íåâûñîêèå, ïîêðûòû ïðèçìàòè÷å-

ñêèì ýïèòåëèåì ñî ñâåòëîé öèòîïëàçìîé. Â ñîáñòâåí-

íîé ïëàñòèíêå ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò èíôèëüòðàöèÿ

ïîëèìîðôíîÿäåðíûìè ãðàíóëîöèòàìè, ïëàçìàòè÷å-

ñêèìè êëåòêàìè è ëèìôîöèòàìè, ÷òî ÷åòêî óêàçûâàåò

íà îòñóòñòâèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïîäñëèçè-

ñòûé ñëîé ïðåäñòàâëåí ðûõëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-

íüþ ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì òîíêîñòåííûõ ñîñóäîâ.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ÀÑÊ) âûÿâëåíû íàèáîëåå

çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ÑÎÆ. Ýïèòåëèé áîëüøèíñò-

âà âàëèêîâ äåñêâàìèðîâàí è ñîõðàíÿåòñÿ ïðåèìóùåñò-

âåííî â ÿìêàõ. Êàïèëëÿðû âàëèêîâ è ìåææåëåçèñòîé

ñòðîìû ðåçêî ðàñøèðåíû, ïåðåïîëíåíû ýðèòðîöèòàìè

ñ ÷åòêîé îáîëî÷êîé, ìåñòàìè ôîðìèðóþùèìè àãðåãà-

òû ïî òèïó “ìîíåòíûõ ñòîëáèêîâ”. Ìåñòàìè — ÿâëå-

íèÿ äèàïåäåçà (ýðèòðîöèòû ëåæàò âíå ñîñóäîâ, íåïî-

ñðåäñòâåííî â ðûõëîé îòå÷íîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè

ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè). Èìåþòñÿ ìåëêèå î÷àãè äåñò-

ðóêöèè ñëèçèñòîé ñ íåêðîçàìè êàê ïîâåðõíîñòíîãî,

òàê è ãëóáîêîãî ñëîÿ — äî ìûøå÷íîé ïëàñòèíêè ñëè-

çèñòîé. Ïðè ýòîì ïî ïåðèôåðèè íåêðîòè÷åñêèõ î÷àãîâ

èìååòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèçèðîâàííûõ ýðèòðîöè-

òîâ, íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëî-

öèòîâ — êàê â ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå, òàê è â ïîäñëè-

çèñòîì ñëîå, ïðåæäå âñåãî ïî ãðàíèöå êîíöåâûõ îòäå-

ëîâ æåëåç è ìûøå÷íîé ïëàñòèíêè (ðèñ. 2). Òàêèì

îáðàçîì, íàðÿäó ñ ïîâðåæäåíèåì ïîêðîâíî-ÿìî÷íîãî

ýïèòåëèÿ ïîä âëèÿíèåì ÀÑÊ âîçíèêàþò îñòðûå ýðîçèè

ñ ðàçðóøåíèåì âñåé òîëùè ñëèçèñòîé íà ôîíå âûðà-

æåííûõ ðàññòðîéñòâ êðîâîîáðàùåíèÿ — ÿâëåíèé ñòà-

çà, äèàïåäåçíûõ êðîâîèçëèÿíèé.

16 Â. Å. Íîâèêîâ è äð.

Ðèñ. 1. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà æåëóäêà èíòàêòíûõ æèâîòíûõ.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, óâ. � 30.

Ðèñ. 2. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà æåëóäêà æèâîòíûõ ïîñëå âîçäåéñò-
âèÿ ÀÑÊ. Îñòðàÿ ïîëíàÿ ýðîçèÿ ÑÎÆ. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì

è ýîçèíîì, óâ. � 60.
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Ãðóïïà
æèâîòíûõ

(n = 7)

Ïëîùàäü
ÿçâåííûõ
äåôåêòîâ,

ìì2 (M � m )

Êîëè÷åñòâî
æèâîòíûõ

ñ ÿçâåííûìè
äåôåêòàìè, %

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî
ÿçâåííûõ äåôåêòîâ

íà 1 êðûñó (Ì � m )

Èíäåêñ
Ïàóëñà

Ïðîòèâîÿçâåííàÿ
àêòèâíîñòü

Êîíòðîëü 11,71 � 2,17 100 10,33 � 0,82 10,33 –

ÀÑÊ + ìåêñèäîë,
50 ìã�êã

0,54 � 0,29* 83 0,83 � 0,41 * 0,69 15,0

ÀÑÊ + ãèïîêñåí,
50 ìã�êã

1,58 � 0,38* 100 1,17 � 0,41 * 1,17 8,8

Ïðèìå÷àíèå. * — p < 0,001 îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóïïû æèâîòíûõ.



Â ãðóïïàõ îïûòíûõ æèâîòíûõ, ãäå ÀÑÊ ïðèìåíÿëè

íà ôîíå ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, ÑÎÆ îòëè-

÷àëàñü ìèíèìàëüíûìè èçìåíåíèÿìè. Íà ôîíå ïðàêòè-

÷åñêè íåèçìåíåííîé ñëèçèñòîé èìåëèñü îòäåëüíûå

ó÷àñòêè ñ ïîëíîêðîâíûìè êàïèëëÿðàìè ñîáñòâåííîé

ïëàñòèíêè, ïðåèìóùåñòâåííî â ïîâåðõíîñòíûõ îòäå-

ëàõ, ïðàêòè÷åñêè íå îòìå÷àëàñü äåñêâàìàöèÿ ïîêðîâ-

íî-ÿìî÷íîãî ýïèòåëèÿ.

Ïðè ïðèìåíåíèè ìåêñèäîëà è ÀÑÊ â ñëèçèñòîé æå-

ëóäêà äåñêâàìàöèÿ ýïèòåëèÿ ïîâåðõíîñòè âàëèêîâ íå-

ðåçêî âûðàæåíà (ðèñ. 3). Æåëåçû — ïðàêòè÷åñêè èí-

òàêòíû, â êîíöåâûõ îòäåëàõ — íàáóõøèå ýïèòåëèîöè-

òû ñî ñëàáî áàçîôèëüíîé öèòîïëàçìîé, êðóïíûìè

ãèïåðõðîìíûìè ÿäðàìè. Â ïîäñëèçèñòîì ñëîå — ÿâëå-

íèÿ îòåêà, ñêóäíàÿ ãðàíóëîöèòàðíàÿ è ëèìôîïëàçìî-

öèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ (ðèñ. 4).

Íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãèïîêñåíà ïîâðåæäàþùåå

äåéñòâèå ÀÑÊ íà ÑÎÆ òàêæå íèâåëèðîâàëîñü. Ñëèçè-

ñòàÿ ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò èíòàêòíîé, çà èñê-

ëþ÷åíèåì íåîáèëüíîãî ëåéêîöèòàðíîãî èíôèëüòðàòà

ïî ãðàíèöå ñëèçèñòîé è ïîäñëèçèñòîãî ñëîåâ ñ ðàñïðî-

ñòðàíåíèåì íà ìûøå÷íóþ ïëàñòèíêó ñëèçèñòîé

(ðèñ. 5).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå êèñëîòû àöåòèëñàëè-

öèëîâîé ïðèâîäèò ê îñòðîìó ïîâðåæäåíèþ ñëèçèñòîé

îáîëî÷êè æåëåçèñòîé ÷àñòè æåëóäêà. Òèïè÷íî âîçíèê-

íîâåíèå îòåêà, ñòàçà, äèàïåäåçíûõ êðîâîèçëèÿíèé, îò-

ìå÷àåòñÿ ïîÿâëåíèå íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â

ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå ñëèçèñòîé. Íà ôîíå ðàñïðî-

ñòðàíåííîé äåñêâàìàöèè ïîêðîâíî-ÿìî÷íîãî ýïèòåëèÿ

ïîÿâëÿþòñÿ î÷àãè ãëóáîêîé äåñòðóêöèè ñ ðàçðóøåíè-

åì ñëèçèñòîé íà âñþ ãëóáèíó. Ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-

ñêîå ïðèìåíåíèå ìåêñèäîëà è ãèïîêñåíà çíà÷èòåëüíî

óìåíüøàåò âûðàæåííîñòü ÀÑÊ-èíäóöèðîâàííûõ ðàñ-

ñòðîéñòâ êðîâîîáðàùåíèÿ (êðîâîèçëèÿíèé, ñòàçà) â

ñëèçèñòîé, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ìèíèìàëüíûì ïîâðåæ-

äåíèåì ïîêðîâíî-ÿìî÷íîãî ýïèòåëèÿ.

Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå

ìåêñèäîëà è ãèïîêñåíà ïðè ÍÏÂÏ-èíäóöèðîâàííîé

ãàñòðîïàòèè îáóñëîâëåíî èõ âûðàæåííîé àíòèîêñè-

äàíòíîé è àíòèãèïîêñàíòíîé àêòèâíîñòüþ [3, 4]. Ìåê-

ñèäîë ïðîÿâëÿåò àíòèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà îñíîâàíèÿ

(ïðîèçâîäíîå 3-îêñèïèðèäèíà) è àíòèãèïîêñè÷åñêóþ

àêòèâíîñòü ñóêöèíàòà, ïîâûøàåò àêòèâíîñòü ñóïåðîê-

ñèääèñìóòàçû è äðóãèõ àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ.

Åãî àíòèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà îáúÿñíÿþòñÿ äâóìÿ

îñíîâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè ïðîèçâîäíûõ 3-îêñèïèðè-

äèíà: âçàèìîäåéñòâèåì ñ èîíàìè äâóõâàëåíòíîãî æå-

ëåçà (êàòàëèçàòîð ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé) çà

ñ÷¸ò îêèñëåíèÿ èîíîâ æåëåçà Fe2+ â Fe3+; âçàèìîäåéñò-

âèåì ñ âîäîðàñòâîðèìûìè ðàäèêàëàìè è, âîçìîæíî, ñ

ñóïåðîêñèäíûì àíèîíîì [3].

Ãèïîêñåí ÿâëÿåòñÿ ñèíòåòè÷åñêèì ïîëèõèíîíîì,

ñïîñîáåí âûñòóïàòü àêöåïòîðîì èëè äîíàòîðîì ïðîòî-

íîâ è ýëåêòðîíîâ. Â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè ïîâûøàåò ýô-
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Ðèñ. 3. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà æåëóäêà æèâîòíûõ ïîñëå âîçäåéñò-
âèÿ ÀÑÊ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ìåêñèäîëà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëè-

íîì è ýîçèíîì, óâ. � 120.

Ðèñ. 4. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà æåëóäêà æèâîòíûõ ïîñëå âîçäåéñò-
âèÿ ÀÑÊ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ìåêñèäîëà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëè-

íîì è ýîçèíîì, óâ. � 30.

Ðèñ. 5. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà æåëóäêà æèâîòíûõ ïîñëå âîçäåéñò-
âèÿ ÀÑÊ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãèïîêñåíà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëè-

íîì è ýîçèíîì, óâ. � 120.



ôåêòèâíîñòü òêàíåâîãî äûõàíèÿ, à â ïîñòãèïîêñè÷å-

ñêîì ïåðèîäå çà ñ÷åò øóíòèðóþùåãî ìåõàíèçìà â ìè-

òîõîíäðèàëüíîé öåïè ïåðåíîñà ýëåêòðîíîâ ñïîñîáñò-

âóåò áûñòðîìó îêèñëåíèþ âîññòàíîâëåííûõ ñóáñòðà-

òîâ. Ïðèñóòñòâèå â ñòðóêòóðå ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé

ñåðî-, àçîòñîäåðæàùèõ ôðàãìåíòîâ ïðèäàåò èì äîïîë-

íèòåëüíóþ àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü [5].

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé ìîðôî-ãèñòîëîãè÷å-

ñêîé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî àíòèîêñèäàíòû�àíòèãèïîê-

ñàíòû ìåêñèäîë è ãèïîêñåí ïðè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-

÷åñêîì ââåäåíèè çàùèùàþò ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó æå-

ëóäêà îò ïîâðåæäåíèÿ ÀÑÊ. Ãàñòðîïðîòåêòîðíîå

äåéñòâèå ïðåïàðàòîâ âûðàæàåòñÿ â óìåíüøåíèè êîëè-

÷åñòâà ýðîçèé è ãåìîððàãèé, îáùåé ïëîùàäè è ãëóáè-

íû ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé, ñíèæåíèè âûðàæåííîñòè

ãèñòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æå-

ëóäêà.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ìåêñèäîë è ãèïîêñåí (50 ìã�êã) ïðè ëå÷åá-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ââåäåíèè íèâåëèðóþò ïðîÿâëå-

íèÿ àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû (ÀÑÊ-èíäóöèðîâàí-

íîé ãàñòðîïàòèè).

2. Ãàñòðîïðîòåêòîðíûå ñâîéñòâà ïðåïàðàòîâ, âåðî-

ÿòíî, îáóñëîâëåíû èõ àíòèîêñèäàíòíîé è àíòèãèïîê-

ñàíòíîé àêòèâíîñòüþ.
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GASTROPROTECTIVE PROPERTIES OF MEXIDOL AND HYPOXEN

V. E. Novikov, N. O. Kryukova, and A. S. Novikov

Pharmacology Department, Smolensk State Medical Academy, ul. Krupskoi 28, 214019, Russia

Experimental damage in the stomach mucosa of test rats was modeled by acetylsalicylic acid (aspirin-induced ulcerogenesis). The number of ulcers and the to-

tal area of erosive injury in the mucous membrane were studied. Prophylactic treatment with mexidol and hypoxen in a daily dose of 50 mg�kg reduces the as-
pirin-induced damage of stomach mucosa. The gastroprotective properties of drugs are probably related to their antioxidant and antihypoxant effects.

Key words: Mexidol, hypoxen, aspirin-induced ulcerogenesis, gastroprotective effect
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