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þùèìñÿ â óãíåòåíèè ýêññóäàöèè, óìåíüøåíèè ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ è ñíèæåíèè äåãðà-

íóëÿöèè òó÷íûõ êëåòîê.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ âîñïàëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ìåäèöèíû. Ê ñîæàëåíèþ, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ íåäîñòàòî÷íî ïðèìåíÿþòñÿ ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà èç ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, îò-
ëè÷àþùèåñÿ ëó÷øåé ïåðåíîñèìîñòüþ, ìåíüøåé òîêñè÷-
íîñòüþ. Ïîýòîìó ïîèñê íîâûõ ðàñòèòåëüíûõ ñðåäñòâ, îá-
ëàäàþùèõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì, ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû — îïðåäåëåíèå ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè ñåìèêîìïîíåíòíîãî ñáîðà,
óñëîâíî íàçâàííîãî “íàðêîôèò”, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ àëêîãîëüíîãî àáñòèíåíòíîãî
ñèíäðîìà è àëêîãîëüíîãî ãåïàòèòà è ñîñòîÿùåãî èç ïëî-
äîâ øèïîâíèêà èãëèñòîãî (Rosa acicularis ) — 200 ã, ïëî-
äîâ áîÿðûøíèêà êðîâàâî-êðàñíîãî (Crataegus ) — 200 ã,
êîðíåâèù ñ êîðíÿìè äåâÿñèëà âûñîêîãî (Inula helenium
L.) — 250 ã, ëèñòüåâ ìÿòû ïåðå÷íîé (Mentha piperita L.)
— 100 ã, òðàâû ñóøåíèöû òîïÿíîé (Gnaphalium uliginosum
L.) — 50 ã, ëèñòüåâ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé (Vaccinium vi-
tis — ideae L.) — 100 ã, êîðíåâèù ñ êîðíÿìè ýëåóòåðîêîêêà
êîëþ÷åãî (Eleutherococcus senticosus L.) — 100 ã [7].

Ñáîð ñòàíäàðòèçîâàí ïî ñîäåðæàíèþ ôëàâîíîèäîâ
[10]. Äëÿ ñòàíäàðòèçàöèè “íàðêîôèòà” ïðåäëîæåíà ñïåê-
òðîôîòîìåòðè÷åñêàÿ ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ôëàâîíîèäîâ
â ïåðåñ÷åòå íà ëþòåîëèí: ñîäåðæàíèå â ñáîðå — íå ìåíåå

1 %, â îòâàðå (1:10) — íå ìåíåå 0,3 ìã�ìë [11].

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â ëåòíå-îñåííèé ïåðèîä íà
238 áåëûõ êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð îáîåãî ïîëà ñ èñõîäíîé
ìàññîé 160 – 170 ã, êîòîðûõ ñîäåðæàëè â óñëîâèÿõ åñòå-
ñòâåííîãî ñâåòîâîãî ðåæèìà è íà ñòàíäàðòíîé äèåòå ïðè
ñâîáîäíîì äîñòóïå ê âîäå è ïèùå. Èç ýêñïåðèìåíòà æè-
âîòíûõ âûâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè Åâðîïåé-
ñêîé êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, èñïî-
ëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è èíûõ íàó÷íûõ öåëåé.

Ïðè îïðåäåëåíèè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè
äàííîãî ñðåäñòâà èñïîëüçîâàëè êëàññè÷åñêèå ìîäåëè
àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü âëèÿ-
íèå “íàðêîôèòà” íà îñíîâíûå ñòàäèè ýòîãî ïðîöåññà, à

òàêæå âûÿâèòü íåêîòîðûå àñïåêòû ìåõàíèçìà åãî ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ.

Î õàðàêòåðå âëèÿíèÿ èñïûòóåìîãî ñðåäñòâà íà àëüòå-
ðàöèþ òêàíåé è èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè
ñóäèëè ïî äèíàìèêå çàæèâëåíèÿ êîæíî-ìûøå÷íîãî äå-
ôåêòà ó êðûñ, èíäóöèðîâàííîãî ïîäêîæíûì ââåäåíèåì
0,5 ìë 9 % óêñóñíîé êèñëîòû ñ îäíîâðåìåííûì ââåäåíè-

åì ðàñòâîðà äåêñòðàíà â äîçå 300 ìã�êã ìàññû æèâîòíîãî
[4]. Ïåðâîå ââåäåíèå îòâàðà “íàðêîôèòà”, ïðèãîòîâëåí-
íîãî ïî ÃÔ XI èçä. [2], èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ ñûðüå :

âîäà 1:10, â îáúåìå 1 ìë�100 ã îñóùåñòâëÿëè âíóòðèæå-
ëóäî÷íî çà 1 ÷ äî ââåäåíèÿ ôëîãîãåííûõ àãåíòîâ, à çàòåì
åæåäíåâíî 1 ðàç â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïåðè-
ìåíòà (29 äíåé). Æèâîòíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷à-
ëè ýêâèîáúåìíîå êîëè÷åñòâî äèñòèëëèðîâàííîé âîäû ïî
àíàëîãè÷íîé ñõåìå.

Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ äðóãîé ãðóïïå êðûñ

ââîäèëè êàëåôëîí â èçîýôôåêòèâíîé äîçå 100 ìã�êã ìàñ-
ñû æèâîòíîãî. Ïëîùàäü íåêðîòèçèðîâàííîé òêàíè îöå-
íèâàëè ïëàíèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì íà 9 è 29-å ñóòêè ýêñ-
ïåðèìåíòà.

Îöåíêó âëèÿíèÿ “íàðêîôèòà” íà ýêññóäàòèâíóþ ôàçó
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ïðîâîäèëè íà ìîäåëÿõ îñòðîãî
àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ó æèâîòíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ôëîãîãåííûõ àãåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ìåõàíèçìàìè ïðî-
âîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ (ôîðìàëèí, äåêñòðàí, ãèñòà-
ìèí). Àñåïòè÷åñêîå âîñïàëåíèå ó êðûñ â ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ãðóïïàõ âûçûâàëè ïóòåì îäíîêðàòíîãî ñóáïëàíòàð-
íîãî ââåäåíèÿ â çàäíþþ êîíå÷íîñòü áåëûõ êðûñ 0,1 ìë
3 % ðàñòâîðà ôîðìàëèíà [9], 6 % âîäíîãî ðàñòâîðà äåêñò-
ðàíà â îáúåìå 0,1 ìë [1] è 0,1 % ðàñòâîðà ãèñòàìèíà ãèä-
ðîõëîðèäà â îáúåìå 0,1 ìë [6]. “Íàðêîôèò” è êàëåôëîí â
ñîîòâåòñòâóþùèõ ãðóïïàõ æèâîòíûõ ââîäèëè âíóòðèæå-
ëóäî÷íî çà 1 ÷ äî èíúåêöèè, à çàòåì ÷åðåç 5 è 18 ÷. Âûðà-
æåííîñòü àíòèýêññóäàòèâíîãî äåéñòâèÿ îïðåäåëÿëè, ðàñ-
ñ÷èòûâàÿ ïðîöåíò óãíåòåíèÿ îòåêà ïî îòíîøåíèþ ê êîíò-
ðîëþ. Âëèÿíèå “íàðêîôèòà” íà îáðàçîâàíèå
ôèáðîçíî-ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòî-
äó Ô. Òðèíóñà è ñîàâò. [8]: ñòåðèëüíûå âàòíûå øàðèêè
ìàññîé 15 ìã èìïëàíòèðîâàëè áåëûì êðûñàì ïîä êîæó â
îáëàñòè ñïèíû â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Èñïûòóåìîå
ñðåäñòâî è ïðåïàðàò ñðàâíåíèÿ ââîäèëè êðûñàì âíóòðè-
æåëóäî÷íî ñ ïåðâîãî äíÿ îïûòà â óêàçàííîì îáúåìå è äî-
çàõ 1 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 7 äíåé. Ïîñëå ýòîãî îáðàçîâàâ-
øèåñÿ ãðàíóëåìû âçâåøèâàëè íà àíàëèòè÷åñêèõ âåñàõ â
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ñûðîì âèäå (ñðàçó ïîñëå èçâëå÷åíèÿ) è ïîñëå âûñóøèâàíèÿ
(ïðè 70 °C â òå÷åíèå 24 ÷ äî ïîñòîÿííîé ìàññû).

Îñòðûé ïåðèòîíèò âîñïðîèçâîäèëè ïî ìåòîäó
Ï. Í. Àëåêñàíäðîâà è ñîàâò. [6] ïóòåì âíóòðèáðþøèííî-
ãî ââåäåíèÿ ëàáîðàòîðíûì æèâîòíûì 1 ìë 0,2 % ðàñòâî-
ðà ñåðåáðà íèòðàòà. “Íàðêîôèò” è êàëåôëîí ââîäèëè æè-
âîòíûì îïûòíûõ ãðóïï çà 30 ìèí è ÷åðåç 1 ÷ ïîñëå èíú-
åêöèè ñåðåáðà íèòðàòà. Êðèòåðèåì âûðàæåííîñòè
îñòðîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿëèñü îáúåì ýêññó-
äàòà â áðþøíîé ïîëîñòè è ïðîöåíò äåãðàíóëèðîâàííûõ
òó÷íûõ êëåòîê â áðûæåéêå.

Îöåíêó âëèÿíèÿ èñïûòóåìîãî ñðåäñòâà íà ñîñóäèñòóþ
ïðîíèöàåìîñòü ó êðûñ ïðîâîäèëè íà ìîäåëè 24-÷àñîâîãî
èììîáèëèçàöèîííîãî ñòðåññà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà
“ìå÷åíûõ” ñîñóäîâ [5]. Æèâîòíûì îïûòíîé ãðóïïû âíóò-
ðèæåëóäî÷íî ââîäèëè “íàðêîôèò” â ôîðìå îòâàðà, ïðèãî-
òîâëåííîãî ïî ÃÔ XI èçä.[2], èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ ñû-

ðüå : âîäà 1:10, â îáúåìå 1 ìë�100 ã îäíîêðàòíî çà 1 ÷ äî
èññëåäîâàíèÿ. Ïî àíàëîãè÷íîé ñõåìå â èçîýôôåêòèâíîé
äîçå èñïîëüçîâàëè ïðåïàðàò ñðàâíåíèÿ êàëåôëîí â îòäå-
ëüíîé ãðóïïå æèâîòíûõ. Êðûñû êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïî-
ëó÷àëè ýêâèîáúåìíîå êîëè÷åñòâî äèñòèëëèðîâàííîé
âîäû. Íàðóøåíèå ñîñóäèñòîé ïðîíèöàåìîñòè îöåíèâàëè
ïî ÷èñëó “ìå÷åíûõ” ñîñóäîâ â êàæäîì èç 10 ïðîñìîòðåí-
íûõ “îêîí” áðûæåéêè, à òàêæå ïî èíòåíñèâíîñòè ìåòêè.
Äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé èñïîëüçîâàëè t-êðè-
òåðèé Ñòüþäåíòà [3].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ, ïðîâåäåííûõ â òàáë. 1, îòâàð
“íàðêîôèòà” â óêàçàííîì îáúåìå îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíîå äåéñòâèå, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò óìåíüøå-
íèå ñòåïåíè àëüòåðàöèè òêàíåé è ïîâûøåíèå èíòåíñèâ-
íîñòè ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññîâ â î÷àãå âîñïàëåíèÿ.
Ââåäåíèå áåëûì êðûñàì “íàðêîôèòà” îêàçûâàåò àíòèàëü-
òåðàòèâíîå äåéñòâèå, ñíèæàÿ ñòåïåíü äåñòðóêöèè òêàíè
ïðè âîçäåéñòâèè ôëîãîãåííîãî àãåíòà. Òàê, íà 9 è 29-å
ñóòêè ýêñïåðèìåíòà ïëîùàäü ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ñíè-
æàåòñÿ íà 34 è 47 % ñîîòâåòñòâåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì (òàáë. 1).

“Íàðêîôèò” îêàçûâàåò àíòèýêññóäàòèâíîå äåéñòâèå, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò óìåíüøåíèå îòåêà êîíå÷íîñòè æè-
âîòíûõ ïðè àñåïòè÷åñêîì âîñïàëåíèè, èíäóöèðîâàííîì
ôîðìàëèíîì — íà 30,5 %, äåêñòðàíîì — íà 21,8 % è ãèñ-
òàìèíîì — íà 20 % ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêà-
çàòåëÿìè ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 2). Ïðè
ýòîì àíòèýêññóäàòèâíàÿ àêòèâíîñòü “íàðêîôèòà” ïðåâîñ-
õîäèò òàêîâóþ ó ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ êàëåôëîíà.

Ïðè îïðåäåëåíèè âëèÿíèÿ èññëåäóåìîãî ñðåäñòâà íà
ïðîëèôåðàòèâíóþ ñòàäèþ âîñïàëåíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî
ìàññà ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû â î÷àãå âîñïàëåíèÿ
âîçðàñòàåò íà 12,7 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó æè-
âîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 3), ò.å. îáëàäàåò óìå-
ðåííûì ïðîëèôåðàòèâíûì äåéñòâèåì.

Èíúåêöèÿ êðûñàì ðàñòâîðà ñåðåáðà íèòðàòà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì îñòðîãî àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ,
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò âûðàæåííàÿ ýêññóäàöèÿ â áðþø-
íóþ ïîëîñòü æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà æèäêîñòè êðàñíîâàòî-áóðîãî öâåòà, îáóñëîâ-
ëåííîãî ïðèñóòñòâèåì â íåé çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà
ýðèòðîöèòîâ (òàáë. 4). Ââåäåíèå íà ýòîì ôîíå äðóãîé
ãðóïïå êðûñ “íàðêîôèòà” îêàçûâàëî ïðîòèâîâîñïàëèòå-
ëüíîå äåéñòâèå, íà ÷òî óêàçûâàëî áîëåå ÷åì 2-êðàòíîå
óìåíüøåíèå îáúåìà ïåðèòîíåàëüíîé æèäêîñòè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äàííûìè ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïðè
ýòîì âíóòðèáðþøèííàÿ æèäêîñòü ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâ-
øèõ èñïûòóåìîå ñðåäñòâî, èìåëà ñâåòëî-ñåðûé öâåò ñ
îïàëåñöèðóþùèì îòòåíêîì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î ïðàê-

34 Æ. Á. Äàøèíàìæèëîâ è äð.
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Ãðóïïà æèâîòíûõ
Ïëîùàäü àëüòåðàöèè, ñì2

9-å ñóòêè 29-å ñóòêè

Êîíòðîëüíàÿ (ÑÍ3ÑÎÎÍ + äèñò. âîäà)
(n = 18)

5,25 � 0,30 2,72 � 0,10

ÑÍ3ÑÎÎÍ + “íàðêîôèò” (n = 20) 3,45 � 0,26* 1,45 � 0,10*

ÑÍ3ÑÎÎÍ + êàëåôëîí (n = 20) 4,00 � 0,24* 1,95 � 0,14*

Ïðèìå÷àíèå. * — çäåñü è â òàáë. 2 – 5 çíà÷åíèÿ, îòëè÷àþùèåñÿ îò äàí-

íûõ æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðè p � 0,05.
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Ãðóïïà æèâîòíûõ

Ðàçíîñòü ìåæäó
îáúåìàìè âîñïàëåí-
íîé è íåâîñïàëåí-

íîé ëàïîê, ìë

% óãíåòåíèÿ
îòåêà

Ôîðìàëèíîâûé îòåê

Êîíòðîëüíàÿ (ôîðìàëèí +
äèñò. âîäà) (n = 12)

1,15 � 0,05 –

Ôîðìàëèí + “íàðêîôèò” (n = 10) 0,80 � 0,05* 30,5

Ôîðìàëèí + êàëåôëîí (n = 10) 0,82 � 0,05* 28,7

Äåêñòðàíîâûé îòåê

Êîíòðîëüíàÿ (äåêñòðàí +
äèñò. âîäà) (n = 10)

1,15 � 0,1 –

Äåêñòðàí + “íàðêîôèò” (n=10) 0,90 � 0,1* 21,8

Äåêñòðàí + êàëåôëîí (n = 10) 1,10 � 0,1* 4,4

Ãèñòàìèíîâûé îòåê

Êîíòðîëüíàÿ (ãèñòàìèí +
äèñò. âîäà) (n = 10)

0,50 � 0,01 –

Ãèñòàìèí + “íàðêîôèò” (n = 10) 0,40 � 0,01* 20

Ãèñòàìèí + êàëåôëîí (n = 10) 0,45 � 0,01* 10
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Ãðóïïà
æèâîòíûõ

Ìàññà âëàæíîé
ãðàíóëåìû,

ìã

Ìàññà ñóõîé
ãðàíóëåìû,

ìã

Ðàçíèöà îò
èñõîäíîé
ìàññû, ìã

Êîíòðîëüíàÿ (äèñò.
âîäà) (n = 8)

178,0 � 2,42 28,8 � 1,12 13,8 � 1,20

“Íàðêîôèò” (n = 8) 144,2 � 0,62* 30,8 � 0,70* 15,8 � 0,80

Êàëåôëîí (n = 8) 147,4 � 36,0* 21,4 � 1,45* 6,40 � 0,60*
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Ãðóïïà
æèâîòíûõ

Îáúåì
âíóòðèáðþøèííîé

æèäêîñòè, ìë

Äåãðàíóëÿöèÿ
òó÷íûõ

êëåòîê, %

Èíòàêòíàÿ (n = 10) – 3,0 � 0,2

Êîíòðîëüíàÿ (AgNO3 +
äèñò. âîäà) (n = 8)

0,7 � 0,1 82,5 � 5,2

AgNO3 + “íàðêîôèò”
(n = 8)

0,3 � 0,1* 54,1 � 4,5*

AgNO3 + êàëåôëîí (n = 8) 0,5 � 0,1* 70,5 � 5,1*



òè÷åñêè ïîëíîì îòñóòñòâèè â íåé ýðèòðîöèòîâ. Íàðÿäó ñ
ýòèì â áðûæåéêå êðûñ îïûòíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ
“íàðêîôèò”, íàáëþäàëè ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà äåãðàíóëè-
ðîâàííûõ òó÷íûõ êëåòîê — â ñðåäíåì íà 35 % ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äàííûìè ó êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 4).
Ïðåïàðàò ñðàâíåíèÿ îêàçûâàë ìåíåå âûðàæåííûé ýôôåêò
(òàáë. 4).

Ïðè èññëåäîâàíèè âëèÿíèÿ “íàðêîôèòà” íà ïðîíèöàå-
ìîñòü ñîñóäîâ óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ó èñïûòóåìîãî ñáîðà
ñîñóäîóêðåïëÿþùåãî äåéñòâèÿ. Òàê, ó æèâîòíûõ, ïîëó-
÷èâøèõ “íàðêîôèò”, êîëè÷åñòâî áðûæåå÷íûõ îêîí áåç
ìåòêè óâåëè÷èâàëîñü ïî÷òè â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì, à òàêæå íàáëþäàëîñü ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà îêîí ñ áîëåå 10 “ìå÷åíûìè” ñîñóäàìè è íåêî-
òîðîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà áðûæåå÷íûõ îêîí, èìåþ-
ùèõ îò 1 äî 10 “ìå÷åíûõ” ñîñóäîâ (òàáë. 5). Ïðè èññëåäî-
âàíèè ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ ïî èíòåíñèâíîñòè ìåòêè
êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ ñ ñàìûìè èíòåíñèâíûìè ìåòêàìè,
ñîîòâåòñòâóþùèìè III è IV ñòåïåíÿì ïðîíèöàåìîñòè, ó
ãðóïïû êðûñ, ïîëó÷àâøåé “íàðêîôèò”, óìåíüøàëîñü ñî-
îòâåòñòâåííî íà 20 è 100 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.
Ïðè ýòîì êàëåôëîí íåñêîëüêî óñòóïàë ïî ýôôåêòèâíîñòè
“íàðêîôèòó”.

Òàêèì îáðàçîì, âíóòðèæåëóäî÷íîå ââåäåíèå “íàðêî-

ôèòà” â ôîðìå îòâàðà, â îáúåìå 1 ìë�100 ã ìàññû êðûñàì
ïðè îñòðîì àñåïòè÷åñêîì âîñïàëåíèè îêàçûâàåò àíòèàëü-
òåðàòèâíîå è àíòèýêññóäàòèâíîå äåéñòâèå, à òàêæå ñïî-
ñîáñòâóåò óñêîðåíèþ ðåãåíåðàöèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íà-
áëþäàåòñÿ çàæèâëåíèå òêàíè â áîëåå ðàííèå ñðîêè ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Êðîìå òîãî, íà ôîíå ââåäåíèÿ
“íàðêîôèòà” îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå ïðîíèöàåìîñòè ñî-
ñóäîâ, à òàêæå ñíèæåíèå äåãðàíóëÿöèè òó÷íûõ êëåòîê ñ
áëîêèðîâàíèåì âûñâîáîæäåíèÿ èç íèõ ãèñòàìèíà. Óêà-
çàííûå ýôôåêòû òàêæå ïîäòâåðæäàþò íàëè÷èå ó èñïûòó-
åìîãî ñðåäñòâà âûðà- æåííîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé àê-
òèâíîñòè.

Ðåàëèçàöèÿ óêàçàííîãî äåéñòâèÿ “íàðêîôèòà” îáåñïå-
÷èâàåòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì â íåì áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûõ âåùåñòâ, òàêèõ êàê ôëàâîíîèäû, ôåíîëêàðáîíî-
âûå êèñëîòû, äóáèëüíûå âåùåñòâà, îðãàíè÷åñêèå êèñëî-

òû, òðèòåðïåíîèäû, àíòîöèàíû, ïîëèñàõàðèäû è äð.
âîäîðàñòâîðèìûå âåùåñòâà. Èçâåñòíî, ÷òî óêàçàííûå âå-
ùåñòâà îêàçûâàþò àíòèîêñèäàíòíîå, ìåìáðàíîñòàáèëè-
çèðóþùåå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå. Ýòèì ìîæ-
íî îáúÿñíèòü âûðàæåííîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñò-
âèå “íàðêîôèòà”.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Âíóòðèæåëóäî÷íîå ââåäåíèå êðûñàì ëèíèè Âèñòàð

îòâàðà “íàðêîôèòà” â îáúåìå 1 ìë�100 ã ìàññû ïðè îñò-
ðîì àñåïòè÷åñêîì âîñïàëåíèè ñîïðîâîæäàåòñÿ àíòèàëü-
òåðàòèâíûì è àíòèýêññóäàòèâíûì ýôôåêòîì, à òàêæå
óñêîðåíèåì ðåãåíåðàöèè.

2. Íà ôîíå ââåäåíèÿ æèâîòíûì îòâàðà “íàðêîôèòà”
íàáëþäàåòñÿ óìåíüøåíèå ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ, à òàê-
æå ñíèæåíèå äåãðàíóëÿöèè òó÷íûõ êëåòîê ñ áëîêèðîâà-
íèåì âûñâîáîæäåíèÿ èç íèõ ãèñòàìèíà.
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ANTI-INFLAMMATORY EFFECT OF SEVEN-COMPONENT HERBAL TEA “NARKOPHYT”

Zh. B. Dashinamzhilov, P. B. Lubsandorzhieva, and S. M. Nikolaev

Institute of General and Experimental Biology, Siberian Branch, Russian Academy of Sciences,

ul. Sakhyanova 6, Ulan-Ude, 670047, Russia

Experiments showed that a seven-component herbal mix decoction Narkophyt possesses anti-inflammatory properties, as manifested by the inhibition of exu-
dation, reduction of the permeability of blood vessels, and decrease of fat cells degranulation.

Key words: Narkophyt, anti-inflammatory effect
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Ãðóïïà æèâîòíûõ

Êîëè÷åñòâîâî áðûæåå÷íûõ îêîí
â % êî âñåì ïðîñìîòðåííûì

×èñëî êðûñ ñ ðàçëè÷íûìè ñòåïåíÿìè ìåòêè
(% îò âñåãî ÷èñëà êðûñ â îïûòå)

Áåç ìåòêè
1 – 10

ìå÷åíûõ
ñîñóäîâ

Áîëåå 10
ìå÷åíûõ
ñîñóäîâ

0 I II III IV

Êîíòðîëüíàÿ (èììîáèëèçàöèÿ + äèñò. âîäà) (n = 10) 29 15 58 0 100 100 100 40

Èììîáèëèçàöèÿ + “íàðêîôèò” (n = 10) 53 21 28 0 100 100 80 0

Èììîáèëèçàöèÿ + êàëåôëîí (n = 10) 49 17 32 0 100 100 90 0




