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Êîíòðàñòíûå ñðåäñòâà éîäèêñàíîë, éîâåðñîë è ãàäîáóòðîë ó ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé
áîëåçíüþ ñåðäöà âñëåäñòâèå ýôôåêòà ðàçáàâëåíèÿ íîðìàëèçóþò àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ, íî
íå èçìåíÿþò èõ äåôîðìàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü è ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå â êðîâè ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ ôîðì ýðèòðîöèòîâ: äèñêîöèòîâ è ýõèíîöèòîâ. Äåéñòâèå ãàäîáóòðîëà íà àãðåãà-
öèþ ýðèòðîöèòîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåå âûðàæåííûì àíòèàãðåãàöèîííûì ýôôåêòîì áëàãî-
äàðÿ åãî îñîáûì ìîëåêóëÿðíûì ñâîéñòâàì.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ðàíåå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî êîíòðàñòíûå ñðåäñòâà âëèÿ-
þò íà àãðåãàöèþ è äåôîðìàöèþ ýðèòðîöèòîâ â óñëîâèÿõ
in vitro [1, 2]. Îäíàêî äëÿ êëèíèöèñòîâ âàæíî çíàòü, íà-
ñêîëüêî ýòîò ýôôåêò âûðàæåí ó ïàöèåíòîâ ñðàçó ïîñëå
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, îñîáåííî â óñëîâèÿõ èñõîäíî èçìå-
íåííûõ ïàðàìåòðîâ ðåîëîãèè êðîâè. Èçìåíåíèå ðåîëîãè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ
òðàíñïîðòà êèñëîðîäà ê ïåðèôåðè÷åñêèì òêàíÿì, ñíèæå-
íèþ ýôôåêòèâíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àíòèîêñèäàíò-
íîé çàùèòû, íàðóøåíèþ òðàíñêàïèëëÿðíîãî îáìåíà è
ñòèìóëÿöèè àäãåçèè è àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ. Ïîýòîìó
öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ
ðåíòãåíîêîíòðàñòíûõ ñðåäñòâ (ÐÊÑ) éîâåðñîëà è éîäèê-
ñàíîëà è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîãî êîíòðàñòíîãî ñðåäñòâà
(ÌÐÊÑ) ãàäîáóòðîëà íà àãðåãàöèþ, äåôîðìàöèþ è ìîð-
ôîëîãèþ ýðèòðîöèòîâ êðîâè in vivo ó áîëüíûõ èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ).

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ ÐÊÑ è ÌÐÊÑ íà àãðåãàöèîííûå
ñâîéñòâà ýðèòðîöèòîâ â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû òðè
ïðåïàðàòà, îòëè÷àþùèõñÿ ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå è îñ-
ìîòè÷íîñòè àìïóëüíûõ ðàñòâîðîâ: íåèîííûå ÐÊÑ — éî-
âåðñîë (Îïòèðåé-350), éîäèêñàíîë (Âèçèïàê-270) è
ÌÐÊÑ — ãàäîáóòðîë (Ãàäîâèñò 1,0).

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëà êðîâü 60 ïà-
öèåíòîâ Èíñòèòóòà õèðóðãèè èì. À. Â. Âèøíåâñêîãî
îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå 57 – 76 ëåò, èìåþùèõ â àíàìíåçå
ÈÁÑ ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ðåîëîãèè êðîâè II
ñòåïåíè òÿæåñòè. Êðîâü çàáèðàëè ñ ïîìîùüþ âàêóóìíûõ
ñèñòåì âçÿòèÿ êðîâè S-Monovette 7,5 ìë, ñòàáèëèçàòîð —

ëèòèé-ãåïàðèí. Ñîãëàñèå íà ïðîâåäåíèå äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ áûëî ïîëó÷åíî îò êàæäîãî ïàöèåíòà â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ðàçðåøåíèåì ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà.

Ðàñòâîðû êîíòðàñòíûõ ñðåäñòâ ââîäèëè âíóòðèâåííî
èç ðàñ÷¸òà 1 ìë�êã ìàññû òåëà äëÿ éîäèêñàíîëà è éîâåð-
ñîëà è 0,1 ìë�êã äëÿ ãàäîáóòðîëà. Çàáîð êðîâè ïðîâîäèëè
çà 2 ìèí äî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà è ÷åðåç 10 ìèí ïîñëå ââå-
äåíèÿ êîíòðàñòíîãî ñðåäñòâà, êîãäà ïðåïàðàò ðàâíîìåðíî
ðàñïðåäåëÿëñÿ ïî âñåé êðîâåíîñíîé ñèñòåìå è ôàêòè÷å-
ñêè óæå íà÷èíàë âûâîäèòüñÿ èç îðãàíèçìà. Çàòåì êðîâü
ïðåäâàðèòåëüíî ñòàíäàðòèçèðîâàëè ïî ãåìàòîêðèòó
(40 %) [3]. Èçìåðåíèå ïàðàìåòðîâ àãðåãàöèè è äåôîðìà-
öèè ïðîâîäèëè ïðè 25 °C.

Àãðåãàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü ýðèòðîöèòîâ îöåíèâàëè
íà ïðèáîðå ÐåîÀÄÂ-ÊÔ (ñîîñíî-öèëèíäðè÷åñêèé ýðèò-
ðîàãðåãîìåòð), èçìåðÿÿ èíòåíñèâíîñòü îáðàòíîãî ñâåòî-
ðàññåÿíèÿ îò ñëîÿ êðîâè ïðè ðàçëè÷íûõ ñêîðîñòÿõ ñäâè-
ãà. Ïðîöåññ ñïîíòàííîé àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ ðåãèñò-
ðèðîâàëè â òå÷åíèå 2 ìèí, ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëè ñòó-
ïåí÷àòóþ äåçàãðåãàöèþ ïðè ñêîðîñòÿõ ñäâèãà îò 2,5 äî
130 ñ– 1.

Èññëåäóåìûå ïàðàìåòðû àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ: Ò1, ñ
— õàðàêòåðíîå âðåìÿ ñïîíòàííîãî îáðàçîâàíèÿ ëèíåé-
íûõ àãðåãàòîâ; Ò2, ñ — õàðàêòåðíîå âðåìÿ ñïîíòàííîãî
îáðàçîâàíèÿ òð¸õìåðíûõ àãðåãàòîâ; I2,5, % — âåëè÷èíà,
õàðàêòåðèçóþùàÿ ïðî÷íîñòü ñàìûõ êðóïíûõ àãðåãàòîâ.
Ðàññ÷èòûâàåòñÿ I2,5 ïî èçìåíåíèþ èíòåíñèâíîñòè ñâåòî-
ðàññåÿíèÿ îò óðîâíÿ ïîëíîé àãðåãàöèè äî óðîâíÿ, óñòà-
íîâèâøåãîñÿ ïðè ñêîðîñòè ñäâèãà 2,5 ñ– 1. Âûðàæàåòñÿ â
ïðîöåíòàõ îò èíòåíñèâíîñòè ñâåòîðàññåÿíèÿ ïðè ïîëíîé
àãðåãàöèè. Â íîðìå ýòà âåëè÷èíà îòðèöàòåëüíà, íî â ñëó-
÷àå òÿæ¸ëîé ðåîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ìîæåò ïðèíèìàòü
ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ.

�, (ñ– 1) — îáùàÿ ãèäðîäèíàìè÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü àãðå-
ãàòîâ. Ñêîðîñòü ñäâèãà, ïðè êîòîðîé ðàçìåð àãðåãàòîâ
óìåíüøàåòñÿ â 2,7 ðàçà [4], õàðàêòåðèçóåò ñïîñîáíîñòü
àãðåãàòîâ ðàçðóøàòüñÿ â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå.
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Óêàçàííûé íàáîð ïàðàìåòðîâ ïîëíîñòüþ õàðàêòåðèçó-
åò ðåîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êðîâè è òÿæåñòü ìèêðîãåìî-
ðåîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé [5].

Îöåíêó äåôîðìàöèîííûõ ñâîéñòâ ïðîâîäèëè ìåòîäîì
äèôðàêòîìåòðèè (ýêòàöèòîìåòðèè). Ýòèì ìåòîäîì èññëå-
äîâàíû çàâèñèìîñòè ïàðàìåòðà äåôîðìèðóåìîñòè ýðèò-
ðîöèòîâ îò ñäâèãîâîãî íàïðÿæåíèÿ â êóýòòîâñêîì ïîòîêå
ïðè èçìåíåíèè æåñòêîñòè èõ ìåìáðàíû èëè âÿçêîñòè
âíóòðåííåãî ñîäåðæèìîãî. Èçìåðÿåìûé äàííûì ìåòîäîì
ïðåäåë òåêó÷åñòè êëåòîê îòðàæàåò äåôîðìàöèîííóþ ñïî-
ñîáíîñòü ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ, à ïðåäåëüíàÿ äåôîðìà-
öèÿ ýðèòðîöèòà çàâèñèò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îò ýëàñòè÷íî-
ñòè öèòîñêåëåòà ìåìáðàíû [6]. Êðîâü äëÿ äèôðàêòîìåò-
ðèè ðàçâîäèëè â 300 ðàç ñóñïåíçèîííîé ñðåäîé, â êà÷åñò-
âå êîòîðîé èñïîëüçîâàëè ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð,
ñîäåðæàùèé 0,7 % ïîëèýòèëåíîêñèäà (5 ìÄ) ñ âÿçêîñòüþ
10 ñÏ.

Èññëåäîâàëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè äåôîðìàöèè
ýðèòðîöèòîâ: IDmax — èíäåêñ ïðåäåëüíîé äåôîðìèðóåìî-
ñòè ýðèòðîöèòîâ; Ln(�o) — ëîãàðèôì ñêîðîñòè ñäâèãà
(ïðåäåë òåêó÷åñòè êëåòîê).

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè àãðåãàöèîííîé è äå-
ôîðìàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ýðèòðîöèòîâ ñ èõ ôîðìîé
ïàðàëëåëüíî ñ èçìåðåíèåì ïàðàìåòðîâ àãðåãàöèè ïðîâî-
äèëè ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ìàçêîâ êðîâè äî è ïîñëå
ââåäåíèÿ ÐÊÑ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîöåíòíîãî ñîîòíîøå-
íèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôîðì ýðèòðîöèòîâ èñïîëüçîâàëè
öèôðîâîé êîìïëåêñ ìèêðîñêîïèè ÌÅÊÎÑ-Ö1 (ÇÀÎ “Ìå-
äèöèíñêèå Êîìïüþòåðíûå Ñèñòåìû”, Ðîññèÿ).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ
ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Íå âñå ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñîãëàñîâàëèñü ñ íîðìàëüíûì çàêîíîì ðàñïðåäåëå-
íèÿ, ïîýòîìó ïîìèìî t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ çàâèñè-
ìûõ ãðóïï èñïîëüçîâàëè êðèòåðèé Âèëêîêñîíà. Íóëåâàÿ
ãèïîòåçà îòêëîíÿëàñü, åñëè p < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ éîäèêñàíîëà, éîâåð-
ñîëà, ãàäîáóòðîëà íà ïàðàìåòðû àãðåãàöèè ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 1. Íàäî îòìåòèòü ÷òî, ó âñåõ ïàöèåíòîâ óæå äî
ââåäåíèÿ êîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ èìåëè ìåñòî íàðóøå-
íèÿ ðåîëîãèè êðîâè II ñòåïåíè òÿæåñòè [7]. Ñîãëàñíî ëè-
òåðàòóðíûì äàííûì [5] ó áîëüíûõ ÈÁÑ íàáëþäàåòñÿ
ñíèæåíèå âðåìåíè îáðàçîâàíèÿ ëèíåéíûõ è òð¸õìåðíûõ
àãðåãàòîâ è óâåëè÷åíèå ãèäðîäèíàìè÷åñêîé ïðî÷íîñòè è
ïðî÷íîñòè ñàìûõ êðóïíûõ àãðåãàòîâ: Ò1 = 6,9 � 0,2 (íà
11,5 % ìåíüøå íèæíåé ãðàíèöû íîðìû), Ò2 = 37,9 � 1,0

(íà 9,4 % ìåíüøå íèæíåé ãðàíèöû íîðìû), � = 55,2 � 2,3
(íà 60 % áîëüøå âåðõíåé ãðàíèöû íîðìû),
I2,5 = – 11,3 � – 1,9 (íà 25,5 % áîëüøå âåðõíåé ãðàíèöû
íîðìû). Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì, ïîñëå ââåäå-
íèÿ êîíòðàñòíûõ ñðåäñòâ ïîêàçàòåëè Ò1 è Ò2 âûðîñëè äî
íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé, ò.å. óâåëè÷èëîñü õàðàêòåðíîå âðå-
ìÿ ñïîíòàííîãî îáðàçîâàíèÿ ëèíåéíûõ è òð¸õìåðíûõ àã-
ðåãàòîâ, à ñêîðîñòü àãðåãàöèè ñíèçèëàñü ðàâíî êàê è ãå-
ìàòîêðèò ïî áîëüøåé ÷àñòè âñëåäñòâèå ýôôåêòà ðàçáàâ-
ëåíèÿ (àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ è ïðè ââåäå-
íèè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â ðàíåå ïîëó÷åííûõ
äàííûõ in vitro) ïðè ââåäåíèè êîíòðàñòíûõ ñðåäñòâ. Çíà-
÷åíèÿ � è I2,5 òàêæå ñíèçèëèñü âïëîòü äî íîðìû [7] â ñëó-
÷àå ñ ãàäîáóòðîëîì. Ýòîò ïðåïàðàò ââîäèëè â ìåíüøåé
êîíöåíòðàöèè (0,1 ìë�êã), íåæåëè îñòàëüíûå äâà
(1 ìë�êã), ïîýòîìó åãî ýôôåêò íà àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ
ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê áîëåå âûðàæåííûé. Âëèÿíèå èñ-
ñëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ íà àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ ìîæíî
îöåíèòü êàê ïîëîæèòåëüíîå, òàê êàê âûçûâàåìûå èìè èç-
ìåíåíèÿ óìåíüøàþò êîëè÷åñòâî ìèêðîàãðåãàòîâ â êðîâå-
íîñíîì ðóñëå, íå ñïîñîáíûõ ê áûñòðîìó ñâîåâðåìåííîìó
ðàçðóøåíèþ, êîòîðûå ìîãóò çàêóïîðèâàòü ìåëêèå ñîñóäû
è êàïèëëÿðû â îðãàíàõ è òêàíÿõ, ïðèâîäÿ ê ãèïîêñèè, ãå-
ìîððàãèè è ìèêðîèøåìèè.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ âîçäåéñòâèÿ êîíòðàñòíûõ
ñðåäñòâ íà äåôîðìàöèþ ýðèòðîöèòîâ ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 2. Èçíà÷àëüíî ïàðàìåòðû äåôîðìàöèè íèæå íîðìû
(íîðìà Ln(�o) = 2,2 � 0,14, IDmax =0,47 � 0,01 [6]), ÷òî
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Ïàðàìåòðû àãðåãà-
òîâ ýðèòðîöèòîâ Äî ââåäåíèÿ Éîäèêñàíîë Äî ââåäåíèÿ Éîâåðñîë Äî ââåäåíèÿ Ãàäîáóòðîë

T1 (c) 5,45 � 0,49 11,23 � 0,14 6,29 � 0,52 10,00 � 0,93 5,92 � 0,84 13,84 � 0,37
T2 (c) 35,22 � 0,74 39,32 � 0,71 32,16 � 0,86 38,18 � 0,56 37,07 � 0,59 44,81 � 0,68

� (c– 1) 57,32 � 1,45 50,00 � 0,42 59,03 � 0,67 51,69 � 0,90 55,25 � 1,12 42,00 � 0,39
I2,5 (%) – 10,20 � – 0,31 – 14,04 � – 0,27 – 11,23 � – 0,58 – 19,00 � – 0,82 – 10,31 � – 0,66 – 27,41 � – 1,23

Ïðèìå÷àíèå. Âñå ïðèâåäåííûå çíà÷åíèÿ èìåþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ îò ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (äî ââåäåíèÿ) è ìåæäó ñîáîé, çà èñêëþ÷åíè-
åì çíà÷åíèé � ïðè ââåäåíèè éîäèêñàíîëà è éîâåðñîëà.
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Ïðåïàðàò
Äî Ïîñëå

ð
Ln(�o) IDmax Ln(�o) IDmax

Éîäèêñà-
íîë

2,45
(2,7,
2,3)

0,41
(0,43,
0,40)

2,50
(2,60,
2,38)

0,41
(0,43,
0,40)

> 0,05

Éîâåðñîë 2,56
(2,73,
2,39)

0,43
(0,45,
0,41)

2,50
(2,52,
2,40)

0,43
(0,44,
0,42)

> 0,05

Ãàäîáóò-
ðîë

2,25
(2,45,
2,20)

0,4
(0,42,
0,39)

2,30
(2,60,
2,16)

0,41
(0,43,
0,40)

> 0,05

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ ïðåäñòàâëåíû çíà÷åíèÿ âåðõíåãî è íèæíåãî
êâàðòèëÿ ñîîòâåòñòâåííî, òàê êàê îáñ÷¸ò ïðîâîäèëñÿ äëÿ âûáîðîê ñ íå-
ãàóñîâñêèì ðàñïðåäåëåíèåì çíà÷åíèé.



ïîäòâåðæäàåò èçâåñòíûé ðàíåå ôàêò î ñíèæåííîé äåôîð-
ìàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ýðèòðîöèòîâ ó áîëüíûõ ÈÁÑ [8].
Ïîñëå ââåäåíèÿ èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ ïàðàìåòðû äå-
ôîðìàöèè íå èçìåíèëèñü, ñòàòèñòè÷åñêèõ îòëè÷èé â âû-
áîðêàõ äî è ïîñëå ââåäåíèÿ êîíòðàñòîâ íå âûÿâëåíî (âåð-
íî äëÿ êàæäîãî èññëåäóåìîãî ïðåïàðàòà). Ýòî ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü âûâîä îá îòñóòñòâèè âëèÿíèÿ éîäèêñàíîëà, éî-
âåðñîëà, ãàäîáóòðîëà íà äåôîðìàöèþ ýðèòðîöèòîâ ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÈÁÑ ÷åðåç 10 ìèí ïîñëå èõ ââåäåíèÿ.

Èíòåðåñíûå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû ïðè èçó÷åíèè
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôîðì ýðèòðîöèòîâ â ìàçêàõ äî è ïîñëå
ââåäåíèÿ êîíòðàñòíûõ ñðåäñòâ (òàáë. 3).

Èçó÷àåìûå êîíòðàñòíûå ñðåäñòâà íå âëèÿëè íà óðî-
âåíü äèñêîöèòîâ è ýõèíîöèòîâ è èõ ïðîöåíòíûå ñîîòíî-
øåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ éîäèðîâàííûå ïðåïàðàòû éîäèêñà-
íîë è éîâåðñîë ñíèæàëè êîëè÷åñòâî ýëëèïòîöèòîâ, óâå-
ëè÷èâàÿ êîëè÷åñòâî ñôåðîöèòîâ, à ãàäîëèíèéñîäåðæà-
ùèé ïðåïàðàò ãàäîáóòðîë äåéñòâîâàë ïðîòèâîïîëîæíûì
îáðàçîì: óâåëè÷èâàÿ óðîâåíü ýëëèïòîöèòîâ è ñíèæàÿ
óðîâåíü ñôåðîöèòîâ. Ðàçëè÷èÿ â ñèëå àíòèàãðåãàöèîííî-
ãî äåéñòâèÿ ãàäîáóòðîëà ïî ñðàâíåíèþ ñ éîäèðîâàííûìè
àðîìàòè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè ïðåäïîëîæèòåëüíî ìîæíî
îáúÿñíèòü óâåëè÷åíèåì ýëåêòðîîòðèöàòåëüíîñòè ýðèòðî-
öèòîâ è ñíèæåíèåì èõ àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè.

Âûÿâëåííàÿ äåçàãðåãàöèîííàÿ àêòèâíîñòü ãàäîáóòðî-
ëà òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ, îñîáåííî ïðè ââåäå-
íèè åãî â äîçàõ áîëåå 0,3 ìë�êã, êàê ýòî èíîãäà áûâàåò
ïðè åãî èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî
ñðåäñòâà. Ââåäåíèå ãàäîáóòðîëà â äîçàõ äî 0,3 ìë�êã ïðè
åãî èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ÌÐÊÑ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñèëüíûì ñíèæåíèåì àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ýðèòðî-
öèòîâ, ÷òî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü èñêëþ÷èòåëüíî êàê ïî-
ëîæèòåëüíîå ÿâëåíèå, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ èñõîäíî óâå-
ëè÷åííûìè àãðåãàöèîííûìè ñâîéñòâàìè ýðèòðîöèòîâ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Éîäèêñàíîë, éîâåðñîë, ãàäîáóòðîë â õîäå äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ íîðìàëèçó-
þò àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ, íî íå èçìåíÿþò èõ äåôîðìà-
öèîííóþ ñïîñîáíîñòü è ìîðôîëîãèþ.

2. Âîçäåéñòâèå ãàäîáóòðîëà íà àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ
áîëüíûõ ÈÁÑ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåå âûðàæåííûì àíòè-
àãðåãàöèîííûì ýôôåêòîì ïî ñðàâíåíèþ ñ íåèîííûìè
ðåíòãåíîêîíòàðñòíûìè ñðåäñòâàìè.

3. Âëèÿíèå êîíòðàñòíûõ ñðåäñòâ éîäèêñàíîëà è éîâåð-
ñîëà íà ìèêðîðåîëîãèþ êðîâè in vivo çàêëþ÷àåòñÿ ãëàâ-
íûì îáðàçîì â ýôôåêòå ðàçáàâëåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ãàäî-
áóòðîë îêàçûâàåò ñïåöèôè÷åñêîå àíòèàãðåãàöèîííîå
äåéñòâèå, îáóñëîâëåííîå ñâîéñòâàìè åãî ìîëåêóëû.
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AGGREGATION, DEFORMATION AND MORPHOLOGY OF ERYTHROCYTES IN PATIENTS WITH
ISCHEMIC HEART DISEASE AFTER INJECTION OF IOVERSOL, IODIXANOL AND GADOBUTROL

O. A. Kiseleva, A. N. Usenko, N. L. Shimanovskii, and N. N. Firsov

Russian State Medical University, ul. Ostrovityanova 1,

Moscow, 117437, Russia

In patients with ischemic heart disease, the administration of contrast agents iodixanol, ioversol and gadobutrol improves (due to the effect of dilution) the ag-
gregation of erythrocytes in vivo, but does not change their deformation ability and the percentage of different morphological forms of erythrocytes (discocytes
and ehinocytes) in the blood. The effect of gadobutrol on the aggregation of erythrocytes is characterized by more expressed antiaggregant effect due special
molecular properties of this drug.

Key words: Contrast agents, ischemic heart disease, aggregation, deformation ability, morphological forms of erythrocytes
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Ìîðôîëîãè÷åñêèå
ôîðìû ýðèòðîöè-

òîâ

Äî ââåäåíèÿ,
%

Éîäèêñàíîë,
%

Äî ââåäåíèÿ,
%

Éîâåðñîë,
%

Äî ââåäåíèÿ,
%

Ãàäîáóòðîë,
%

Äèñêîöèòû 89,5 � 0,5 89,3 � 0,4 89,1 � 1,2 89,3 � 1,7 89,2 � 0,7 89,6 � 1,8
Ýõèíîöèòû 3,7 � 0,3 3,9 � 0,6 4,7 � 0,7 5,1 � 1,2 4,9 � 0,3 5,1 � 0,6
Ýëëèïòîöèòû 2,1 � 0,2 1,0 � 0,5 * 2,5 � 0,2 0,4 � 0,1 * 0,9 � 0,1 1,8 � 0,3 *
Ñôåðîöèòû 2,2 � 0,3 3,1 � 0,4 * 1,7 � 0,3 3,6 � 0,2 * 3,2 � 0,4 1,8 � 0,7 *

* — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò âûáîðêè äî ââåäåíèÿ ïðè pÒ � 0,05.




