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Â îïûòàõ íà íàðêîòèçèðîâàííûõ êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî àôîáàçîë âûçûâàåò íåáîëü-
øóþ áðàäèêàðäèþ è ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿåò íà ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè è äåÿòåëüíî-
ñòè ñåðäöà: àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ñèñòîëè÷åñêèé è ñåðäå÷íûé âûáðîñ, ñðåäíåå óñêî-
ðåíèå êðîâîòîêà â àîðòå. Ïðåïàðàò óìåíüøàåò ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ ôèáðèëëÿöèé
æåëóäî÷êîâ âî âðåìÿ 7-ìèíóòíîé îêêëþçèè è ïîñëåäóþùåé 3-ìèíóòíîé ðåïåðôóçèè
ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Àôîáàçîë ïðè ââåäåíèè â òå÷åíèå 21 äíÿ â óñëîâèÿõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà ó êðûñ íå âëèÿåò íà íàñîñíóþ è ñîêðàòèòåëüíóþ
ôóíêöèè ñåðäöà. Ïðåïàðàò íîðìàëèçóåò ïîäàâëåííóþ ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà ðåàê-
öèþ ñðåäíåãî óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà â àîðòå íà íàãðóçêó îáúåìîì, ò.å. ïîâûøàåò àäàïòà-
öèîííûå ñïîñîáíîñòè ñåðäå÷íîé ìûøöû.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïñèõîòðîïíûå ñðåäñòâà (àíêñèî-
ëèòèêè, àíòèäåïðåññàíòû) íàøëè øèðîêîå ïðèìåíå-
íèå â êàðäèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â íàøèõ ïðåäûäó-
ùèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå àíêñèîëè-
òèêîâ áåíçîäèàçåïèíîâîãî ðÿäà (äèàçåïàì, õëîðäèàçå-
ïîêñèä), à òàêæå òðèöèêëè÷åñêîãî àíòèäåïðåññàíòà
èìèïðàìèíà íà ñèñòåìíîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ñî-
êðàòèòåëüíóþ ôóíêöèþ ìèîêàðäà, êîðîíàðíîå êðîâî-
îáðàùåíèå è ïåðåðàñïðåäåëåíèå êðîâîòîêà â èøåìè-
çèðîâàííîé ñåðäå÷íîé ìûøöå. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ïîçâîëèëè äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî îïòèìèçàöèè ïðèìå-
íåíèÿ ïîäîáíîãî ðîäà ñðåäñòâ ïðè ïàòîëîãèè ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è óìåíüøèòü ïðîÿâëåíèÿ èõ
ïîáî÷íûõ äåéñòâèé [7, 8]. Â ÃÓ ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè
èì. Â. Â. Çàêóñîâà ÐÀÌÍ áûë ñîçäàí ñåëåêòèâíûé àí-
êñèîëèòèê àôîáàçîë, êîòîðûé íàøåë øèðîêîå ïðèìå-
íåíèå â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå [5]. Êàê ïîêàçàëè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ýòîò ïðåïàðàò çàùèùà-
åò ìîçã îò èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ [6]. Â íàñòîÿ-
ùåé ðàáîòå ïðåäñòàâëÿëîñü èíòåðåñíûì ïðîâåñòè ñèñ-
òåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ àôîáàçîëà íà
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó: ãåìîäèíàìèêó, ñîêðà-
òèòåëüíóþ ôóíêöèþ ñåðäöà, ÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðà-
ùåíèé. Íå ìåíåå âàæíûì áûëî èññëåäîâàòü àíòèàðèò-
ìè÷åñêîå è ïðîòèâîôèáðèëëÿòîðíîå äåéñòâèå ïðåïà-
ðàòà, à òàêæå åãî âëèÿíèå íà òå÷åíèå ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äëÿ ñóæäåíèÿ î âëèÿíèè àôîáàçîëà íà ãåìîäèíàìè-
êó è äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà èñïîëüçîâàëè ýëåêòðîìàã-
íèòíûé ìåòîä ðåãèñòðàöèè êðîâîòîêà â âîñõîäÿùåé
÷àñòè äóãè àîðòû. Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà 13 áå-

ëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 200 – 250 ã,
íàðêîòèçèðîâàííûõ ýòàìèíàë-íàòðèåì (60 ìã	êã âíóò-
ðèáðþøèííî) â óñëîâèÿõ âñêðûòîé ãðóäíîé êëåòêè è
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Â îïûòàõ èñïîëü-
çîâàëè ýëåêòðîìàãíèòíûé èçìåðèòåëü ïîòîêà êðîâè
MFV-1200 (“Nihon Kohden”, ßïîíèÿ). Ïðîâîäÿ ôàçî-
âûé àíàëèç êðîâîòîêà â àîðòå, ðàññ÷èòûâàëè ñëåäóþ-
ùèå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè è äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà:
÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ñèñòîëè÷åñêèé è ñåð-
äå÷íûé âûáðîñ, ñðåäíåå óñêîðåíèå êðîâîòîêà â àîðòå.
Ñèñòåìíîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå èçìåðÿëè ýëåêòðî-
ìàíîìåòðîì â ñîííîé àðòåðèè. Ãðàôè÷åñêóþ ðåãèñòðà-
öèþ äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà îñóùåñòâëÿëè íà ïðèáîðå
Ìèíãîãðàô-81. Àôîáàçîë ââîäèëè âíóòðèâåííî â äîçå
5 ìã	êã. Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè-
÷åñêè. Çíà÷èìîñòü èçìåíåíèé îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ
äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà äëÿ ïîâòîðíûõ èçìåðåíèé è
ìåòîäà ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé Äàííåòà [3].

Àíòèôèáðèëëÿòîðíîå äåéñòâèå ñîåäèíåíèé èçó÷à-
ëè â îïûòàõ íà íàðêîòèçèðîâàííûõ ýòàìèíàë-íàòðèåì
(60 ìã	êã âíóòðèáðþøèííî) êðûñàõ ñàìöàõ ìàññîé
180 – 240 ã â óñëîâèÿõ îòêðûòîé ãðóäíîé êëåòêè è èñ-
êóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Ó æèâîòíûõ ñ ïîìî-
ùüþ ñïåöèàëüíîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ âûçûâàëè îêêëþ-
çèþ ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè â 1 – 2 ìì îò åå íà÷àëà.
×åðåç 7 ìèí ïðîâîäèëè ðåïåðôóçèþ. Èìåííî â ýòîò
ïåðèîä âîçíèêàåò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî (70 – 100 %)
ôèáðèëëÿöèé æåëóäî÷êîâ [11]. ÝÊÃ âî II ñòàíäàðòíîì
îòâåäåíèè ðåãèñòðèðîâàëè ñ ïîìîùüþ ïðèáîðà Ìèí-
ãîãðàô-81. Ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ôèáðèë-
ëÿöèé æåëóäî÷êîâ âî âðåìÿ îêêëþçèè è ðåïåðôóçèè,
îïàñíûõ äëÿ æèçíè àðèòìèé (ôèáðèëëÿöèè + ïàðàê-
ñèçìàëüíûå æåëóäî÷êîâûå òàõèêàðäèè), îáùåå êîëè-
÷åñòâî àðèòìèé. Àôîáàçîë ââîäèëè âíóòðèâåííî â
äîçå 5 ìã	êã. Â êîíòðîëüíîé ñåðèè îïûòîâ ââîäèëè ýê-
âèâàëåíòíûé îáúåì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà
(1 ìë	êã). Âñåãî áûëî ïðîâåäåíî 2 ñåðèè ýêñïåðèìåí-
òîâ íà 52 êðûñàõ. Ðåçóëüòàòû ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷å-
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ñêîé îáðàáîòêå. Ïðîâîäèëè áàëëüíîå øêàëèðîâàíèå
âûáîðîê: îòñóòñòâèå àðèòìèé — 0; ýêñòðàñèñòîëèÿ - 1;
ïàðàêñèçìàëüíàÿ æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ — 2; ôèá-
ðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ, âîçíèêøàÿ âî âðåìÿ ðåïåðôó-
çèè — 3; ôèáðèëëÿöèÿ, âîçíèêøàÿ âî âðåìÿ îêêëþçèè
âåíå÷íîãî ñîñóäà — 4. Çíà÷èìîñòü èçìåíåíèé îïðåäå-
ëÿëè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà òî÷íîé âåðîÿòíîñòè Ôèøåðà è
ìåòîäà Ìàííà — Óèòíè [3].

Âëèÿíèå àôîáàçîëà íà òå÷åíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
èíôàðêòà ìèîêàðäà èçó÷àëè â ýêñïåðèìåíòàõ íà áåëûõ
áåñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 180 – 200 ã. Èí-
ôàðêò ìèîêàðäà ìîäåëèðîâàëè ïî [12]. Ëîæíîîïåðèðî-
âàííûì æèâîòíûì íå ïðîèçâîäèëè ïåðåâÿçêó êîðîíàð-
íîé àðòåðèè. Ïðåïàðàò ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî 1
ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 21 äíÿ â äîçå 5 ìã	êã. Ïåðâóþ
èíúåêöèþ îñóùåñòâëÿëè ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè. Â êîí-
òðîëüíûõ ñåðèÿõ ýêñïåðèìåíòîâ ââîäèëè ýêâèâàëåíò-
íûå îáúåìû ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà.

×åðåç 21 äåíü ó êðûñ, íàðêîòèçèðîâàííûõ âíóòðè-
áðþøèííî óðåòàíîì (1300 ìã	êã), ðåãèñòðèðîâàëè
ÝÊÃ â òðåõ ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ ñ ïîìîùüþ
êîìïüþòåðíîãî âåòåðèíàðíîãî ýëåêòðîêàðäèîãðàôà
Ïîëè-Ñïåêòð-8	Â ôèðìû “Íåéðîñîôò” (Ðîññèÿ), ñîå-
äèíåííîãî ñ ïåðñîíàëüíûì êîìïüþòåðîì Pentium IV.
Îáðàáîòêó ýëåêòðîêàðäèîãðàìì ïðîâîäèëè ïðè ïîìî-
ùè ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû, ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ
ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
âèäîâ æèâîòíûõ, â òîì ÷èñëå êðûñ. Èçìåðÿëè èíòåðâà-
ëû RRmax, RRmin, RRmean, QT, ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîìï-
ëåêñà QRS; QTñ (QTc = QT	 RR), ÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ

ñîêðàùåíèé (×ÑÑ). Ðàññ÷èòûâàëè êîýôôèöèåíò âàðè-
àöèè ñåðäå÷íîãî ðèòìà (CV %), âàðèàöèîííûé ðàçìàõ
(ÂÐ) RR, èíäåêñ íàïðÿæåíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì
(ÈÍ) ïî Ð. Ì. Áàåâñêîìó [1]. Çàòåì â óñëîâèÿõ èñêóññò-
âåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ è îòêðûòîé ãðóäíîé êëåòêè
ïðîâîäèëè çàïèñü êðèâîé ôàçîâîãî êðîâîòîêà â âîñõî-
äÿùåé ÷àñòè äóãè àîðòû è ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ êàê îïèñàíî âûøå. Êðèâóþ êðîâîòîêà â àîð-
òå è àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ñ ïîìîùüþ àíàëîãî-öèô-
ðîâîãî ïðåîáðàçîâàòåëÿ çàïèñûâàëè â ýëåêòðîííîì
âèäå íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå Pentium IV. Ïðîâî-
äÿ ôàçîâûé àíàëèç êðîâîòîêà â àîðòå, ïî ñïåöèàëüíîé
ïðîãðàììå ðàññ÷èòûâàëè ïîêàçàòåëè, óêàçàííûå
âûøå.

Äëÿ èçó÷åíèÿ êîìïåíñàòîðíîé âîçìîæíîñòè ìèî-
êàðäà â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé íàãðóçêè æèâîòíûì â
áåäðåííóþ âåíó ââîäèëè îäíîìîìåíòíî 1 ìë ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. Çàïèñü ïîêàçàòåëåé ïðîèçâîäèëè
ñðàçó è ÷åðåç 1 ìèí ïîñëå ââåäåíèÿ.

Áûëî ïðîâåäåíî 3 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ (28 êðûñ): 1
— ëîæíîîïåðèðîâàííûå æèâîòíûå (7 êðûñ) — êîíò-
ðîëü; 2 — æèâîòíûå ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà (12 êðûñ)
— êîíòðîëü; 3 — æèâîòíûå ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà (9
êðûñ), ïîëó÷àâøèå àôîáàçîë.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè.
Ñòàòèñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé
ãåìîäèíàìèêè è äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà îïðåäåëÿëè ñ
ïîìîùüþ îäíîìåðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà è
êðèòåðèÿ ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé Äóíêàíà, à òàêæå
äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà äëÿ ïîâòîðíûõ èçìåðåíèé è
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Ïîêàçàòåëü Èñõîäíûé
óðîâåíü

Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé â % ê èñõîäíîìó óðîâíþ ïîñëå
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà (M 	 m, n = 13)

2 ìèí 5 ìèí 10 ìèí 20 ìèí 30 ìèí

Ñðåäíåå ÀÄ, ìì. ðò. ñò. 83,8 	 5,2 + 1,2 	 1,8 + 2,2 	 1,5 0,0 	 1,7 + 18,1 	 8,9 + 7,8 	 2,7*
×àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-

íèé, óä. â ìèíóòó
276,6 	 9,5 – 2,9 	 1,1 – 2,7 	 1,1 – 4,1 	 1,6 – 5,4 	 2,6* – 6,2 	 2,9*

Ñèñòîëè÷åñêèé âûáðîñ, ìë 0,15 	 0,02 + 8,4 	 4,9 + 4,5 	 4,2 + 0,2 	 2,9 + 3,0 	 2,5 + 6,2 	 2,8
Ñåðäå÷íûé âûáðîñ, ìë	ìèí 40,6 	 3,6 + 5,2 	 5,0 + 1,6 	 4,5 – 3,8 	 3,5 + 1,5 	 5,1 – 0,2 	 4,4
Ñðåäíåå óñêîðåíèå êðîâîòîêà

â àîðòå, ñì	ñåê2
4131 	 296 + 8,2 	 4,3 8,4 	 2,9 + 3,8 	 3,8 + 2,8 	 2,5 + 2,7 	 2,3

* — p 
 0,05 ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ.
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Âåùåñòâî
Êîëè÷åñòâî
æèâîòíûõ

â ñåðèè

Êîëè÷åñòâî
ôèáðèëëÿöèé

æåëóäî÷êîâ

Êîëè÷åñòâî
îïàñíûõ äëÿ

æèçíè àðèòìèé

Îáùåå
êîëè÷åñòâî

àðèòìèé

Òÿæåñòü àðèòìè÷åñêîãî
ïðîöåññà â áàëëàõ

(ìåäèàíà, 25 è 75 %
ïðîöåíòèëè)

Êîíòðîëü 33 21 30 30 3 (2 
 4)
Àôîáàçîë, 5 ìã	êã 19 5* 14 17 2* (1 
 3)

* — p 
 0,01 — ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ.



êðèòåðèÿ ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé ïî Äàííåòó. Äëÿ
îáðàáîòêè ïîêàçàòåëåé ÝÊÃ èñïîëüçîâàëè ìåòîä Êðóñ-
êåëà — Óîëëèñà è êðèòåðèé ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíå-
íèé ïî Äàííó, à òàêæå ìåòîäû Ìàííà — Óèòíè è òî÷-
íîé âåðîÿòíîñòè Ôèøåðà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ñòàòè-
ñòè÷åñêè îáðàáàòûâàëè äàííûå î êîëè÷åñòâå
æèâîòíûõ, èìåâøèõ êîìïëåêñû QS íà ÝÊÃ [2, 3].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Îïûòû íà íàðêîòèçèðîâàííûõ ýòàìèíàë-íàòðèåì
êðûñàõ ïîêàçàëè, ÷òî àôîáàçîë â äîçå 5 ìã	êã îêàçûâà-
åò íåçíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ãåìîäèíàìèêó è äåÿòå-
ëüíîñòü èíòàêòíîãî ñåðäöà. Ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿ-
þòñÿ ñèñòåìíîå ÀÄ, ñåðäå÷íûé âûáðîñ è ñîêðàòèòåëü-
íàÿ ôóíêöèÿ ñåðäöà. Ëèøü ÷åðåç 20 – 30 ìèí ïîñëå
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà îòìå÷àåòñÿ íåáîëüøàÿ, ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìàÿ áðàäèêàðäèÿ (òàáë. 1).

Ïðåäñòàâëÿëîñü èíòåðåñíûì èçó÷èòü âëèÿíèå àôî-
áàçîëà â óñëîâèÿõ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû, â ÷àñòíîñòè, ïðè íàðóøåíèÿõ ðèòìà ñåðäöà. Äëÿ
èññëåäîâàíèÿ áûëà âûáðàíà ìîäåëü ôèáðèëëÿöèè æå-
ëóäî÷êîâ ó íàðêîòèçèðîâàííûõ ýòàìèíàë-íàòðèåì
êðûñ, ó êîòîðûõ íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà âûçûâàëè
7-ìèíóòíîé îêêëþçèåé è ïîñëåäóþùåé 3-ìèíóòíîé
ðåïåðôóçèåé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Îïûòû ïîêàçàëè,
÷òî àôîáàçîë îáëàäàåò çàìåòíûì àíòèàðèòìè÷åñêèì è
ïðîòèâîôèáðèëëÿòîðíûì äåéñòâèåì. Òàê, åñëè ó æè-
âîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ
âîçíèêàëè â 21 ñëó÷àå èç 33, òî ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðà-
òà, êîòîðûé ââîäèëè âíóòðèâåííî â äîçå 5 ìã	êã ñðàçó
ïîñëå íà÷àëà îêêëþçèè, çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëàñü ÷à-
ñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ôèáðèëëÿöèé (5 èç 19, òàáë. 2).
Óìåíüøàëàñü òàêæå òÿæåñòü àðèòìè÷åñêîãî ïðîöåññà,
îöåíèâàåìàÿ ñ ïîìîùüþ áàëëüíîãî øêàëèðîâàíèÿ.

Èíòåðåñíûå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû ïðè èçó÷åíèè
âëèÿíèÿ àôîáàçîëà íà òå÷åíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
èíôàðêòà ìèîêàðäà ó êðûñ. Æèâîòíûì ââîäèëè ïðåïà-
ðàò äëèòåëüíî â òå÷åíèå òðåõ íåäåëü. Îïûòû ïîêàçàëè,
÷òî ÷åðåç 21 äåíü ïîñëå îïåðàöèè ó êîíòðîëüíûõ êðûñ

ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà, â îòëè÷èå îò ëîæíîîïåðèðî-
âàííûõ æèâîòíûõ, íà ÝÊÃ â 10 ñëó÷àÿõ èç 12 ðåãèñò-
ðèðîâàëñÿ êîìïëåêñ QS. Òàêèå èçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ
ñâèäåòåëüñòâóþò î òðàíñìóðàëüíîì èíôàðêòå ìèîêàð-
äà, ò.å. î íåêðîòèçàöèè âñåõ ñëîåâ ñåðäå÷íîé ìûøöû â
î÷àãå èøåìèè. Ïî îñòàëüíûì ïîêàçàòåëÿì ÝÊÃ è âà-
ðèàáåëüíîñòè ðèòìà ñåðäöà êîíòðîëüíûå êðûñû ñ èí-
ôàðêòîì ìèîêàðäà íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëüíûõ ëîæ-
íîîïåðèðîâàííûõ êðûñ (òàáë. 3). Îòñóòñòâèå èçìåíå-
íèé èíòåðâàëîâ RR, PQ, QTc è êîìïëåêñà QRS
óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ÷åðåç 21 äåíü ïîñëå âîçíèêíîâå-
íèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà ó êðûñ íå âûÿâëÿþòñÿ çàìåò-
íûå íàðóøåíèÿ àâòîìàòèè ñåðäöà (RR), ïðîâåäåíèÿ
âîçáóæäåíèÿ ïî ïðåäñåðäèÿì (PQ) è æåëóäî÷êàì
(QRS) è äëèòåëüíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè ìèîêàðäà æåëó-
äî÷êîâ (QTc). Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî â óñëîâèÿõ
òðåõíåäåëüíîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà, ïî-âèäèìîìó, îò-
ñóòñòâóþò èçìåíåíèÿ ñîîòíîøåíèÿ òîíóñà ñèìïàòè÷å-
ñêîé è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíûõ ñèñòåì, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâóþò íåèçìåíåííûå ïîêàçàòåëè âàðèàáåëüíî-
ñòè ðèòìà ñåðäöà [1].

Ó êðûñ ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà, ïîëó÷àâøèõ àôîáà-
çîë â äîçå 5 ìã	êã	äí â òå÷åíèå 21 äíÿ, êîëè÷åñòâî æè-
âîòíûõ ñ êîìïëåêñîì QS íà ÝÊÃ áûëî çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå (3 èç 9, ïðîòèâ 10 èç 12, p = 0,0318). Ó êðûñ,
ïîëó÷àâøèõ àôîáàçîë, îòìå÷àëîñü òàêæå çíà÷èòåëü-
íîå óâåëè÷åíèå èíòåðâàëà RR ïî ñðàâíåíèþ ñ ëîæíîî-
ïåðèðîâàííûìè æèâîòíûìè. Îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè
ÝÊÃ è âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà íå îòëè÷à-
ëèñü îò òàêîâûõ ó êîíòðîëüíûõ êðûñ ñ èíôàðêòîì ìè-
îêàðäà (òàáë. 3). Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî èçó÷àåìûé ïðåïàðàò, ïî-âèäèìîìó, óìåíüøàåò èí-
òåíñèâíîñòü íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà,
ñíèæàåò ×ÑÑ è íå âûçûâàåò ÷åðåç ñóòêè ïîñëå ïîñëåä-
íåãî ââåäåíèÿ ñòîéêèõ èçìåíåíèé ïðîâîäèìîñòè ïî
ïðåäñåðäèÿì è æåëóäî÷êàì, äëèòåëüíîñòè ðåïîëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà æåëóäî÷êîâ, ñîîòíîøåíèÿ òîíóñà ñèì-
ïàòè÷åñêîé è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíûõ ñèñòåì [1].
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Ãðóïïà N Èíòåðâàë
R–R, ñ

Èíòåðâàë
PQ, ñ

Êîìïëåêñ
QRS, ñ

Èíòåðâàë
QT,

ñ

Èíòåðâàë
QTñ,
ñ1/2

Êîýôô.
âàðèàöèè

R–R, %

Ðàçìàõ
âûáîðêè

R–R, ñ

Èíäåêñ
íàïðÿæåí-

íîñòè

Êîíòðîëü —
ëîæíîîïåðè-
ðîâàííûå
êðûñû

7 0,140
0,129 
 0,146

0,048
0,045 
 0,053

0,032
0,030 
 0,036

0,066
0,066 
 0,077

0,180
0,180 
 0,215

0,59
0,56 
 0,73

0,004
0,003 
 0,005

8,3 � 104

7,1 � 104 


19,4 � 104

Êîíòðîëü —
êðûñû ñ èí-
ôàðêòîì ìèî-
êàðäà

12 0,146
0,139 
 0,177

0,052
0,048 
 0,057

0,029
0,022 
 0,034

0,080
0,076 
 0,098

0,213
0,203 
 0,231

0,83
0,55 
 2,28

0,006
0,004 
 0,019

6,4 � 104

1,7 � 104 


8,0 � 104

Êðûñû ñ èí-
ôàðêòîì ìèî-
êàðäà, ïîëó-
÷àâøèå àôî-
áàçîë

9 0,167*
0,156 
 0,171

0,052
0,048 
 0,058

0,034
0,029 
 0,036

0,078
0,075 
 0,084

0,191
0,178 
 0,203

0,84
0,79 
 0,91

0,006
0,005 
 0,008

5,1 � 104

3,5 � 104 


7,8 � 104

* — p 
 0,05 ïî îòíîøåíèþ ê ëîæíîîïåðèðîâàííîìó êîíòðîëþ.



Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó êîíòðîëüíûõ êðûñ ñ òðåõ-
íåäåëüíûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ëîæ-
íîîïåðèðîâàííûìè æèâîòíûìè, áûëî çíà÷èòåëüíî
óìåíüøåíî óñêîðåíèå êðîâîòîêà â âîñõîäÿùåé ÷àñòè
äóãè àîðòû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óãíåòåíèè ñîêðà-
òèòåëüíîé ôóíêöèè ñåðäöà. Ïðè ýòîì ÷àñòîòà ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ñèñòîëè÷å-
ñêèé è ñåðäå÷íûé âûáðîñ ó êîíòðîëüíûõ êðûñ ñ èí-
ôàðêòîì ìèîêàðäà çíà÷èìî íå îòëè÷àëèñü îò
ïîêàçàòåëåé ó ëîæíîîïåðèðîâàííûõ æèâîòíûõ
(òàáë. 4). Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè æèâîòíûìè ñ
èíôàðêòîì ìèîêàðäà àôîáàçîë â äîçå 5 ìã	êã	äí ïðè
äëèòåëüíîì (21 äåíü) ââåäåíèè íå ïðèâîäèë ê ñóùåñò-
âåííûì èçìåíåíèÿì ñðåäíåãî ÀÄ, ×ÑÑ, ñèñòîëè÷åñêî-
ãî è ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè
ñåðäöà (òàáë. 4).

Òàêèì îáðàçîì, òðåõíåäåëüíûé èíôàðêò ìèîêàðäà ó
êðûñ ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì óãíåòåíèåì ñî-
êðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ñåðäå÷íîé ìûøöû. Ïðè ýòîì
ñèñòîëè÷åñêèé è ñåðäå÷íûé âûáðîñ ïðàêòè÷åñêè íå

ìåíÿþòñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îïðåäåëåííîé êîì-
ïåíñàöèè ïîñòèíôàðêòíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè. Ïîääåðæàíèå â óñëîâèÿõ èíôàðêòà ìèîêàðäà
íàñîñíîé ôóíêöèè íà äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå, ïî
âñåé âåðîÿòíîñòè, ñâÿçàíî ñ êîìïåíñàòîðíûìè ïðîöåñ-
ñàìè â óñëîâíî-èíòàêòíûõ çîíàõ ìèîêàðäà. Â ýòîì îò-
íîøåíèè íàøè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ íàáëþäåíèÿìè
äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [9, 10].

Íàì ïðåäñòàâëÿëîñü èíòåðåñíûì èçó÷èòü âëèÿíèå
àôîáàçîëà íà ñïîñîáíîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû ê àäàï-
òàöèè â óñëîâèÿõ åå ïîâûøåííîé ðàáîòû. Èçâåñòíî,
÷òî ñêðûòàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êàê ïðàâèëî,
ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè äîïîëíèòåëüíîé íàãðóçêå íà ìèîêàðä
[4]. Äåéñòâèòåëüíî, íàøè îïûòû ïîêàçàëè, ÷òî, åñëè ó
ëîæíîîïåðèðîâàííûõ æèâîòíûõ íàãðóçêà îáúåìîì
(1 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â âåíó) âûçûâàëà
çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî óñêîðåíèÿ êðîâîòî-
êà â àîðòå, ñèñòîëè÷åñêîãî è ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, òî ó
êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà â îòâåò
íàãðóçêó ñîêðàòèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ, îöåíèâàåìàÿ ïî âå-
ëè÷èíå ñðåäíåãî óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà â àîðòå, ïðàêòè-
÷åñêè íå èçìåíÿëàñü. Â òî æå âðåìÿ ðåàêöèÿ íàñîñíîé
ôóíêöèè îñòàâàëàñü òàêîé æå êàê ó ëîæíîîïåðèðîâàí-
íûõ æèâîòíûõ (ðèñóíîê). Àôîáàçîë ïðè äëèòåëüíîì
ââåäåíèè íå îêàçûâàë ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà íà-
ñîñíóþ è ñîêðàòèòåëüíóþ ôóíêöèè ñåðäöà, îäíàêî,
÷òî âàæíî, íîðìàëèçîâàë ðåàêöèþ ñðåäíåãî óñêîðåíèÿ
êðîâîòîêà â àîðòå íà íàãðóçêó îáúåìîì, ò.å. óâåëè÷è-
âàë ñïîñîáíîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû ê àäàïòàöèè â
óñëîâèÿõ çàæèâàþùåãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ðèñóíîê).
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ àêòèâàöèåé
êîìïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ â óñëîâíî-èíòàêòíûõ çî-
íàõ ìèîêàðäà.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Àôîáàçîë â äîçå 5 ìã	êã âíóòðèâåííî ïðàêòè÷å-
ñêè íå èçìåíÿåò ñèñòåìíîå ÀÄ, ñåðäå÷íûé âûáðîñ è
ñîêðàòèòåëüíóþ ôóíêöèþ èíòàêòíîãî ñåðäöà. Ïðåïà-
ðàò âûçûâàåò íåáîëüøóþ áðàäèêàðäèþ.

2. Â óñëîâèÿõ îêêëþçèè è ðåïåðôóçèè êîðîíàðíîé
àðòåðèè ó êðûñ àôîáàçîë îêàçûâàåò àíòèàðèòìè÷åñêîå
è ïðîòèâîôèáðèëëÿòîðíîå äåéñòâèå.

44 È. Á. Öîðèí è äð.
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Êîíòðîëü ËÎ Êîíòðîëü ñ ÈÌ ÈÌ + àôîáàçîë

*

#

Èçìåíåíèå ðåàêöèè ñðåäíåãî óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà â àîðòå íà
íàãðóçêó ïîä âëèÿíèåì àôîáàçîëà (5 ìã	êã â äåíü, âíóòðèáðþ-
øèííî) ïðè ââåäåíèè â òå÷åíèå 21 äíÿ â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà ó êðûñ.

Ïî îñè îðäèíàò — âåëè÷èíà ðåàêöèè ñðåäíåãî óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà â
àîðòå â % ê èñõîäíîìó óðîâíþ. ËÎ — ëîæíîîïåðèðîâàííûå êðûñû, ÈÌ
— èíôàðêò ìèîêàðäà. * — p 
 0,01 ïî îòíîøåíèþ ê ËÎ êîíòðîëþ; # —
p 
 0,01 ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ ñ ÈÌ.
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Ãðóïïà N

Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ñåðäöà è äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà

×ÑÑ,
óä	ìèí

ÀÄ,
ìì ðò. ñò.

Ñèñòîëè÷åñêèé
âûáðîñ, ìë

Ñåðäå÷íûé
âûáðîñ,
ìë	ìèí

Óñêîðåíèå
êðîâîòîêà â àîðòå,

ñì	ñåê2

Êîíòðîëü — ëîæíîîïå-
ðèðîâàííûå êðûñû

7 314 	 14 81,1 	 6,4 0,195 	 0,012 61,5 	 5,0 6843 	 752

Êîíòðîëü — êðûñû ñ
èíôàðêòîì ìèîêàðäà

12 293 	 14 72,7 	 5,8 0,188 	 0,013 55,3 	 4,5 4827 	 321*

Êðûñû ñ èíôàðêòîì ìè-
îêàðäà, ïîëó÷àâøèå
àôîáàçîë

7 328 	 13 58,6 	 3,5 0,166 	 0,011 54,4 	 4,3 4097 	 522*

* — p 
 0,01 ïî îòíîøåíèþ ê ëîæíîîïåðèðîâàííîìó êîíòðîëþ.



3. Àôîáàçîë ïðè äëèòåëüíîì ââåäåíèè â óñëîâèÿõ
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà ó êðûñ íå
âëèÿåò íà ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè è äåÿòåëüíîñòè
ñåðäöà, à òàêæå âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà.

4. Ïðè äëèòåëüíîì ââåäåíèè â óñëîâèÿõ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà àôîáàçîë âîññòàíàâ-
ëèâàåò íàðóøåííóþ ðåàêöèþ ñðåäíåãî óñêîðåíèÿ êðî-
âîòîêà â àîðòå â îòâåò íà íàãðóçêó îáúåìîì, ò.å. ïîâû-
øàåò àäàïòàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû.
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SPECIFIC FEATURES OF THE EFFECT OF SELECTIVE ANXIOLYTIC
AFOBAZOLE ON CARDIOVASCULAR SYSTEM

I. B. Tsorin, I. P. Palka, and G. G. Chichkanov

Zakusov Institute of Pharmacology, Russian Academy of Medical Sciences, ul. Baltiiskaya 8, Moscow, 125315, Russia

Experiments in narcotized rats showed the new selective anxiolytic afobazole, a derivative of 2-mercaptobenzimidazole, to cause a small bradycardia with al-
most no effect on the important parameters of heart hemodynamics and cardiac performance such as the arterial pressure, cardiac output, and mean aorta blood
flow acceleration. Afobazole decreased the rate of ventricular fibrillations during 7-min occlusion followed by 3-min reperfusion of the left coronary artery in
narcotized rats. Afobazole administered in rats for 21 days under conditions of experimental myocardial infarction had no effect on the pump and contractile
cardiac functions. The drug normalized the reaction of mean aorta blood flow acceleration to the volume load suppressed by myocardial infarction, which was
indicative of an increase in the adaptive capacity of myocardium.

Key words: Afobazole, ventricular fibrillation, myocardial infarction
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